
LOUKA 

Rostliny na louce 

- vytvořena buď uměle, nebo přirozeně 

- obhospodařujeme je sečením – posečené luční trávy a byliny jsou krmivem pro 

hospodářská zvířata, čerstvé nebo sušené (seno) 

- pokud se přestanou sekat, postupně zarostou a je z nich opět les 

- louky, kde se volně pasou hospodářská zvířata jsou pastviny 

- rostou zde převážně trávy a další byliny 

- keře a stromy jen na okrajích 

Trávy 

= základ každé louky 

- snadno a rychle se rozmnožují 

- mají většinou kulatý dutý stonek (stéblo) 

- nenápadné květy jsou v květenství 

- lipnice luční – nejběžnější tráva, velmi odolná 

Byliny 

- dodávají louce barevnost 

- zjara začíná kvést pampeliška lékařská (léčivý kořen a listy), sedmikráska obecná nebo 

zvonek rozkladitý (květy fialové barvy) 

- v létě kopretina bílá (velmi hojná květina) a kohoutek luční (na vlhkých místech, květy 

růžové) 

- mezi lučními rostlinami jsou často zastoupeny různé druhy jetelů např. jetel luční 

(růžový) a jetel plazivý (bílý) 

- řada květin patří k léčivým bylinám: jitrocel kopinatý, řebříček obecný → čaje a 

sirupy 

Jedovaté byliny 

- mezi jedovaté byliny patří pryskyřník prudký a ocún jesenní 

Jedovatých bylin se nikdy nedotýkáme ani je netrháme!!!! 


