
3 info

musíme chránit srdce musíme chránit srdce a krev zdravé srdce závisí na život. stylu

nikdy nesahat na injekční stříkačkynikdy nesahat na injekční střík. nikdy se nedotýk. injek. střík. nikdy nesah. na odlož. injek. střík.

nikdy nesaháme na odlož. stříkačky

člověk potřebuje živiny živiny získáváme z potravy potřebujeme živiny potřebujeme živiny

potřebujme živiny člověk potřebuje živiny

krev rozvádí do těla kyslík krev rozvádí do těla kyslík musíme mít stálý přísun kyslíku

cévy rozvádí krev po celém těle cévy rozvádí do těla okysličenou kr.

srdce pracuje nepřetržitě bez srdce zemřeme kdyby se srdce zastavilo zemřeme

člověk má 32 zubů stálý chrup má 32 zubů stálý chrup 32 zubů stálý chrup 32 zubů

hodně vážné nemoci se přenáší krví nemoci se přenášejí krví nemoci jako AIDS se přen. krví

části trávicí soustavy části trávicí soustavy

dočasný chrup se okolo 6. roku měnímáme dočasný a poté stálý chrup výměna chrupu z dočas. na stálý

děti mají 20 zubů dítě má 20 zubů děti mají dočasných 20 zubů děti 20 dočasných zubů

děti mají 20 zubů děti mají 20 zubů - mléčné děti mají 20 zubů

zuby čistit nejlépe po každém jídle zuby musíme čistit alespoň 2x denněmusíme čistit zuby alesp. 2x denněčistit nejlépe po každém jídle

zuby čistit alespoň 2x denně

dutinou ústní jíme a dýcháme jíme dutinou ústní potravu vkládáme do dutiny ústnípotravu vkládáme do dutiny ústní

2 typy krvinek červené a bílé

stálý chrup se neobnoví - úraz stálý chrup se neobnoví stálý chrup se neobnoví

bez dostatku krve zemřeme

krev odvádí z těla oxid uhličitý

oběh. s. - srdce, cévy, krev

srdce je dutý sval v hrudním koši


