ZéplS do seSitu - nemusiz pFepisovat, pokud mas moznost tisku

SVALOVA SOUSTAVA — UCEBNICE STR. 55
SVALY OVLADANE NASI VUL|

* Svaly upinajici se na kostru pomoci Slach (p¥. prsni sval)

SVALY NEOVLADANE NASI VULI

* Zajistuji funkci vnitfnich organ( (¢innost srdce, Zaludku a strev)

CO POTREBUJI SVALY PRO SPRAVNY VYVOJ? (jaké potraviny mame jist?)

Odpovéd' najdi v ucebnici na str. 55 — dOpiS Si ji SEM = ...cvveveecveeeeevereceeeeeieeeeiieeseeeeereenas
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CO POTREBUJI SVALY PRO SVOU CINNOST? — odpovéd najdes v ndsledujicim videu

Pust si video BYL JEDNOU JEDEN ZIVOT

https://www.youtube.com/watch?v=3FjgeFvKWTK4&t=574s
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NA VYPRACOVANI TOHOTO LISTU MAS CAS DO NEDELE 14.3. NEZAPOMEN MI HO NAFOTIT
A POSLAT NA MUJ MAIL. VYPRACOVANIi BUDE HODNOCENO 50% ZNAMKOU.


https://www.youtube.com/watch?v=3FjgFvKWTK4&t=574s

