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Co chceme, o co usilujeme:

umoznit Zakim osvoijit si strategie u¢eni a motivovat je pro celoZivotni
vzdélavani;

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému;

rozvijet lasku ke knize, zaméfrovat se na rozvoj ¢tenarskych schopnosti
a dovednosti zaku;

vést Zaky kvSestranné a oteviené komunikaci a k vyuZivani
komunikacnich a informacnich technologii;

vychovavat své zaky pro Zivot v EU, podporovat vyuku jazyku;

pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné
a zodpovédné osobnosti, uplathovali sva prava a naplhovali své
povinnosti;

vénovat stejnou péci zakim nadanym i tém, kterym to ve Skole pfilis
nejde, ocefovat jejich snahu o dosazeni dobrych vysledku;

pomahat Zakum poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu
s realnymi moznosti a uplatinovat je spolu s osvojenymi védomostmi
a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zZivotni a profesni orientaci;

vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam
a duchovnim hodnotam, ucit je zit spoleCné s ostatnimi lidmi;

ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzicke, dusevni a socialni zdravi a byt
za ne odpovedny;

zapojit zakonné zastupce zaku a verejnost do déni ve Skole, ziskat je pro
spolupraci a spole¢né s nimi pokraCovat v dobré tradici Skoly.
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. Velikost a aplnost Skoly

Zakladni skola Zdice je uplnou Skolou s 1. az 9. postupnym ro¢nikem. Na prvnim i1 druhém stupni je
vétSinou po dvou az tfech tfidach v roc¢niku, kapacita Skoly je 640 zakl. Primérné naplnénost tiid je
25 zaka.

Soucasti skoly je skolni druzina, Skolni klub a Skolni jidelna.

Skola je spadovou $kolou pro obce Stasov, Chodoudi, Bavoryné, Cernin, Knizkovice. Jedna tietina
74kt dojizdi. Skolu nav§tévuji i Zaci z blizkych obci Levin, Hiedle, Libomy3l aj.

2.2. Podminky Skoly

Budovy S$koly jsou v pfijemném prostiedi, obklopend mensSim parkem a détskym hfistém
s pralezkami. Zaci 1. st. mohou vyuZivat po¢itatovou uéebnu, knihovnu, télocviénu a hii§té s umélym
povrchem. V budové 1. st. provozujeme skolni druzinu a rizné volnoc¢asové aktivity. Soucasti budovy
je Skolni jidelna.

V budové 2. stupné se nachazi pocitacova ucebna, jazykové ucebny, ucebny déjepisu, zemépisu,
chemie, fyziky a vytvarné vychovy. Pfistupny je Skolni klub a knihovna ve stanovené oteviraci dobé.
V kazdé ucebné¢ je dataprojektor, v n¢kterych ucebnach je interaktivni tabule. VSichni pedagogové
pouzivaji notebooky. Odborné uc¢ebny dopliiuje stfeSni ucebna, Skolni dilna a cvi¢na kuchyn.

Zaci i rodi¢e maji moznost komunikovat se $kolou prosttednictvim webovych stranek. Na TV Z4ci 2.
st. dochdzeji do sportovni haly asi 1500 m vzdalené, vyuzivaji fotbalovy stadion, hist€¢ s umélym
povrchem a atleticky areal.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pusobi kromé feditelky zastupci feditele, ucitelé, vychovatelky a pedagogicti asistenti. Sbor
je stabilizovany, vstiicny a kreativni. Vékové se da zatadit do mladsi kategorie. Zensky—faktor
wehovy—a—vzdelavant—zpestiuje—7F—muzt: Dale pracuji na obou stupnich vychovné poradkyné,
metodicky prevence, koordinatoii ICT a EVVO (Petra Srpova). Ve skole také pusobi 2
administrativni pracovnice. O budovy pecuje 7 spravnich zaméstnankyn, 5 kucharek, vedouci skolni
jidelny a Skolnik.

2.4. Celoskolni a ro¢nikové projekty

Roc¢nikové a celoskolni projekty dotvaieji obsah vzdélavaciho procesu roéniki i celé skoly. Piiprava,
realizace, vystupy a evaluace vychazeji z potieb vyucovaciho procesu, zvysuji efektivitu, podporuji
a evokuji zajem o dané téma a celkove zpestiuji vyucovaci proces.

Celoskolni projekty rozdélujeme na dlouhodobé a jednorazové. Tyto projekty se prolinaji vSemi
pfedméty. Do navrhi, pfipravy a realizace jsou zapojeni vSichni pedagogové, Zaci a skelskérada-

Celoskolni projekty



1. Atleticky den a Olympiada

Cil: naucit zaky samostatnosti v rozhodovani rozvijet schopnosti dilezité k fizeni
kolektivu, zaznamenavani vysledkt a prezentace vysledkl
Cinnosti:  planovani, organizace, realizace a vyhodnoceni, vytvoreni medialni zpravy

Realizace: mési¢ni ptiprava, kvéten / Cerven — 9. ro¢niky s uciteli Tv pro zaky 1. st.

2. Branny den
Cil: nacvik adekvatnich zplisobli chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpeci 1 mimotradnych udalosti
Cinnosti:  pfednasky, aktivity na stanovistich, praktické ukazky z ¢innosti zachrannych slozek,
branny zavod
Realizace: fijen — ucitelé 1. a 2. st.

3. Den Zemé
Cil: upevnéni a prohloubeni vztahu k ptirodé a ekologického smysleni
Realizace:  duben — ucitelé 1. st., 2. st. — koordinatoii EVVO ve spolupraci s tfidnimi uciteli

4. Slavnostni rozlouceni se Zaky 9. ro¢niku - zahradni slavnost

Cil: naucit Zaky spolecenskému chovani
rozvinout organizacni dovednosti zakl 9. rocniku
Cinnosti:  pfiprava programu, zajiSténi vyzdoby areédlu, nacvik programu, zajiSténi moderovani

programu, nacvik vystoupeni Skolni kapely a sboru
Realizace:  Cerven — ucitelé 1. a 2. st. ve spolupraci s zaky 2. st.

5. Vanoc¢ni trhy

Cil: rozvoj spoluprace déti, ucitelii a kulturni komise mésta ziskané finance jsou dany na
charitu, na vybaveni a riizné akce ttidy

Cinnosti:  tematické prednasky, vychazky a praktické &innosti z oblasti ekologie, kratké
ekologické filmy z dilny Jeden svét — Tak to vidi zvitfata

Cinnosti:  vyroba a prodej vyrobkii na vano&nich trzich na namésti, vystoupeni $kolni kapely,
Skolniho sboru

Realizace: listopad - prosinec — ucitelé a zaci 1. a 2. st.

6. Z4k uditelem

Cil: umét naplanovat a realizovat vyuku, pfipravit pracovni listy, pfedat védomosti
mlad$im spoluzakim

Cinnosti: ¢tyfi vyucovaci hodiny podle rozvrhu ttidy

Realizace: bfezen — vybrani zaci 2. st. ve spolupraci s tfidnimi uciteli 1. st.

Roc¢nikové projekty navazuji na ucivo jednotlivych predméta, kazdy pedagog si voli vlastni obsah
projektu a jeho délku. Jednotlivé hodiny jsou bud’ zaméfeny pfimo na obsah projektu, nebo jsou
deleny a cast hodmy Je Venovana uc1vu a cast pra01 na prOJektu Reeﬁﬂeev«%pfejektyﬂseu

2.5. Skolni parlament

Skolni parlament je sloZen ze dvou zastupcii z kazdé tiidy od 3. roéniku. Jejich prostiednictvim maji
zaci moznost podilet se na chodu Skoly. Ovliviiuji vzdélavaci proces, podéavaji navrhy projekti,



spolupracuji pii tvorbé Skolniho tadu, podili se na organizaci Skolnich akci. Setkavani bude probihat
od 7:15 do 7:45 1x za mésic.

2.6. Spoluprace se zakonnymi zastupci

Zakonni zastupci jsou v pribéhu Skolniho roku informovani na tfidnich schizkach, v zdkovskych
knizkach, v elektronické zakovské knizce, mistnim tisku a na webovych strankach skoly.
Pedagogové maji vypsany konzulta¢ni hodiny a vychdzeji vstiic zdkonnym zastupctim pii domluvé
individualnich konzultaci.

Minimalné tfikrat rocné se konaji tfidni schiizky (v prvnim ¢tvrtleti spole¢né pro jednotlivé tridy,
dalsi dvé formou triad — zak, rodi¢, ucitel). Triady s tfidnim uéitelem budou probihat pouze na 1.
stupni. Na druhém stupni si rodi¢ sjednd schiizku individualné s konkrétnim ucitelem pies Google
kalendafr.

Skola podporuje rizné formy spoluprace se zdkonnymi zastupci, jak pii piipravé volnocasovych
aktivit déti, tak pfi organizaci Skolnich akci. Vitana je materialni a zejména osobni pomoc na Skolach
Vv piirodé, lyzatském kurzu, Skolnich vyletech a exkurzich. Musi byt sepsana DPP.

Aktivni komunikace se zdkonnymi zastupci déti je zdkladem pro dobrou spolupraci rodiny a skoly.
Chapeme ji jako jeden ze zakladi kvalitniho vychovné vzdélavaciho procesu.

2.7. Multikulturni vychova v ramci Skolnich vyleti a akci

Poradame poznavaci zajezdy, $koly v ptirodé, vylety a kurzy po oblastech CR i do evropskych stati.
Ucime tak Zaky poznavat nové regiony, kulturni rozdily, etnika a vnimat multikulturalitu sou¢asného
svéta. Otdzce mezinarodnich vztahd vénujeme zvySenou pozornost v ro¢nikovych projektech,
prezentujeme vytvory zakl v prostorach skoly, podporujeme ti¢ast zaki na jazykovych olympiadach.

2.8. Vlastni hodnoceni Skoly

Autoevaluace $koly bude probihat jedneuza-5-tetv téchto oblastech:
e obsah a pribéh vzdélavani;
podpora Skoly zaktim;
spoluprace s rodici;
vliv vzajemnych vztaht skoly — zakl — rodi¢t a dalSich osob na vzdélavani,
vysledky vzdélavani;
vedeni fizeni Skoly;
mimovyukové aktivity.

Kazdy pedagog si kazdy Skolni rok vytvaii sviyj plan dal$iho vzdélavani pedagogického pracovnika
(DVPP) a na konci $kolniho roku piedlozi fediteli skoly jeho plnéni.



3. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO
PROGRAMU

3.1. Zaméreni Skoly

ZS ve Zdicich je dlouhodob& zaméfena na viestranné vzdélavani a vestranny obecny rozvoj zaka
vyplyvajici ze skutecnosti, ze Skola je jedina v obci a blizkém okoli (1/3 zakt dojizdi).

VéEtsi pozornost je vénovana rozvoji Ctendistvi a Ctenaiské gramotnosti, financni gramotnosti,
télesnému pohybu, ekologickému chovani, etice, jazykové ptipravé od 3. ro¢niku a pocitacovym
dovednostem, pro které se §kola snazi pfipravit zazemi a materialni podminky. Skola poskytuje
utocisté cetnym zdjmovym krouzkiim a sdruzenim.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

K tomu, aby Skola zajistila rozvoj klicovych kompetenci zaka, uplatiiuje tyto spolecné postupy:
a) Vyuzivani riznych zdroju informaci
e Ucitelé uci zéky pracovat s riznymi zdroji informaci (tisténymi, elektronickymi aj.).
e Zaci maji k dispozici §kolni knihovnu a mohou vyuzivat §kolni po&itade s pfipojenim
na internet .

b) Vyuzivani novych vyucovacich metod a organizacnich forem vyuky, pii kterych jsou
vytvofeny vhodné podminky pro rozvijeni klicovych kompetenci Zaka s ohledem
na typologii Zaku

e Skola organizuje tematicky zaméfené projekty a exkurze, kde si Zaci ovéfuji
vyuzitelnost $kolnich poznatk v praxi.

e Pedagogové uplatiiuji moderni pedagogické trendy: aktivni metody uceni, kritické
mySleni, projektovou vyuku, integraci vyukovych oblasti, k individualizaci
a diferenciaci vyuky.

e Spoluprace s rodinnymi zastupci a ptisluSnymi institucemi

e Skola spolupracuje se Skolskou radou, obci, pedagogicko — psychologickymi
poradnami, specialnimi pedagogickymi centry a obanskymi sdruzenimi.

e 7aci se udastni vefejnych odbornych i kulturnich akci, na kterych aktivné vystupuiji se
svymi piispévky.

c) Proména klimatu $koly

e tvirci, partnerskd komunikace mezi ucitelem a zZakem;
tymova prace pedagogickych pracovnik;
bezpecnost zak;
tolerance k odlisnostem;
funkéni Skolni parlament;
vytvofeni planu dalSiho vzdélavani pedagogického pracovnika.
vést k vychove (etika) jak zaku tak i pedagogt

3.3. Cile zakladniho vzdélavani, strategie naplnovani klicovych
kompetenci

3.3.1. Cile zakladniho vzdélavani

Zékladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout
spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké zivotu a na
praktické jednani. V zédkladnim vzdélavani se proto usiluje o napliiovani téchto cilt:

e umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni;

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a



feSeni problému;

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a spéchy vlastni i druhych;

pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,

uplatiovali sva prava a napliiovali své povinnosti;

e vytvaret u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zZivotnich
situaci; ucit zaky pracovat s emocemi (jak kladnymi tak i zadpornymi)

e rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prosttedi i k ptirode¢;

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny;

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi;

e pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi
a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni
zivotni a profesni orientaci,

e pomahat zakiim orientovat se v digitdlnim prostiedi a vést je k bezpeCnému, sebejistému,

kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi préci, pfi uceni, ve volném Case

1 pfi zapojovani do spolecnosti a obcanského Zivota.

3.3.2. Strategie napliiovani kli¢ovych kompetenci

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dillezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi
Z hodnot obecné pfijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych predstav o tom, které kompetence
jedince ptispivaji k jeho vzdelavani, spokojenému a uspéSnému zZivotu a k posilovani funkci obcanské
spole¢nosti.

V celkovém pojeti vzdélavani na nasi Skole jsou pfevazné uplatiiovany takové formy a metody prace
s zéky, aby dochazelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinovan¢ k rozvoji v§ech klic¢ovych
kompetenci. Naplnovani jednotlivych kli¢ovych kompetenci ve vzdéldvacim procesu zakl je mozno
izolovan€ popsat nasledujicim zptisobem.

Konkrétni, vybrané kompetence jsou zatrazeny k jednotlivym vzdélavacim oblastem.

Kompetence k FeSeni problémii

rozvijime zejména ucenim v souvislostech, to znamend, Ze neucime izolovana data jednotlivych
obort, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta. Zakiim jsou predkladany takové tikoly, jejichz feseni
vyzaduje znalosti z vice obort lidské ¢innosti resp. vzdélavacich oblasti a tudiz i vice pfistupt k
feSeni. Tyto kompetence rozvijime také vyuzivanim co nejvétsiho mnozstvi zdrojli informaci — praci
S knihou, internetem, praktickymi pokusy, vlastnim vyzkumem Zzaki.

Kompetence Kk uceni
rozvijime individualng podle dané situace u kazdého zaka. Hlavnimi strategiemi jsou individualizace
uceni, prace s chybou a rozvoj formativniho hodnoceni Zaka.

Kompetence komunikativni
rozvijime vytvafenim dostate¢ného prostoru pro vyjadfovani a komunikaci zakt pii skupinovém
vyucovani, pfi zpracovavani Skolnich projektl z nejriznéjsSich oblasti a jejich vystupi.

Kompetence socidalni a persondlni

budujeme formami socidlniho uceni. Snazime se déti zapojit do organizace ¢innosti $koly (Skolni
parlament, zahradni slavnost, atleticky den, détsky den, akademie aj.). V ramci Skolnich a tfidnich
projekttl vyuéovani Zaci piejimaji rizné role. Zaky vedeme ke vzajemnému respektu a toleranci mezi
sebou. Také je vedeme k respektu k dospélym.,tj. k pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim
nasi Skoly.



Kompetence obcéanské

rozvijime hlavné¢ ucenim socialnim, metodami sebepoznavani a seznamovanim zaka s jejich
povinnostmi, odpovédnosti a i jejich prav. Zaci jsou vedeni k tomu, aby respektovali narodni, kulturni
a historické tradice.

Kompetence pracovni
u zakl rozvijime opét formou projektové ¢innosti, skupinové a individualni prace. Dilezitou cestou
k uvédomeéni si dulezitosti znalosti pracovnich postupi a dovednosti pouzivat pracovni nastroje

vvvvv

Kompetence digitalni

u zakl rozvijime tak, aby na konci zékladniho vzdélavani ovladali bézné pouzivana digitalni zatizeni,
aplikace a sluzby; vyuzivali je pii uceni a pii zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
se rozhodovali, které¢ technologie pro jakou €innost ¢i feSeny problém pouZzit.

74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zpuisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu. Vytvaii a upravuje
digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkl. VyuZiva
digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro
lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje
rizika jejich vyuZzivani. Predchdzi situacim ohrozujicim bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupréci, komunikaci
a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedné eticky. Nutno zaky poucit o sdileni informaci na
socialnich platformach a jejich odpovédnost (OP).



Ocekavané vystupy pro digitalni gramotnost

Digitalni gramotnost

Pi‘edSkolni obdobi
Na konci ptedskolniho vzdélavani

Prvni obdobi
Na konci 3. ro¢niku zakladniho
vzdélavani

Druhé obdobi
Na konci 5. roéniku zakladniho
vzdélavani

Tieti obdobi
Na konci 7. roéniku zakladniho
vzdélavani

Ctvrté obdobi
Na konci 9. ro¢niku zakladniho
vzdélavani

Dité/zak:

1. Clovék, spole¢nost a digitalni technologie

Zapojeni do spolecnosti
prostednictvim digitalnich
technologii

Vyvoj technologii a spolecnosti

Kazdodenni zivot s technologiemi

Osobni rozvoj, osobni vzdélavaci
prostiedi

Sprava digitalni identity

DG-0-1-01/05

Ma povédomi o vyznamu
digitalnich technologii v
kazdodennim zivoté ¢lovéka.

Seznamuje se s moznostmi
vyuzivéani digitalnich technologii
v roding a ve $kole.

DG-1-1-01/05

Uvadi ptiklady vyuzivani
digitalnich technologii v rodiné a
ve Skole; ovlada a vyuziva uréené
vyukové aplikace pfi svém uceni.

DG-2-1-01/02

Zapojuje se do zivota Skoly také
prostednictvim digitalnich
technologii; uvede priklady, jak
mohou digitalni technologie
pomahat.

DG-3-1-01

Charakterizuje digitalni zdroje,
které vyuziva ve svém vzdélavani;
na ptikladech z okoli ukazuje, jak
digitalni technologie zlepsuji
Zivot.

DG-4-1-01

Charakterizuje digitalni zdroje
dilezité pro ob¢ana a
prostednictvim digitalnich
technologii se zapojuje do déni ve
svém okoli; uvadi situace, kdy
digitalni technologie zlepSuji zivot
riznym socialnim skupinam.

DG-3-1-02

Zné zékladni milniky vyvoje
technologii a jak technologie
ovliviiyji spolecnost.

DG-4-1-02

Popise souvislost rozvoje
informacnich technologii s
rozvojem spolecnosti a uvadi
objevy, které vyrazné posunuly
vyuziti digitalnich technologii ve
spolecnosti.

DG-2-1-03

Pfi $kolni praci vyuziva svéfena
zafizeni a doporucené digitalni
technologie; uvede ptiklady
vyuziti digitalnich technologii.

DG-3-1-03

Béhem svého vzdélavani
kombinuje rtizna digitalni zafizeni
za ucelem efektivnéjsiho plnéni
zadanych ukoli.

DG-4-1-03

Pro skolni praci a planovani svého
casu vyuziva digitalni
technologie, kombinuje je a
samostatné rozhoduje, které pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém
pouzit.

DG-2-1-04

Uklada si zajimavé odkazy na
zdroje informaci pro dalsi pouziti;
odlisi vlastni a cizi digitalni
obsah; pouziva-li cizi digitalni
obsah, uvede zdroj.

DG-3-1-04

K uceni vyuziva i osobni digitalni
zatizeni; uklada si prevzaty
digitalni obsah pro dal$i pouziti.

DG-4-1-04

K uceni vyuziva také digitalni
vzdélavaci prostiedi; vytvaii
vlastni portfolio zdroj informaci
a podili se na tvorbé sdilenych
portfolii.

DG-2-1-05
Vysvétli rozdily mezi fyzickym a
digitalnim svétem.

DG-3-1-05

Odlisuje citlivé osobni udaje od
téch, které lze zvetejiiovat, a podle
toho spravuje svou digitalni
identitu, kterou vyuziva pro
potiebu vzdélavani; ve své

DG-4-1-05

Promyslené buduje svou digitalni
identitu a zajima se, jak k ni
pfispivaji ostatni; kontroluje svou
digitalni stopu.
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digitalni identité dohleda

informace, kterych neni autorem.

Osobni bezpeci a bezpecnost v
digitalnim prostiedi

Ochrana zdravi

DG-0-1-06/07

Chova se pfiméfené a bezpecné v
béznych situacich, ziskava
povédomi o chovani v digitadlnim
svété; odmita nezadouci chovani,
chrani se pfed nim a v ramci
svych moznosti se brani jeho
disledkiim (mé povédomi o tom,
kam se v ptipad¢ potieby obratit o
pomoc).

Seznamuje se se svymi limity pfi
vyuzivani digitalnich technologii.

DG-1-1-06

Chova se Setrné ke svéfenym
digitalnim zafizenim, rozpozna
vhodné a nevhodné zachéazeni s
nimi.

DG-2-1-06

Respektuje nastavenou uroven
zabezpeceni v pouzivanych
zafizenich; rozpozna a nahlasi
nevhodny obsah, situace ¢i
chovani v digitalnim prostiedi.

DG-3-1-06

Podle pokynt nastavuje
zabezpedeni v pouzivanych
zafizenich; reaguje na typické
projevy ,.kyberutoku®.

DG-4-1-06

S porozuménim udrzuje sva
digitalni zafizeni zabezpecena;
data chrani pfed zneuzitim;
rozpozna rizikové situace a
vhodné na n¢ reaguje.

DG-1-1-07

Pti skolni praci dodrzuje spravné
drzeni téla a respektuje dobu
stanovenou pro praci s digitalnimi
zatizenimi.

DG-2-1-07

Respektuje pravidla bezpe¢ného a
zdravi neohrozujiciho chovani pfi
praci s digitalnimi technologiemi.

DG-3-1-07

Identifikuje situace ohrozujici
jeho dusevni i fyzické zdravi a
uplatiiuje postupy snizujici tato
rizika.

DG-4-1-07

Pfi pouzivani digitalnich
technologii ptedchazi situacim
ohrozujicim télesné i dusevni
zdravi.

Pravni normy v digitdlnim
prostiedi

Etika v digitalnim prostiedi

DG-0-1-08/09

Dodrzuje pravidla her a jinych
¢innosti, hraje férove; utvaii si
zakladni ptedstavu o pravidlech
chovani a spolec¢enskych normach
a podle této predstavy se chova (v
souladu se svymi moznostmi).

DG-1-1-08/09

Dodrzuje fad a pravidla stanovena
pro praci s digitadlnim obsahem a
digitalnimi zafizenimi v misté, ve
kterém pracuje.

DG-2-1-08

OdliSuje vlastni a cizi digitalni
obsah; pouziva-li cizi digitalni
obsah, uvede zdroj.

DG-3-1-08

Odlisuje autorska prava od prav
ochrany osobnich udaji;
zohlednuje pravni aspekty pti
vyuzivani a tvorb¢ digitalniho
obsahu.

DG-4-1-08

Cituje zdroje ve své praci, je si
védom svych autorskych prav; pii
praci v digitalnim prostiedi a pti
praci s osobnimi idaji dodrzuje
pravni normy.

DG-2-1-09
I v digitalnim svété dodrzuje
pravidla slusného chovani.

DG-3-1-09

Rozpozna neetické jednani v
digitalnim prostfedi a vhodné na
né reaguje.

DG-4-1-09

Pfi spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem k
ostatnim.

Reseni problému a inovace

DG-0-1-10

Resi ukoly a situace, mysli
kreativnég, pfedkladd mozné
postupy a stanovuje kroky feseni
jednoduchych problému.

DG-1-1-10
Resi tkoly a situace i za pouZiti
digitalnich technologii.

DG-2-1-10

Identifikuje problémy, fesi je i
prostiednictvim digitalnich
technologii.

DG-3-1-10

Vyuziva digitalni technologie v
navrzeném postupu, kterym fesi
vybrané problémy.

DG-4-1-10

Navrhuje riizné postupy k feseni
vybranych problémi pomoci
digitalnich technologii.

Troubleshooting (feseni
technickych problémi)

DG-2-1-11

Rozezna provozni stav pocitace a
podle toho postupuje, v piipadé
nesnazi si vyzada pomoc.

DG-3-1-11

Nepousti se do nestandardnich
situaci, protoze chape rizika této
¢innosti.

DG-4-1-11

Bézné technické problémy sdm
vyfesi nebo si najde navod na
jejich vyteseni.

Digitalni gramotnost

Pi‘edSkolni obdobi
Na konci ptedskolniho vzdélavani

Prvni obdobi
Na konci 3. roéniku zakladniho

Druhé obdobi
Na konci 5. roéniku zakladniho

Tieti obdobi
Na konci 7. roéniku zakladniho

Ctvrté obdobi
Na konci 9. roéniku zakladniho
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vzdélavani vzdélavani vzdélavani vzdélavani
2. Tvorba digitalniho obsahu
Dité/zak:
Tvorba nového digitalniho DG-0-2-01 DG-1-2-01 DG-2-2-01 DG-3-2-01 DG-4-2-01

obsahu, vhodn¢ zvoleny
format sdéleni

Zachycuje skuteénosti ze svého
okoli a vyjadfuje své predstavy
pomoci rtiznych technik — i s
vyuzitim digitalnich technologii.

Zachycuje skuteénosti ze svého
okoli a vyjadfuje své predstavy i
za pomoci digitalnich technologii.

Vytvafi jednoduchy digitalni
obsah (texty, tabulky, obrazky,
audio, video), vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostredkt ke
splnéni stanovenych cilti.

Vytvafi a upravuje digitalni obsah,
v ptipadé potfeby je schopen
jeden digitalni format doplnit ¢i
roz§ifit jinym formatem.

Vytvafi a upravuje digitalni obsah
v riznych formatech, dané
formaty kombinuje (vytvari
webové prezentace, infografiku a
multimédia), vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostredki ke
splnéni stanovenych cilt.

Remix (pfepracovani
ciziho obsahu)

DG-2-2-02

Provadi zakladni zmény obsahu,
ktery vytvoftil nékdo jiny, s cilem
prizptsobit ho novym ucelim.

DG-3-2-02

Upravuje obsah, ktery vytvofil
né¢kdo jiny, s cilem ptizpisobit ho
novym uceltim.

DG-4-2-02

Pozménuje obsah, ktery vytvoril
nékdo jiny, propojuje jej s cilem
vytvoftit obsah novy.

Digitalni gramotnost

Pi'edSkolni obdobi
Na konci ptedskolniho vzdélavani

Prvni obdobi
Na konci 3. ro¢niku zakladniho
vzdélavani

Druhé obdobi
Na konci 5. roéniku zakladniho
vzdélavani

Tieti obdobi
Na konci 7. ro¢niku zakladniho
vzdélavani

Ctvrté obdobi
Na konci 9. roéniku zakladniho
vzdélavani

3. Informace, sdileni a komunikac
Dité/zak:

e v digitalnim svété

Ziskavani dat,
informaci

a obsahu

z digitalnich zdroji

Sprava dat, informaci a digitalniho
obsahu

DG-0-3-01/02

Ziskéava informace, doptava se;
zameéfuje se na to, co je z
poznavaciho hlediska dulezité —
porovnava, uspotradava a tiidi
soubory pfedméti podle urcitého
pravidla; rozliSuje nékteré obrazné
symboly (piktogramy, orientacni
znacky, ikony, ovladaci prvky
apod.) a rozumi jejich vyznamu i

jejich komunikativni funkei.

DG-1-3-01/02

Zpracuje drobné ukoly spojené se
ziskdvanim informaci na riizna
témata a problematiku, o kterou se
osobn¢ zajima.

DG-2-3-01

Pfi feSeni problému ozpozna
potiebu informaci; vyhleda je v
doporuéenych zdrojich a posoudi
jejich relevanci; ovéii jejich
spolehlivost v jinych zdrojich.

DG-3-3-01

Na zéklad¢ vlastnich kritérii pro
vyhledavani ziskava potfebné
informace z doporuc¢enych zdroju.

DG-4-3-01

Potfebné informace ziskava z
ruznych digitalnich zdroji na
zéaklad¢ vlastnich kritérii pro
vyhledavani; ziskané informace
posuzuje z hlediska souladu s jiz
znamymi a na zaklade
vérohodnosti piislusného zdroje.

DG-2-3-02
Uklada informace tak, aby je
znovu nasel a mohl pouzit.

DG-3-3-02
Uklada informace tak, aby je mohl
efektivné tfidit a vyhledavat.

DG-4-3-02

Uklada informace tak, aby je mohl
v ptipadé potfeby najit a pouzit i
nékdo jiny, s kym spolupracuje.

Interakce prostfednictvim
digitalnich technologii

DG-0-3-03

Seznamuje se s moznostmi
komunikace se svymi blizkymi
prostfednictvim digitalnich

DG-1-3-03

Komunikuje se svymi blizkymi a
uditeli pomoci doporucené
(alespoii jedné) digitalni

DG-2-3-03

Komunikuje se svymi blizkymi a
uciteli pomoci doporuéenych
digitalnich technologii.

DG-3-3-03

Komunikuje se svymi vrstevniky
a samostatné si voli znamou
digitalni technologii.

DG-4-3-03

Komunikuje pomoci digitalnich
technologii i s vice uzivateli
najednou; pro konkrétni
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technologii doma i v matetské technologie. komunika¢ni situaci vybird
Skole 1. nejvhodngjsi technologii.
Sdileni a spoluprace DG-0-3-04 DG-1-3-04 DG-2-3-04 DG-3-3-04 DG-4-3-04

prostiednictvim digitalnich
technologii

Spolupracuje s ostatnimi; rozdéli
si ukol s jinym ditétem.

Praci ve skupiné si rozdéli na dil¢i
ukoly, které plni i za pomoci
digitalnich technologii.

Soubory sdili se svymi blizkymi a
uciteli pomoci zadané digitalni
technologie.

Sdili data, informace a obsah se
svymi vrstevniky a voli pro to
vhodnou technologii.

Vyuziva digitalni technologie ke
sdileni dat, informaci a obsahu s
vybranymi lidmi a k tymové praci.
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3.4. Zabezpeceni vyuky zZakii se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Za 74ky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci:

e Se zdravotnim postiZenim (t€lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami
feCi, se soubéznym postizenim vice vadami, se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni
a chovani (dale jen SPU) — dyslexii, dysortografii, dyskalkulii, s diagnostikou ADHD atd.
(Vzhledem k velkému poctu zaku s timto zdravotnim postizenim je SPU vénovan zvlastni
odstavec.);

e se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim
a leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani);

e sSe socialnim znevyhodnénim (zZ rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim
postavenim, ohrozeni socialné patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo
ulozenou ochrannou vychovou a Zaci v postaveni azylant a Gcastnik fizeni o udéleni azylu).

Zasady pro praci s détmi s pFriznanym podplirnym opatienim:
e Spolupracujeme s odbornymi pracovniky $kolského poradenského zafizeni.
e Uplatiiujeme specidlni metody a formy prace na zdkladé Iékatského a specidlné

pedagogického vySetieni.

Spolupracujeme s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci zaka.

Respektujeme zvlastnosti a moznosti zéka.

Pouzivame potiebné didaktické a kompenzaéni pomiicky.

Nabizime Siroky vybér krouzkd.

Seznamujeme vyucujici dané¢ho Zaka s typem postizZeni.

Vytvatime vhodné klima ve tfid¢ s postizenym zdkem — pravidla chovani.

Umoznujeme v ptipadé€ potieby, v souladu s pravnimi piedpisy, piisobeni asistenta pedagoga

ve tfid¢ nebo studijni skuping.

e (Odstranujeme architektonické bariéry a provadime potifebné zmeény, ptipadné upravy skolniho
prostiedi.

e Na zakladé doporuceni odborného pracovisté upravujeme vyuku danych predmétia (dle typu
zdravotniho znevyhodnéni).

e Upravujeme oCekavané vystupy v konkrétnich vzdélavacich oborech tak, aby byly pro zaky
realné a splnitelné.

e Umoziujeme zédkovi pouzivat dvoji sadu ucebnic, vyzaduje-li to jeho zdravotni stav.

e Pifi hodnoceni Z4ka zohlediiujeme druh, stupeil a miru postizeni nebo znevyhodnéni.
Hodnoceni zaka s SPU je upfesnéno v kapitole 6.1.6.

e U 74kt z odliSného jazykového prostiedi vénujeme pozornost osvojeni ¢eského jazyka.

Seznamujeme tyto zaky s naSimi kulturnimi zvyklostmi a tradicemi.

e Seznamujeme tfidni kolektiv s tradicemi a zvyklostmi zaka z jiného jazykového a kulturniho
prostiedi — vz4jemna tolerance.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni plinu pedagogické podpory (PLPP)
a individualniho vzdélavaciho planu (IVP)

PLPP a IVP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci
vychovného poradce a specidlniho pedagoga. PLPP/IVP ma pisemnou podobu. Prfed jeho
zpracovanim probihaji rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace
s zakem, zptsobtli kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy
PLPP/IVP a organizuje spolecné schiizky s rodi¢i, pedagogy, asistenty zaka, vedenim Skoly i Zdkem
samotnym.

V ptipadé podpirného opatieni (spocivajiciho v tipravé ocekavanych vystupt) pro zaky s LMP od
tietiho stupné podpory, jsou pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporu¢ena uroven pro upravy
oc¢ekavanych vystupli. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5.
a 9. ro¢nik, bude na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zafizeni rozpracovana pro
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konkrétni ro¢nik v IVP zdka s pfiznanym podpirnym opatienim. Postup tvorby, realizace
a vyhodnocovani IVP je stejny jako v ptfipadé¢ IVP ostatnich zakti. I[VP mutze byt b&hem
roku upravovan podle potieb zaka. Pii tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho
poradenského pracoviste.

Vzdélavani zakt se specifickymi vzdélavacimi potfebami je uskuteciiovano formou individualni
integrace do béznych tiid na zaklad¢ vysetfeni v PPP nebo specialniho pedagogického centra (SPC).
Na zéklad¢ doporuceni PPP a SPC zatfazujeme zaky z 1.—7. ro€. do skupinového doucovani
vedeného specialnim pedagogem a odborné proskolenym pracovnikem v ramci délenych hodin. Od
8. ro¢niku jsou integrovanym zakim nabidnuty konzulta¢ni hodiny.

Skolni poradenské pracovistd nasi skoly je tvofeno dvéma vychovnymi poradci, metodiky prevence
na 1. a 2. st.. Vychovni poradci a specialni pedagog jsou pedagogickymi pracovniky, Ktefi jsou
povéteni spolupraci se Skolskym poradenskym zatfizenim.

3.5. Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Za nadaného je povazovan zak, ktery dosahuje vykont nad ramec bézného praméru populace.
Identifikace mimotadného nadani je dlouhodoby proces. Uplatitujeme pfi ném metody pedagogicke,
psychologické, pedagogicko-psychologické i laické.

PtedevS§im pozorujeme zdky ve Skolni praci, délame rozbor jejich vysledki, portfolia Zaka, testd
a uloh. Opirame se o rozhovory se zékem a jeho zdkonnymi zastupci.

Pfi vyhledavani mimotfadné nadanych zakl se snazime vénovat pozornost i zakiim s vyvojovou
poruchou uceni nebo chovéni, s télesnym handicapem, zakiim z odliSného kulturniho
a znevyhodnujiciho socialniho prostredi.

Pomoc pii identifikaci a nasledné péci o mimoiadné nadaného zéka poskytuji pedagogicko-
psychologické poradny (dale jen PPP), se souhlasem rodinnych zastupcu.

Individualni vzdé€lavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupréci s uciteli
vyucovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani Zaka, s vychovnym poradcem
a skolskym poradenskym zatizenim. IVP mimotadné€ nadaného zdka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tiidni ulitel s rodi¢i mimotadné nadaného zika. Pfi sestavovani IVP
vychdzime z obsahu IVP stanoven¢ho v § 28 vyhlaSky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestaveni IVP jsou
zahdjeny okamzit¢ po obdrZeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdeji do jednoho mésice od obdrzeni doporu€eni Skolského poradenského zatizeni. Soucasti
IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a mize téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni
IVP, je-li to ucelné. IVP muize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je $kolni rok. IVP mize byt
doplilovan a upravovan v pribéhu Skolniho roku.

Souhlas zdkonného zastupce s vypracovanim IVP je zajiStén jeho podpisem na doporuceni z PPP.
Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zdka piedd informace o zahdjeni
poskytovani podplrnych opatieni podle IVP zéstupci feditele Skoly, ktery je zaznamend do Skolni
matriky.

Specifika mimotradné nadanych zaki:
e 73k svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky;
problematicky pfistup k pravidlim Skolni préce;
tendence k vytvareni vlastnich pravidel;
sklon k perfekcionismu a s tim souvisejici zptisob komunikace s uciteli, ktery mize byt
i kontroverzni;
vlastni pracovni tempo;
vytvateni vlastnich postupt feseni tloh, které umoznuji kreativitu;
mala ochota ke spolupraci v kolektivu;
rychld orientace v u¢ebnich postupech;
zéliba v feSeni problémovych uloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi oboru;
precenovani svych schopnosti u zakii s pohybovym nadanim;
e kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazeni kreativnich postupi;
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e vhled do vlastniho uceni;

e zvySena motivace k rozsifovani zdkladniho uciva do hloubky, predev§im ve vyucovacich
pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte;

e potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostredi.

Zasady pro praci s nadanymi a mimoiadné nadanymi détmi
e Zakim jsou zadavany specifické, naroénéjsi ukoly.
Dle svého nadani jsou zaktim zadavany diferencované domaci tukoly.
Podnécujeme zéky k vytvareni referatti a projektu.
Zaci jsou povéfovani vedenim skupiny &i projektu.
Zapojujeme tyto zaky do soutézi védomostnich, sportovnich a uméleckych.
Pro 2. a 3. ro¢. mame zakoupeny pracovni sesSity Koumak.
Zaci maji k dispozici tablety, kde se mohou v daném piedmétu vice rozvijet pomoci
interaktivnich her.
Na doporuceni PPP umoznujeme zakiim navstévovat pfedmét ve vysSim ro¢niku.
Z4ci mohou pfipravit hodinu spoleéné s pedagogem na téma, v kterém exceluji.
Umoznujeme Zakiim rozvijet své nadani ve volno€asovych aktivitach ve skole 1 mimo $kolu.
Pomahame zaclenit tyto zaky do pfirozené vrstevnické skupiny — vzajemna tolerance.
Umoznujeme piedcasny nastup ditéte ke Skolni dochézce.
Pokud je potteba, umoziiujeme talentovanym zakiim tréninky a soutéze.

3.6. Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata reprezentuji okruhy aktudlnich problémi souc¢asného svéta a stavaji se vyznamnou
soucasti zékladniho vzdélavani. Jsou dilezitym prvkem zakladniho vzdélavani, vytvaieji prostor pro
individudlni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou spolupraci a poméhaji rozvijet osobnost zaka.
Vsechna priifezova témata maji jednotné zpracovani. Obsahuji:

e charakteristiku prafezového tématu;

e piinos prufezového tématu k rozvoji osobnosti zaka.

Obsah priifezovych témat je rozpracovan do tematickych okruhti, kazdy tematicky okruh obsahuje
nabidku témat. Tematické okruhy prochazeji vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
vzdélavacich obsahli oborii. Tim pfispivaji ke kompletnimu vzdélavani zaki a pozitivn€ ovliviluji
proces utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci zak.
Prifezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani.
V etapé zakladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prifezova témata:
® 0sobnostni a socidlni vychova;
vychova demokratického obcana;
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;
multikulturni vychova;
environmentalni vychova;
medialni vychova.
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3.6.1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Charakteristika priurezového tématu

Toto téma se orientuje na subjekt a objekt, je praktické a méd kazdodenni vyuziti v bézném zivote.
Odrazi osobnost zaka, jeho individualni potieby i1 zvlastnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému
zakovi utvaret praktické zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se uivem stava sam zak, stdvaji se jim vice ¢i mén¢
bézné situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu
k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dal§im lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti:

Jazyk a jazykova komunikace je zaloZzen na skutecnosti komunikacni podstaty jazyka,
zaméiuje se na kazdodenni slovni komunikaci jako na klicovy nastroj jednani v rtznych
zivotnich situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace.
Clovék a jeho svét se naplituje prostiednictvim témat sméfujicich k sebepoznani, zdravému
sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi.

Uméni a Kkultura se tykd spole€ného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, tvofeni
a utvafeni mimoumeéleckého esteticna (napt. estetiky chovani a mezilidskych vztaht
a chapani umeéni jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta.

Clovék a zdravi se vénuje tématim dotykajicich se fyzické stranky &lovéka, socialnich
vztahtli, komunikace a rozhodovani v béznych 1 vypjatych situacich.

Clovék a svét prace zde se zdokonaluje dovednost tykajici se spoluprace a komunikace
V tymu a v riznych pracovnich situacich.

Prinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:

Vede k porozuméni sob¢ samému a druhych.

Napomaha k zvladani vlastniho chovani.

Ptispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti ve tfid€ i mimo ni.

Rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusSné védomosti.
Utvati a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci.

Umoznuje ziskat zékladni socialni dovednosti pro feseni slozitych situaci.
Formuje studijni dovednosti.

Podporuje dovednosti a pfindsi védomosti tykajici se duSevni hygieny.

V oblasti postojl a hodnot:

Pomaha k utvateni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym.

Vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci.

Vede k uvédomovani si hodnoty rtiznosti lidi, nazort, ptistupt k feseni probléml.
Ptispiva k uvédomovani si mravnich rozmért rtiznych zpiisobt lidského chovani.
Napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevili a Skodlivych zptsobti chovani.

Tematické okruhy priirezového tématu

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou zaméfeny na
osobnostni, socialni a mravni rozvoj. VSechna uvedend témata se uskutectiuji prakticky,
prostiednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, ze jsou tyto diskuse zivé, je nutno pocitat s tim, ze na riizné véci budou mit zaci
rizné nazory, Ze se miiZze objevit ostych, piipadné, ze n¢které hry nevyjdou. Prave toto byva dilezite,
nebot’ se nabizi ptileZitost k pfemysleni o tom, co se dgje.

Osobnostni rozvoj
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® Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problému, dovednosti pro uceni a studium.

e Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé, druzi jako zdroj informaci o mné.
Moje t€lo, moje psychika, co o sobé vim a co ne, mé chovani, moje uceni, moje vztahy
k druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti.

e Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani, vile, organizace
vlastniho Casu, pldnovani uceni a studia, stanovovani osobnich cilt.

e Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dobra
organizace Casu, dovednosti zvladani stresovych situaci, hledani pomoci pii obtizich.

e Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
tvotivosti v mezilidskych vztazich.

Socialni rozvoj

e Poznavani lidi — vzéjemné se poznavani ve skupiné/tfidé, rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem,
chyby pii poznavani lidi.

o Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy, pohled na svét ofima druhého, respektovani,
podpora, pomoc, vztahy a nase skupina.

e Komunikace — fec téla, fec zvuki a slov, fe¢ predmétt a prostiedi vytvafeného ¢lovékem, fe¢
lidskych skutkli. Cviceni aktivniho naslouchani, vedeni dialogu, komunikace v riznych
situacich, asertivni komunikace, oteviena a pozitivni komunikace, pravda, lez a predstirani
v komunikaci.

e Kooperace a kompetice —rozvoj seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu, dovednost
odstoupit od vlastniho népadu, pozitivni mysleni, jasna a respektujici komunikace, podfizeni
Se.

Moralni rozvoj
e Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémi a rozhodovéni
z hlediska riiznych problémt a socidlnich roli
e Hodnoty, postoje, prakticka etika — rozbor vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi
v chovani lidi, vytvafeni povédomi o Zivotnich kvalitdch, pomahajici a prosocialni chovani
(¢lovEék neocekava protisluzbu), dovednosti rozhodovani v problematickych situacich dne.

3.6.2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Charakteristika priifezového tématu

Toto téma ma mezioborovy a multikulturni charakter. Pfedstavuje soubor hodnot jako je
spravedInost, tolerance, odpovédnost, rozvoj kritick¢ého mysleni, védomi svych prav a povinnosti
a porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti a demokratickym feSenim konflikth
a problémd.

Vychova demokratického obCana ma vybavit Zzaka zakladni urovni obcanské vzdélanosti. Ta
vyjadiuje zplsobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické
spolecnosti. Jeji ziskdni ma umoznit Zakovi feSit problémy se zachovanim lidské diistojnosti,
respektem k druhym, ohledem na zijem ostatnich, s védomim svych prav a povinnosti, s
uplatnovanim zasad slu$né komunikace a demokratickych zptisobti feseni.

Toto téma vyuziva zkuSenosti a prozitki zakia, kdy celkové klima sSkoly vytvaii demokratickou
atmosféru tfidy. V ni jsou zaci vice motivovani k uplatiiovani svych nazora v diskusich.

Téma Vychova demokratického ob&ana ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost,
v niZ jsou tematizovany principy demokracie a demokratického rozhodovani a ftizeni, lidska a
obcanskd prava, kde se klade dliraz na zapojovani jednotlivct do spolecenského a politického Zivota.
V této oblasti se uplatiuji témata zaméfena na vztah k domovu a vlasti.

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:
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e Vede k aktivnimu postoji v obhajovéani a dodrZzovani lidskych prav a svobod.

Vede k pochopeni vyznamu tadu, pravidel a zékonti pro fungovani spole¢nosti.

e Umoziuje podilet se na rozhodnuti celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato rozhodnuti
a s védomim jejich disledkt.

e Rozviji a podporuje komunikativni, formulacni, argumentacni, dialogické a prezentacni
schopnosti a dovednosti.

e Prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani.

e Vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni.

V oblasti postojui a hodnot prufezové téma:

e Vede k otevienému, aktivnimu zainteresovanému postoji v zivote.
Vychovéva k tcté a zakonu.
Rozviji disciplinovanost a sebekritiku.
U¢i sebeucté, samostatnosti a angazovanosti.
Ptispiva k utvareni hodnot.
Rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska.
Motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim.
UmozZziuje posuzovat a hodnotit spoleenské jevy, procesy, udélosti a problémy z riznych
uhlt pohledu.
Vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odli$nosti.
e Vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu.

Tematické okruhy priifezového tématu
Tematické okruhy prifezového tématu jsou zaméfeny na utvafeni a rozvijeni demokratickych
védomosti, dovednosti a postojii potiebnych pro aktivni ucast zaki v zivoté demokratické spolecnosti.
Pti jejich realizaci je uzite€né vychazet z realnych zivotnich situaci.
e Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model oteviené¢ho partnerstvi a demokratického
spoleenstvi, zplisoby uplatiiovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim zivoté
Skoly.
e (bcan, obCanska spolecnost a stat — obCan jako odpovédny clen spoleCnosti (jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku). Listina zakladnich prav a svobod, tloha
obcana v demokratické spolecnosti.
e Formy participace obCanli v politickém Zivote — volebni systémy a demokratické volby
a politika (parlamentni, krajské a komundlni volby), obec jako zékladni jednotka samospravy
statu.
e Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani — zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka).

3.6.3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

Charakteristika priurezového tématu

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani
evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni. Dulezita je
vychova zaki jako zodpovédnych a tvofivych osobnosti. Rozviji védomi evropské identity pfii
respektovani identity narodni.

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech prolind vSemi vzdélavacimi oblastmi,
prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které si Zaci osvojili v jednotlivych
vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani Zakl tradiéni evropské hodnoty, k nimz patii
humanismus, svobodna lidskd vile, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu
S racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti.

PrileZitosti k realizaci tématu:
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e Clovek a jeho svét — vyuzivaji se zkuSenosti a poznatky zakii z bézného Zivota i mimotadnych
udalosti v rodiné, v obci a v nejbliz§im okoli.

e Jazyk a jazykova komunikace — dal$i jazyky jsou kli¢em k bezprostfednimu dorozuméni
a poznavani kultury jinych nérodi.

e Umeni a kultura — rozviji vztah k evropské a svétové kultute.

e Clovek a zdravi — vyuziva zajem zaki o sport k hlub§imu pochopeni souvislosti evropskych
kotent olympijskych ideji a vyznamu sportu pro vzajemné porozumeéni a pratelstvi mezi lidmi
raznych narodnosti. Propojeni tématu s digitdlnimi technologiemi umoziuje zakiim zejména
samostatn¢ ziskavat, vyhodnocovat a sdilet informace o zemich Evropy a svéta. Tyto
informace maji pfedevSim usnadnovat orientaci v nabidce vzdélavacich a pracovnich
prilezitosti, rozvijeni zajmi a navazovani kontaktt.

Piinos pruiezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prufezové téma:
e Rozviji a integruje zdkladni védomosti potiebné pro porozumeéni socidlnim a kulturnim
odli$nostem mezi narody.
e Prohlubuje porozumeéni vlivu kulturnich rozdili na vznik a feSeni globalnich problému
Vv jejich vzajemnych souvislostech.
e Prohlubuje zdkladni védomosti v oblasti humanitarni, politické, socialni, ekonomické,
kulturni a dodrzovéni lidskych prév.
e Rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu.
e Vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie.
e Vede k poznani a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropant.

V oblasti postojii a hodnot priifezové téma:
e Pomaha prekonavat stereotypy a predsudky.
e Utvafi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti.
e Podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam.

Tematické okruhy priifezového tématu
Podnécuji zdjem zakt o Evropu a svét a zprostiedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako
uspofadaného prostfedi, ménicitho se v Case, v némz se lidé setkdvaji, spole¢né fesi problémy
a utvareji svlyj Zivot.
e Evropa a svét nas zajimaji — rodinné ptibehy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta. Nasi
sousedé¢ v Evropé, Zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost.
e Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, Zivot
Evropantl, Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant.
e Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace, klicové mezniky evropské historie, co
Evropu spojuje a co ji rozdéluje, mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feseni problémut
déti a mladeze.

3.6.4. Multikulturni vychova (MKY)

Charakteristika prurezového tématu

Toto téma umoziiuje zakiim seznamovat se s rozmanitosti ruznych kultur, jejich tradicemi
a hodnotami. Na pozadi této rozmanitosti si pak zaci mohou Iépe uvédomit svou vlastni kulturni
identitu, tradice a hodnoty.

Multikulturni vychova zprosttedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni
odli$nym kulturam. Rozviji smysl pro povinnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani
neustale se zvysujici sociokulturni rozmanitosti. U menSinového etnika rozviji jeho kulturni specifika
a soucasné poznavani kultury celé spole¢nosti, vétSinu seznamuje se specifiky ostatnich narodnosti
zijicich ve spolecném staté, hleda spolecné body pro vzajemné respektovani, spole¢né aktivity a
spolupraci.
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Multikulturni vychova se hluboce tyka i mezilidskych vztahti ve Skole, vztahli mezi uciteli a zaky,
mezi zaky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou. Ve Skole by se m¢la
citit dobte vSechna etnika, mayji se citit rovnopravné, navzajem poznavat svou kulturu. Tim se pfispiva
k odstranovani neptatelstvi a predsudki.

Multikulturni vychova se prolina v§emi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma na oblasti — Jazyk
a jazykova komunikace, Clovék a spole¢nost, Informatika, Uméni a kultura, Clovék a zdravi.
Propojeni Multikulturni vychovy s digitalnimi technologiemi umoziuje zakiim zejména ziskavat,
vyhodnocovat a sdilet informace jako vychodisko pro pfemysleni o naléhavych tématech a zptisobech
jejich feseni.

Piinos prufrezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka:
V oblasti védomi, dovednosti a schopnosti prufezové téma:
e Poskytuje zakiim zdkladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich
Vv Ceské a evropské spolecnosti.
e Rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spolecnosti a vyuzivat mezikulturnich kontaktii k
obohaceni sebe i druhych.
e Uci zédky komunikovat a zit ve skupiné s ptislusniky odliSnych skupin, uplatiiovat sva prava
a respektovat prava druhych, chépat a tolerovat odliSné zajmy, ndzory a schopnosti druhych.
e Uci se pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, Ze vSechny etnické
skupiny jsou si rovny a zadné neni nadfazena.
e Rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie.
e Uc¢i zadky uvédomovat si mozné¢ dopady svych verbdlnich i neverbalnich projevil
a pripravenosti nést odpovédnost za své jednani.
e Poskytuje znalost nékterych zakladnich pojmia multikulturni terminologie: kultura, etnikum,
identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance a;.

V oblasti postojii a hodnot priifezové téma:

e Pomaha z4kiim prostfednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisSnym
etniklim, uznavat je.

e Napomaha zakiim uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou.

e Stimuluje a koriguje jednani a hodnotovy systém Zakd, u¢i je vnimat vlastni odliSnost jako
prilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu.

e Vede k angazovanosti pii potirani projevi intolerance, diskriminace a rasismu.

e Pomdha uvédomovat si neslucitelnost rasové (nabozenské) intolerance s principy zivota
v demokratické spolecnosti.

e UCci se vnimat sebe sama jako obcCana, ktery se aktivné spolupodili na utvafeni vztahu
spole¢nosti k minoritnim skupinam.

Tematické okruhy priifezového tématu
Tyto okruhy vychdzeji z aktudlni situace ve Skole, reflektuji aktualni déni v misté Skoly, soucasnou
situaci ve spole¢nosti.

e Kulturni diference — jedinegnost kazdého &lovéka a jeho individualni zvlastnosti. Cloveék jako
nedilnd jednota télesné a duSevni stranky, ale 1 jako soucdst etnika. Zakladni otdzky
sociokulturnich problémi v Ceské republice a v Evropd.

e Lidské vztahy — pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni
vztahy a spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, naboZenskou,
z4jmovou nebo generacni prislusnost.

e Multikulturalita — soucasného svéta je piedpokladany vyvoj budoucnosti, jako prostiedek
vzajemného obohacovani, vyznam wuzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni
a celozivotniho vzdélavani.
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e Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a piispéni kazdého jedince za odstranéni
diskriminace a pfedsudki vii¢i etnickym skupinam. Aktivni spolupodileni dle moznosti na
pietvareni spolecnosti, otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

3.6.5. Environmentalni vychova (EV)

Charakteristika prufezového tématu

Vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti ¢lovéka a zivotniho prostiedi. Umoznuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim pii piimém
poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych
a obCanskych, hledisek ¢asovych i prostorovych. Vede jedince k aktivni uc¢asti na ochrané a utvaieni
prostiedi.

Na realizaci tohoto tématu se podili vétina vzd&lavacich oblasti. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét poskytuje téma uceleny pohled na okolni piirodu i prostiedi. UCi se pozorovat a citlivé vnimat
disledky jednani lidi. Prispivd k osvojovani si zdkladnich dovednosti a navykl aktivniho
odpovédného piistupu k Zivotnimu prostiedi v kazdodennim Zivot. Clovék a zdravi se dotyka
problematiky vlivl prostiedi na nase zdravi a na zdravi ostatnich lidi.

Propojeni Environmentalni vychovy s digitdlnimi technologiemi umoziuje Zakiim aktivné ziskévat a
sdilet zasadni informace tykajici se naléhavych otazek Zivotniho prostfedi. To umoznuje jednak
hloubé&ji poznavat a vyhodnocovat zavaznost ekologickych problém, jednak zvySovat z4jem zaka,
aby modelovali a prezentovali varianty jejich feSeni, komunikovali o nich, a vyhodnocovat jejich
mozné dopady na Grovni lokdlni a globalni.

V oblasti Uméni a kultura poskytuje téma mnoho pftilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢loveéka
a prostiedi, pfispiva k vnimani estetickych kvalit prostiedi. V oblasti Clovék a svét prace se realizuje
prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostredi.

Piinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:
e Rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim clovéka a prostiedi a disledkiim
lidskych €innosti na prostredi.
e Vede k uvédomovani si podminek zivota a rizik spojenych s jejich ohrozovanim.
e Poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje ndvyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani
obcana vici prostiedi.
e Ukazuje modelové piiklady jednani, ktera jsou zadouci i nezadouci z hledisek zivotniho
prostredi.
e Napomaha rozvijeni spoluprace v péci o zivotni prostiedi na mistni, regionalni, evropské
I mezinarodni urovni.
e Seznamuje s principy udrZitelnosti rozvoje spolecnosti.
U¢i se hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problému.
e Uci se komunikovat o problémech Zivotniho prostfedi, vyjadfovat, racionalné obhajovat
a zdivodiiovat své nazory a stanoviska.

V oblasti postojli a hodnot prafezoveé téma:

e Prispiva k vniméni Zivota jako nejvyssi hodnoty.
Vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféte, k ochrané ptirody a ptirodnich zdrojt.
Podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prosttedi.
Ptispiva k utvaieni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi.
Vede k angaZovanosti v feSeni problémil spojenych s ochranou Zivotniho prostredi.
Vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.
Tematické okruhy priirezového tématu
Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhti, které umoznuji celkové pochopeni
problematiky vztahi ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi. Vede zaky k uv€doméni si zakladnich podminek
zivota a odpovédnosti soucasné generace za Zivot v budoucnosti.
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e FEkosystémy — les v naSem prostiedi, pole a jejich okoli, vodni zdroje, mofe — vyznam pro
biosféru, tropicky destny les — globalni vyznam pro nas, lidské sidlo — mésto — vesnice,
kulturni krajina.

e Zakladni podminky zivota — voda — vyznam vody pro lidsky Zivot a lidské aktivity, ovzdusi
— Cistota ovzdusi u nas, puda — ohrozeni piidy, ekosystémy, energie, ptirodni zdroje.

e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemé&d¢lstvi a Zivotni prostredi, ekologické
zemédélstvi, doprava a zivotni prostredi, priimysl a Zivotni prostfedi, odpady a hospodateni s
nimi, ochrana ptirody a kulturnich pamatek, zmény v krajin€, dlouhodobé programy zaméiené
k rastu ekologického védomi vetejnosti a akce (Den Zemé¢, Den zivotniho prostiedi...).

e Vztah ¢loveka k prostiedi — nase obec, nas zivotni styl, aktudlni ekologicky problém, prostiedi
a zdravi, nerovnomérnost Zivota na Zemi.

3.6.6. Medialni vychova (MV)

Charakteristika priifezového tématu

Toto téma nabizi poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média
a komunikace predstavuji velmi vyznamny zdroj zkusenosti, prozitkti a poznatkt pro stale vétsi okruh
ptijemcti. Pro uplatnéni jedince ve spolecnosti je velmi dilezité umét zpracovat, vyhodnotit a vyuzit
podnéty prichdzejici z médii. Média se stavaji dulezitym socializacnim faktorem, maji vyznamny vliv
na chovéni ¢lovéka ve spolecnosti, na utvafeni Zivotniho stylu a na kvalitu zZivota vlbec. Pfitom
sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k
pfirodni i socidlni realité a jsou vytvafena s riznymi zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z
hlediska zaméru jejich vzniku a z hlediska jejich vztahu k realité vyzaduje zna¢nou pripravu.
Medialni vychova mé Zdka vybavit zakladni Grovni medialni gramotnosti. Dilezita je schopnost
analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér.
Orientovat se v mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho prostfedku pro naplnéni
nejruznéjsich potieb — od ziskavani informaci pfes naplnéni volného ¢asu.

V oblasti Jazyk a jazykovéa komunikace se to tyka zejména vnimani mluveného a psaného projevu,
jeho stavby, nejriznéjSich typti obsahii a uplatiiovani odpovidajici Skaly vyrazovych prostiedkd,
osvojeni zdkladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu a argumentace. Propojeni Medialni
vychovy s digitadlnimi technologiemi zdiiraziiuje témata a Cinnosti tykajici se medidlni komunikace,
bezpecnosti komunikace a minimalizace rizik, potiebnosti rozliSovat mezi soukromou a vetejnou
komunikaci a vnimat naléhavost neustalého kritického vyhodnocovani informaci a medialnich
sdéleni. Pro plnohodnotné zapojeni zaki do medialni komunikace je tieba vytvaret piilezitosti
a podminky k tvorbé medialni produkce a k védomému vyuzivani riznych vyrazovych prostfedkt
a tvotfivych realiza¢nich postupli. Vztah ke vzdélavaci oblasti Uméni a kultura je zaloZen na vnimani
specifické feci znakovych kodi, jeZ média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozeného jazyka,
ale 1 obrazu a zvuku, pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty
umélecke 1 bézné medialni produkce.

Priinos priurezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka
V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prifezové téma:
e Pfispiva ke schopnosti GspéSné€ a samostatné se zapojit do medialni komunikace.
e Umoziuje rozvijet schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahim a kritického
odstupu od nich.
e UCci se vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného
casu.
Umoznuje pochopenti cil a strategii vybranych medialnich obsahi.
Vytvafi si pfedstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu.
Vede k rozeznavani platnosti a vyznamu argumenti ve veiejné komunikaci.
Rozviji komunikaéni schopnost, zvlasté pii vefejném vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného slova.
e Piispiva k vyuZivani vlastnich schopnosti v tymové praci 1 v redakénim kolektivu.
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Ptispiva ke schopnosti pfizpisobit vlastni ¢innost potfebam a ciliim tymu.

V oblasti postojui a hodnot prufezové téma:

Rozviji citlivost vii¢i stereotyptim v obsahu médii i zpiisobu zpracovani medidlnich sd€leni.
Vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota a odpovédnosti za jeho naplnéni.

Rozviji citlivost viié¢i pfedsudktim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti i jednotlivei.
Napoméha k uvédoméni moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti
za zpusob jeho formulovani a prezentace.

Tematické okruhy priifezového tématu
Medialni vychova na trovni zékladniho vzdélavani obsahuje zakladni poznatky a dovednosti tykajici
se médii a medialni komunikace.

Receptivni ¢innosti:

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni — péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi
a reklamé, rozliSovani zadbavnych prvki ve sdé€leni od informativnich a spolecCensky
vyznamnych, chapani podstaty medidlniho sdé¢leni.

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — riizné typy sdéleni, jejich rozliSovani
a jejich funkce, rozdil mezi reklamou a mezi zpravou, mezi faktickym a fiktivnim obsahem.
Stavba medialnich sdé€leni — piiklady pravidelnosti v uspofddani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi, piiklady stavby a uspotfadani zprav — srovnavani titulnich stran
denikd a dalSich medialnich sdéleni — skladba a vybér sd€leni v ¢asopisech pro dospivajici.
Vnimani autora medialnich sd€leni — identifikovani postojii a ndzord autora v mediovaném
sdéleni, vybér a kombinace slov, obrazli a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu.
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni médii ve spole¢nosti, role
médii v kazdodennim zivot€ jednotlivce, role médii v politickém Zivote.

Produktivni ¢innosti:

Tvorba medialniho sd€leni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro
tvorbu spravnych a vhodnych sdé€leni, tvorba sdéleni pro Skolni ¢asopis.

Prace v realizacnim tymu — redakce Skolniho casopisu, utvafeni tymu, vyznam raznych
vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu.
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3.7. Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni priirezovych témat

Priufezové téma

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvoj:

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace

Tematicky okruh Psychohygiena

Kreativita

Moralni rozvoj:

Redeni problémii a rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje a prakticka etika

Spolecné aktivity a feSeni problémd, diskuse, prace se schrankou divéry. Vyuziti
Cinnosti souboru ,,Vedeme tfidnické hodiny.” Pomocné testy: Typologie osobnosti, Silné a

slabé stranky mého ja, Jak se uéit? Vyuka s prvky MBTI.

Organiza¢ni forma

Ttidnické hodiny 1x/mésic, vyuka

Ro¢nik

1.-9

Realizace

V pribéhu roku 1x/mésic

Prufezové téma

Osobnostni a socialni vychova

Socialni rozvoj:

rrrrr

Tematicky okruh Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace

Vzajemné poznavani ve skupiné, podpora, pomoc.
. . Cviceni v neverbalnim sdélovani.
Cinnosti

Rozvoj individualni dovednosti pro kooperaci — seberegulace, dovednost havazovat
na druhé, vedeni a organizovani prace skupiny.

Organizacni forma

Hry, dramatizace, diskuse, vyuziti riznych forem prace pii vyuce.

Ro¢nik

1.-9

Realizace

1. - 3. ro¢nik Prv
6. rocnik Vko
(tfidnické hodiny, vyuka /zajisti TU/, vylety, SvP)
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Prufezové téma

Vychova demokratického obc¢ana

Obcanska spolecnost
Obcan, obCanska spolecnost a stat

Tematicky okruh Formy participace obcantl v politickém Zzivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve tride.

Prava a povinnosti déti, schopnost pfijimat odpovédnost za své postoje, Ciny,
Témata spravedlnost.

Demokratické feseni problémt ve spolec¢nosti. Tvorba pravidel tfidy, celorocni prace
S nimi.

Organizacni forma

Hry, prace s tfidnimi pravidly, prace ve skupindch na daném tématu. Prace
s informacemi z tisku.

Ro¢nik

4,-09.

Realizace

4. ro¢nik V1
7. roénik Vko

Prufezové téma

Evropa v globalnich souvislostech

Evropa a svét nés zajimaji

Tematicky okruh Objevujeme svét a Evropu

Jsme Evropané

Hry a kvizy —orientace na map¢, slepé mapy, hlavni meésta. Prezentace
Témata k jednotlivym statim vytvotené zaky. Tradi¢ni jidla evropskych statti — ochutnavka.

Vystava artefaktii z jednotlivych zemi.

Organiza¢ni forma

Celoskolni projekt, zafazeni do bézné vyuky

Ro¢nik

1.-9

Realizace

4, — 5. roénik V1
7. ro¢nik Vko

Prufezové téma

Multikulturni vychova

Kulturni diferenciace

Etnicky ptivod
Tematicky okruh Lidské vztahy
Multikulturalita
Princip socialniho smiru a solidarity
Poslech ptfibéhu — z knihy Maly princ
Narodnosti — brainstorming
Cinnosti Dokument o Zivoté domorodych obyvatel Afriky. Poslech domorodé hudby.

Film ,,Jak to vidi Mia.*
Volné psani na téma ,,Takova je nase zem — dopis pro cizince.*

Organizacni forma

Zatazeni do bézné vyuky

Realizace

5.a 6. roénik Cj
TU v tiidnickych hodinach, ucitelé predmétt Cj, Prv, VI, Hv, Vko pii vyuce
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Prifezové téma Environmentalni vychova

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Vztah ¢loveka k prostiredi

Tematické okruhy

Tvorba projektu o pocasi — prace s encyklopedii.

Vytvafeni mapy a zakresleni zivocichti a rostlin do rtiznych biotopli, vyznaceni
ohrozenych druhi zivo¢icht a rostlin.

Filmy ze sbirky ,, Jak to vidi zvifata® vénované ochrané zivotniho prostfedi, vydané
organizaci ,, Jeden svét“. Aktivity v projektu Den Zemé: plakaty s ekologickou
tematikou, méfeni kvality vody ve mésté, monitorovani hustoty dopravy, nakladani
s odpady ve méste.

Vyuka v pfedmétech P¥, Ch, Z v 6. — 9. ro¢niku.

Cinnosti

Predmétové projekty v jednotlivych rocnicich, celoskolni projekt Den Zemé,
zafazeni do bézné vyuky

1. - 3. ro¢nik Prv

Organizacni forma

Realizace

8. ro¢nik Pt
Prifezové téma Medialni vychova
kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Tematicky okruh stavba medialnich sd€leni

vnimani autora medidlnich sdéleni
fungovani a vliv médii ve spolecnosti
tvorba medialniho sdéleni prace v realizaénim tymu

Tvorba $kolniho ¢asopisu “Piestavka“
Vyhledavani a tfidéni informaci — vS§echny ro¢niky napii¢ ptedméty
Zprava, oznameni Cj 6. — 9. roénik

Fejeton Cj 9. roénik

Reportaz Cj 9. roénik

Inzerat Cj 6., 7. roénik

Reklama Cj 6.,7.,8.,9. roénik

Cinnosti Recenze Cj 7., 8. 9. roénik

Upoutavka Vv, Inf. 7. roénik

Prezentace Inf. 9. ro¢nik

Scénai Cj 8. roénik

Plakat Vv 7. — 9. ro¢nik, Inf. 7. ro¢nik
Postovni znamka Vv 7. — 9. ro¢nik

Vizitka Inf. 7. roénik

Hromadné sdélovaci prostiedky Vko 7. roénik

Organiza¢ni forma Tymova spoluprace v redakénim kolektivu, zatazeni do bézné vyuky

6. — 9. ro¢nik Skolni &asopis

Realizace 6. — 7. ro¢nik Cj

3.7.1. Pobyty zaki ve zdravotné priznivém prostiedi

Skola potada tyto pobyty: §kola v piirods, lyzaisky vycvik, vylety sportovné-vychovného charakteru
(cykloturistika, turistika, vodacky kurz), dale potom zahrani¢ni pobyty a zéjezdy.
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4. RIZENI A ORGANIZACE VYUKY

4.1. Tabulace ucebniho planu

1. stupeii:

Vzdélavaci | Vzdélavaci 1. 2. 3. 4. 5. Z toho
5 . . ‘. v . v . v . ‘. disponib. | Celkem
oblasti predméty | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | hodin
Jazyk Cesky jazyk 9 8 7 7 7 33+7D
a jazykova
komu ni kace AHglle},/ jazyk 0 0 3 3 3 0 9
Matematika | - \po o atika 4 5 5 5 5 4 20+4D
a jeji aplikace
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 0 2
Prvouka - -
Clovéka jeho | by doveda - - - 2 2 5 1145D
svet
Vlastivéda 2 2
Vytvarnd 1 1 1 2 2 0 7
Uméni vychova
a kultura ;
Hudebni 1 1 1 1 1 0 5
vychova
Clovek' T,élesna 2 2 2 2 2 0 10
a zdravi vychova
Clovek, a svét Pvr.acovnil 1 1 1 1 1 0 5
prace cinnosti
CELKEM 20 22 24 26 26 16 102+16D
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1. stupeii: Ucebni plan platny v pripadé zarazeni vycviku plavani

Vzdélavaci | Vzdélavaci 1. 2. 3. 4. 5. Z toho
= v W W r W r W r W r W r dlsponlb' Celkem
oblasti predméty | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | hodin
T Cesky jazyk
a jazy{(ovz'l a literatura 9 9 8 [ / [ 33+7D
komunikace | Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 0 9
Matematika |y o atika 4 5 5 5 5 4 20+4D
a jeji aplikace
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 0 2
Prvouka 2 2 2 - -
R I ] - . 2 2 3 11+3D
sveét
Vlastivéda 2 2
Vytvarnd 1 1 1 2 2 0 7
Uméni vychova
a kultura ;
Hudebni 1 1 1 1 1 0 5
vychova
Clovek Telesna 2 3 3 2 2 2 10+2D
a zdravi vychova
Clovék, a svét Pvr.acovn.i 1 1 1 1 1 0 5
prace cinnosti
CELKEM 20 22 24 26 26 16 102+16D
Poznamky:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk a literatura

Ptedmét esky jazyk je v rocnicich rozdélen na hodiny Cteni, psani, jazykové vychovy aslohu. V 1. az
3. ro¢niku se hodina ¢teni a psani pili. Ve 4. a 5. rocniku prolind psani vSemi hodinami ¢eského
jazyka a ostatnimi naukovymi pfedméty. Zaci, ktefi maji doporuceny predmét specialni pedagogické
péce pracuji 1- 2 hodiny (podle doporuceni) v dobé Ceského jazyka ve skupiné€ se specialnim
pedagogem.

Do pfedmétu jsou zafazeny ro¢nikové a celoSkolni projekty a akce.

Pfedmeét je posilen celkem o devét disponibilnich hodin.

Anglicky jazyk

V ro¢niku je vice skupin na anglicky jazyk, neZ je kmenovych tfid. V hodinach anglického jazyka se
vyuzivaji vyukové aplikace poskytované dodavatelem ucebnich materidlli a dal$i interaktivni
pomicky. Pfi praci na projektech a k procvi¢ovani uciva jsou ve Skole k dispozici chrombooky pro
kazdého zaka dané skupiny.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Matematika

Vyucujeme klasickou matematiku a H-Mat. Ucitel si typ matematiky voli podle zkuSenosti. Pfedmét
je posilen celkem o ¢tyfi disponibilni hodiny.

INFORMATIKA
Informatika
Vyuka 4. a 5. ro€. probihd v pocitacové ucebneé 2. st.

CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét je posilena tfemi disponibilnimi hodinami.
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Prvouka

Vyuka ve druhém a tietim ro¢niku je posilena o jednu disponibilni hodinu v kazdém ro¢niku. (Pokud
se tiida zacastni ve 2. — 3. ro¢niku plaveckého vycviku disponibilni hodina bude v dobé plavani
vyuzita na tento vycvik.) Pfedmét je vyuCovan v ucebné, nékteré hodiny probihaji v terénu a na
Skoléach v ptirodé.

Piirodovéda
Piedmét je dotovan dvéma hodinami ve 4. i 5. ro¢niku. V patém ro¢niku je vyuZita jedna disponibilni
hodina.

Vlastivéda
Piedmét je dotovan dvéma hodinami ve 4. i 5. ro¢niku.

UMENI A KULTURA
Vytvarna vychova
Pfedmétem vytvarna vychova se prolind prace na vSech ro¢nikovych i celoSkolnich projektech.

CLOVEK A ZDRAVI

Télesna vychova

Predmét télesna vychova se na 1. stupni u¢i koedukované. Na 1. st. je ve 2. — 3. roc€. zafazeno plavani.
Probihd vzdy 10 lekci v jednom pololeti. Vyuka Tv trva z toho diivodu jen pomérnou ¢ast v daném
pololeti. Pro plavani je vyuZita v kazdém roéniku jedna disponibilni hodina. Zaci se pravidelng
ucastni McDonald’s cupu (fotbal), dale probiha kazdy rok celoskolni projekt ¢. 1 (Atleticky den),
okresni atletické zavody, okresni turnaje sportovnich her.

CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti probihaji v uc¢ebné nebo v okoli §koly. Pfedmétem pracovni Cinnosti se prolinaji
v 1. az 5. ro¢niku celoskolni projekty.
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2. st. verze platna od Skolniho roku 2025/2026 pro 6. azZ 9. ro¢nik

ir . ¢lavaci : 7. . : isp.
Vzdélavaci oblasti V%de avact ? . . ? ; ? . DIsp. | CELKEM
predméty ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | hod.
Cesky jazyk a literatura 5 4 5 5 15+4D
Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 3 3 12
komunikace i e
alsi cizi jazy
Anglicka konverzace 0 2 2 2 0 6
Matematika a jeji .
w0 e Matematika 5 4 5 5 4 15+4D
Informatika Informatika 1 1 1 1 g 4
5 Déjepis 2 2 2 2
Clovék a spolecnost 2 10+2D
Vychova k obganstvi 1 1 1 1
Fyzika 2 2 1 2
5 Chemie 2 2
Clovék a pFiroda 4 20+4D
Piirodopis 2 2 2 1
Zemépis 2 2 1 1
Hudebni vychova 1 1 0 0
Uméni a kultura 0 9
Vytvarna vychova 2 2 2 1
5 Vychova ke zdravi 1 0 0 1
Clovek a zdravi 0 10
Té&lesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 0 1 1 1 3
Volitelny predmst 0 2 2 4 aD
CELKEM 29 29 32 32 18 104+18D

Poznamka:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura je ¢lenén na komunikaéni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni

vychovu. Pfedmeét je posilen celkem o €tyfi disponibilni hodiny.

Anglicky jazyk

Vyuka probihd vzdy v celém ro¢niku najednou. Zaci jsou rozd€leni do skupin podle dosazené urovng.

V ro¢niku tak byva vice skupin na anglicky jazyk, nez je kmenovych tfid.

DALSI JAZYK
Némecky jazyk

Vyuka probihd od 7. ro¢niku dvé hodiny tydné.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika

Ptedmét je posilen o tfi disponibilni hodiny, v osmém a devatém ro¢niku se zamétuje na praktické

vyuZziti matematiky.
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INFORMATIKA
Informatika
Ptedmét je posilen o tii disponibilni hodiny.

CLOVEK A SPOLECNOST
Vzdélavaci oblast Clovek a spolecnost je posilena o jednu disponibilni hodinu.

CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci oblast Clovek a ptiroda je posilena o tfi disponibilni hodiny.

CLOVEK A ZDRAVI

Vychova ke zdravi

Zatazenav 6. a 9. ro¢niku, v ostatnich ro¢nicich je ucivo zatazeno do predmétu ptirodopis a vychova
k ob¢anstvi.

Télesna vychova
Télesna vychova probihd v jednom ro¢niku soubézné. Skupiny jsou rozdéleny na divky a chlapce.

CLOVEK A SVET PRACE
Pracovni ¢innosti
Ptedmét zahrnuje oblasti:
e 7.ro¢nik — Prace s technickymi materidly;
e 8. ro¢nik — Provoz a udrzba domécnosti, finan¢ni gramotnost;
e 9. roénik — Piiprava pokrmi, Svét prace. Zaci jsou rozdéleni do skupin (podle poétu zaki
ve tfide).

POVINNE VOLITELNE PREDMETY

O vybéru volitelnych predméth rozhoduje feditel Skoly podle pozadavku rodicl, zajmu zakh
a moznosti personalniho zajisténi vyuky. Volitelny pfedmét je realizovan v 8. a 9. ro¢niku po dvou
hodinach. Ptehled volitelnych pfedméth spolu s u¢ebnim planem je soucasti naSich u€ebnich osnov.

Disponibilni hodiny je moZzné v dalSich Skolnich letech operativné pfesunout do jinych oblasti
a predméti.
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5. UCEBNI OSNOVY

5.1. Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace je realizovana v povinnych vyucovacich predmétech
1. stupné — Cesky jazyk a literatura a anglicky jazyk a 2. stupné — Cesky jazyk a literatura, anglicky
jazyk, dalsi cizi jazyk. VSechny tyto vyucovaci pfedméty maji spolecné hlavni cile — vybavit zaky
komunika¢nimi dovednostmi, vytvofit jim nastroje vzdélavani pro vSechny dalsi oblasti. Jazykové
vzdelavani pojimame jako cestu k rozvoji piesného a logického mysleni. Jazyk chapeme piedev§im
jako prostiedek pro sdélovani mySlenek a pociti. Z tohoto pohledu k jazyku pfistupujeme b&hem
vyucovani. Chapeme jej v rovin€ kulturni, socialni a psychické.

Osvojovani cizich jazykii poméha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
jednotlived jak v jejich osobnim zivoté€, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje poznavat odliSnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzdjemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance.

U Z4kt s nedostate¢nou znalosti vyucovaciho jazyka je dilleZité rozvijet jejich jazykové kompetence
tak, aby bylo mozné je plnohodnotné¢ zapojit do vyuky v béznych tfidach. Druhy jazyk se oproti
cizimu jazyku lisi pfedevs$im vyznamem v Zivot€ Zaka, nebot jde o jazyk, na kterém je zak zavisly z
hlediska $kolni dochdzky a integrace do spolecnosti. V souvislosti s tim jsou v ptipad¢ druhého jazyka
také zvySené ndroky na miru rozvoje sociokulturni kompetence. Vyuka se zpocatku zamétuje
predev§im na vyuku zékladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a
kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani). Z komunikaéniho hlediska
prevlada v prvni fazi vyucovani obvykle vyuka mluveni a poslechu nad vyukou ¢teni a psani a vyuka
zakladni slovni zasoby nad vyukou gramatiky. Specifikem ¢eStiny jako druhého jazyka je pfedevsim
to, ze je zak vystaven silné potfebé naucit se uz na velmi nizké urovni pokrocilosti specifickou slovni
zasobu, kterd je urcujici pro skolni prostiedi. Rozdil mezi druhym a cizim jazykem je v neposledni
radé také v tom, ze 74k je velmi zahy vystaven riznym variantadm ¢estiny jak na rovin¢ slovni zasoby,
tak stylistické a fonetické. Jako podptirny materil 1ze vyuzit Kurikulum cestiny jako druhého jazyka
pro zékladni vzdélavani.

vypisky do sesitu)

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede Zaka k:

e pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a diilezitého
sjednocujiciho Cinitele narodniho spoleCenstvi, pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje
celozivotniho vzdélavani;

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi;

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti;

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazora;

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prosttedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace;

e samostatnému ziskdvani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rtizného zameétenti;

e ziskavani sebedivéry pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama;

e individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni Ctenarskych zazitka,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalsim druhtim uméni zalozenych na uméleckém
textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.
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Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné A2, vzdélavani v dal§im cizim jazyce
piedpoklada dosazeni Girovné A1 (podle Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky)!.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty

Cesky jazyk 1. stupen
Cesky jazyk a literatura 2. stupen
Anglicky jazyk 1. a 2. stupenl
Dalsi cizi jazyk: 2. stupen
Némecky jazyk

Anglickd konverzace

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence kK uceni

vyhledava a tfidi informace, propojuje je do SirSich vyznamovych celkt

uziva spravné terminologie

zdokonaluje své ¢tenatské dovednosti

vyuzivé vypocetni techniku

osvojuje si zakladni jazykové a literarni pojmy, aplikuje je v jinych oblastech

kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

chépe dulezitost schopnosti komunikovat v cizim jazyce pro dalsi studium 1 prakticky zivot

Kompetence Kk i‘eSeni problémii
e vyhledava informace vhodné k feSeni problému
e vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
e samostatné fesi problémy a voli vhodné zpiisoby feSeni

Kompetence komunikativni
e vystizn€ argumentuje a formuluje své myslenky v logickém sledu, vystizné a kultivované se
vyjadiuje Gstné 1 pisemné
pracuje na rozvijeni slovni zasoby
naslouché promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje
rozumi riznym typim textl a zdznamu a pfiméfenému textu v cizim jazyce
neboji se komunikovat a fesit jednoduché situace v cizim jazyce
dokéze vyjadtit myslenku jinym zptsobem, chybi-li slovni zadsoba
vyuziva informacnich a komunikacénich prostredkt

Kompetence socidlni a persondlni

ziskava sebedivéru ucinnou spolupraci ve skupiné
podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

dokaze si vyzadat a poskytnout pomoc, radu

dodrzuje pravidla sluSného chovani, bere ohled na druhé

! Spoleény evropsky referenéni rimec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické, sociolingvistické, pragmatické)
a vSeobecné (ptredpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a realii zemi, ve kterych se studovanym jazykem hovofii) jako cilové
kompetence jazykové vyuky.

Uroveii A2: Zak — rozumi vétam a &asto pouZivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji (nap.
zakladni informace o ném a jeho rodin€, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prosttednictvim jednoduchych a béznych
uloh, jez vyzaduji jednoduchou a ptimou vyménu informaci o znamych a béznych skutec¢nostech. Popise jednoduchym zptisobem svou
vlastni rodinu, bezprosttedni okoli a zaleZitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Uroved Al: Zak — rozumi znamym ka?dodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potiebam, a
tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi sebe i ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu, napt. o misté, kde
Zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym zptsobem se domluvi, mluvi-li partner
pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.
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e obhdji vlastni nazor

Kompetence obcéanské
e vazi si kulturnich tradic a historického dédictvi
e ziskava zakladni informace o zvycich, norméch chovani a politickém uspotfadani vybranych
zemi
e respektuje presvédceni druhych lidi

Kompetence pracovni
e dodrzuje pravidla bezpe¢nosti, ochrany zdravi a hygieny prace
e vyuziva ziskané znalosti v béZzné praxi
e pristupuje pozitivné K plnéni zadanych tkolt
e vyuziva dostupné zdroje k ziskavani informaci

5.1.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyu¢ovacimi predméty stéZejni postaveni. Dovednosti, které si
V jeho ramci Zaci osvojuji, jsou duilezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatki ve vSech dalSich oborech. Kultivace jazykovych
dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rGzna jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklade prec¢teného nebo slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.
Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede Zaky
k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, piehledného
a srozumitelného vyjadfovani. Pti rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuyji
i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat ruzné jevy, jejich shody
a odlignosti, tidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdmeéry autora a formulovat vlastni ndzory o precteném
dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Ctenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci
dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivn€ ovlivnit jejich postoje, zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich dusevni Zivot.

Vyucovaci predmét ¢esky jazyk a literatura je vyucovan ve vSech roénicich 1. i 2. stupné.

Vyuka probiha vétSinou ve kmenovych tiidach. Néktera témata, zejména z oblasti literatury, jsou
realizovana formou kratkodobych projekti. DalSim zpiisobem napliovani cili pfedmétu jsou
navstévy knihoven, ¢tenarské dilny a prace s texty. Diiraz je kladen na rozvoj komunika¢nich
dovednosti, tomu je podfizena 1 vyuka gramatiky.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci

Na urovni pfedmétu Cesky jazyk a literatura jsou pro utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:

Kompetence k uceni

rozvijime u zakt dovednosti potiebné k osvojovani uciva

predkladame zaktim moznosti pouzivat osvojenych dovednosti v jinych oblastech

vedeme zéky k systematickému tazeni a ukladani informaci

vedeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani
seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy, které souviseji s probiranym uc¢ivem

Kompetence k FeSeni problémii
e vedeme zaky k samostatnému formulovani pravidel, kterymi se probirané mluvnické jevy tidi
e podporujeme schopnost nalézt chyby v textu a odiivodiiovat spravné feseni

Kompetence komunikativni
e vedeme zéky ke spravné formulaci obsahu sdé€leni v rdmci probiranych zanra
e nabizime Zaklim dostatek ptilezitosti k porozuméni probiranym literarnim textim
e rozSifujeme slovni zdsobu zakil pomoci literarniho 1 gramatického uciva
e vedeme zaky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celkt

Kompetence socidalni a persondlni
e vytvafime piilezitosti k diskuzi v malych skupinach i v ramci celé ttidy
e stanovime pravidla pro praci ve skuping i pro praci samostatnou a dbame na jejich dodrzovani
e predkladime zakliim piiméfené naroéné tkoly a tim jim umozilujeme dosazeni pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské
e podporujeme v zacich schopnost pomoc poskytnout i o ni pozadat
e seznamujeme Zaky s naSim kulturnim dédictvim a vysvétlujeme jim jeho vyznam
e podporujeme v zéacich pottebu kultivovaného literarniho projevu, Cetby, celozivotniho
vzdélavani

Kompetence pracovni
e vedeme Zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pii ¢teni 1 psani, k pfipravé a udrZovani
jejich pracovniho prostoru
e vyzadujeme od Zakl zodpove&dny piistup k zadanym ukoliim

Kompetence digitalni

e ovlada bézné pouZivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni 1 pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

1. stupen

Na 1. stupni je v ¢eském jazyce a literatufe nasim prvoradym cilem dat zaktim zéaklady Cteni a psani.
Ptitom klademe diiraz na ¢teni s porozuménim a rozvoj kritického mysleni. Zaci, ktefi nastupuji do
Skoly, se jiz dokaZou cesky dorozumét. Snazime se proto tuto jejich dovednost déale rozvijet,
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obohacovat jejich slovni zasobu a seznamovat je se spisovnou podobou ceského jazyka. Vyuku
gramatiky chapeme nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky poznavani struktury jazyka rozvijet
komunika¢ni dovednosti.

Piedmét se vyucuje v 1. a 2. roéniku devét hodin tydné, ve 3., 4. a 5. roéniku osm hodin tydng. Zaci,
kteti maji doporugeny z SPZ (PPP, SPC) pfedmét specialni pedagogické péée, dochazi v ramci jedné
¢i dvou hodin ¢eského jazyka tydné na tento predmét.

Piedmétem &esky jazyk prolinaji viechny projekty, které se primarné vztahuji k oblasti Clovék a jeho
svét. Ostatni rocnikové a celoskolni pfedméty rovnéz prolinaji pfedmétem ceského jazyka a hodiny
Cj jsou k tomu vyuZity.

2. stupen

S ptechodem do vyssich ro¢nikii jde vyuka cestou rozvoje jasného, prehledného a srozumitelného
vyjadiovani, vede zéky k presnému a logickému mysleni, prohlubuje jejich obecné intelektové
dovednosti. Literarni u¢ivo se zde jiz stava nastrojem tvoiivé interpretace a produkce vlastnich texti
ve slohové vychové. Zaci se uéi vybirat vhodné jazykové prostiedky, odpovidajici riznym Zanrim
a stylim.

Piedmét se vyucuje v 6. roéniku 5 hodin tydné, v 7. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku 5 hodin
tydné. V 9. ro¢niku nabizime dvé hodiny cviceni z ¢eského jazyka jako volitelny predmét.

Zéci, ktefi maji doporuéeny z SPZ (PPP, SPC) piedmét specialni pedagogické péée, dochazi v ramci
jedné ¢i dvou hodin ¢eského jazyka tydné na tento predmét.

Oblast: i . Predmét: Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CESKY JAZYK 1.-3.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy U¢ivo Roénik
Zak:
e Cetba uméleckych, popularnich, beletristické a
plynule ¢te s porozuménim texty pfimeéreného odborné a naukovych textt s dfirazem na 3
rozsahu a naro¢nosti upevilovani étenaiskych dovednosti a navyka '

e uplatnéni pfirozené intonace

e komunika¢ni situace: omluva, zadost, vzkaz,
zprava 1.-3
e dialog, mluv¢i a posluchac

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
ptiméfené slozitosti

e vybér vhodnych komunikaénich prostredka
a vyrazl 2.-3.
e zdvoftilostni obraty

respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla
rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo | e spravné pouziti slovniho piizvuku a vhodné

nedbalou vyslovnost intonace 3

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha ° rorzvi.]keniwzné:lvéh(f ﬁl lasu Y <vnch 1.3

a voli vhodné tempo Feci e nacvik pfiméfeného tempa feci a spravného =3
dychani

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky fei | e &lenéni jazykového projevu 5 _3

v béznych $kolnich i mimoskolnich situacich o dodrzuje poradek slov ve vété e

na zéklad€ vlastnich zaZzitkl tvori kratky mluveny | e souvislé jazykové projevy 3

projev ® vyuzivani jednoduché osnovy '

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se e dodrzovani hygienickych navyki spravného 1.3

psanim psani T

pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje . h h . L

pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny ° gut(.)rpatlrzacze psaciho po Oyb’u odst’ranovar'll 3.

projev individualnich nedostatki pisemného projevu

piSe vécené i formaln€ spravné jednoducha sd€leni | e plynuly a uhledny pisemny projev 2.-3.
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sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti e vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani 3

a vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h obsahu textu s ilustraci e

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni hlsskoslovi ba sl K love

slova na hlasky, slabiky, odlisuje dlouhé a kratké | ® N1askoslovl, stavba slov, nauka o slove -2

samohldsky e déleni slova na fadku podle slabik

porovnava vyznamy slov, zvlast€ slova opatného | e slova nadfazena, podiazend, soufadna a slova

vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazena opa¢ného vyznamu -3.

a podiazend, vyhledava v textu slova pribuzna ® vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna

porovnava a tridi slova podle zobecnéného e tiidéni slov 3

vyznamu — dé&j, véc, okolnost, vlastnost e seznamovani se s nékterymi slovnimi druhy e

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru ® ohebné a neohebné slovni druhy -3

uziva v mluveném projevu spravné gramatické e souvisly mluveny projev 3

tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves | e vyznam slov e

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi ® vita a souveti 3

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy e spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy e

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho druhv vét podl o mluvéiho vibé

a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové ° }rlu dy Yeflp N §p0§tcl)lje m I{V(zilkg vyber -3

i zvukové prostiedky vhodnych jazykovych prostre

odtivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych e psani 1,i/y,y po tvrdych a mékkych souhlaskéach

a mekkych souhlaskéach i po obojetnych i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych

souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d€, t€, né, |  slovech; slova se skupinami dg, t&, né, b, pé, v&, 3

0/, be, pé, v&, m€ — mimo morfologicky Sev; velkd | m¢; slova s 0/i1; velka pismena na zacatku véty '

pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech a v typickych piipadech vlastnich jmen osob,

vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani |  zvitat a mistnich pojmenovéni

¢te a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani e reprodukce textu 3

a tempu literarni texty pfiméfené véku e piednes basné nebo Gryvku prozy e

vyjadtuje své pocity z pfecteného textu e li¢eni atmosféry piib&hu 3.

rozliduje vyjadfovani v proze a poezii, odlisuje | ® Zf‘kliady}‘gemmry ~ poezie (p‘?lm{; ,z‘i‘fen’ rym, .

pohadku od ostatnich vypravéni sloka, pte nes), proza (pO_]Hvly. pohadka, ’
povidka, postava, d¢j, prostiedi)

pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii ® voln4 reprodukce textu, dramatizace pohadky, 3

ucitele a podle svych schopnosti

povidky nebo basné
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Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CESKY JAZYK 4.-5.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
Ste s porozumenim priméfend nirocné texty e uvédomélé plynulé ¢teni piimefené naro¢nych
potichu i nahlas textu 4.-5.
e tiché Cteni
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu ° Vyglec]laavan} klﬁ?o(;/yCh S,l,(“lll’ pozorme meﬁ?l
vhodném pro dany vék, podstatné informace podro n0§t1 a medant jejich vyznamu v celku 4.-5
Jaznameniva e pracuje s jazykovymi priruckami
e seznamovani s odbornymi gramatickymi nazvy
posuzuje Gplnost ¢i neuplnost jednoduchého .
sdeleni e orientace v textu 4.-5
reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni e vystizeni jadra sd&leni 4_5
a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta e orientace v nauénych textech p¥imétenych véku T
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha ° praVIdVIa,d!aIqu
vzkaz na zdznamniku ® vyplnéni tiskopisu 4.-5
e psani projektd, prispévkl do ¢asopisil
® porovnavani nazoru, tolerance
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé e rozlisi fakta a nazory 4.5,
e feseni konfliktnich situaci
voli nélezitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo L
podle svého komunikaéniho z4méru e (lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu 4, -5,
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost ) , , ) ,
a vhodné ji uziva podle komunikacni situace ® spisovnd resp. hovorova a nespisovna mluva 5.
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary | ® SPISovie tvary slov v psaném a mluveném 5.
projevu
piSe spravné po strance obsahové ® orientace ve stavb¢ textu
. s . T e Clenéni na odstavce 4,-5
i formalni jednoduché komunikacni zZanry , . AR .
e prace s jazykovymi piiruckami
sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari Ll o
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim | ® E’lravf a svc’ets)tva;lvovanl osnovy 4.-5
Casové posloupnosti ¢ clenent pribehu
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného * Vyznarlrll Slfw’ slova;e(ilnovyznavrn(?}\ia  ¢h 4
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova a mnohovyznamova, siova 0pacheho a stejneho '
vyznamu
rozli$uje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, ba sl 45
piedponovou a koncovku * stavba slova a
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov e slovni druhy a jejich tiidéni
a vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve e tvary slov 4. -5
svém mluveném projevu e mluvnické kategorie sloves a podstatnych jmen
vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné ) . 45
zékladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty ® prace s vetou T
e vystavba vety, zakladni vétné Cleny
odliSuje veétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni | e véta jednoducha, souvéti 45
vétu jednoduchou v souvéti e smyslupIné uspofadani vét jednoduchych do '
souveéti
uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby | e rozmanité spojovaci vyrazy 4.-5
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projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych

vyjmenovana slova, prace se skupinami slov
S y/y uvnitf slov, hledani a dotvaieni slov

souhlaskach pr 1bu’znych ) , . , 4.-5
e ii/y,y v koncovkach podstatnych a ptidavnych
jmen
zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu | ® Shoda prisudku s podmétem 4.-5.
e fcé pfima a neptima
e zazitkové Cteni a naslouchdni
e nalézani pficin véci a porozumeéni jim
vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je P T 3 Mu{tzkultur nvy ciowva (Ifultu,rm 4. -5,
diferenciace, etnicky piivod, lidské vztahy,
multikulturalita, princip socidlniho smiru a
solidarity)
e tvorivé ¢innosti s literarnim textem volna
voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, reprodukce, dramatizace textu, ilustrace 45
tvoti vlastni literdrni text na dané téma k preStenému, vystizeni d&je, ziméru autora o
e vlastni tvorba na libovolné téma
rozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych )
textil / Py Y Y e druhy a zanry détské literatury 4,
e literatura umélecka a vécna
pfi jednoduchém rozboru literdrnich textl pouzivd | e literatura v proménach ¢asu 5
elementarni literarni pojmy e literarni Zanry '
e lidova slovesnost
Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CESKY JAZYK A LITERATURA 6.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci, obecnou Cestinu vk 2 ieho ¢ 6
a zdivodni jejich uziti ¢ Jazyk ajeho utvary :
spisovné vyslovuje ¢eska a bézné€ uzivana cizi o hlaskoslovi 6
slova ® zvukova stranka '
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
Slovnikem spisovné Cestiny a dalSimi slovniky e seznameni s jazykovédnymi piiruc¢kami 6.
a priruckami
6.
rozliSuje a ptiklady v textu doklada zptisoby e tyofeni slov
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoteni e slova piibuzna
Ceskych slov, rozpozna pfenesené pojmenovani, e stavba slova
zvlasté ve frazémech e stiidani hlasek pti odvozovani
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, e pravopis vychazejici ze stavby slova
morfologicky i syntakticky ve vé&té jednoduché o shoda podmétu s prisudkem 6.
i V souvéti e koncovky jmen
® slovni druhy (vSechny)
spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary ° ohgbne s}qvn} drukll)y ) rplu;fmck’e 1:/ yzna:iny’
slov a védomd jich pouivé ve vhodné ® podstatna jména obecna, vlastni, hromadna, 6.

komunikacni situaci

latkova, pomnozna, jejich spravné tvary
pfidavnd jména, druhy, sklofiovani, stupfiovani
z4jmena, druhy,
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e ¢islovky — druhy
e slovesa — mluvnické vyznamy - osoba,islo,
zpusob, cas

Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CESKY JAZYK A LITERATURA 1.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik

Zak:
rozliSuje spis. jazyk, nafeci, obecnou ¢estinu . o
a zdivodni jejich uziti e spravné uzivani spisovného jazyka 7.
spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova | e spisovna vyslovnost 7.
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, e priibézné uzivani jazykovédnych piirucek,
Slovnikem spisovné CeStiny a dal$imi slovniky ovéfovani spisovnych tvari 7.
a priruckami e price s tisténymi i elektronickymi zdroji
rozliSuje a ptiklady v textu doklada zptisoby )
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoteni ¢ vyznam ,SIOV’ Synonyma, antonyma, homonyma
Ceskych slov, rozpoznava pienesend pojmenovani, |® slanlr z’asoba a tvofeni slov 7
zv14sté ve frazémech ® skladani slov ‘

® rozpoznava pfenesena pojmenovani
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, * iouhlastoYe skupiny
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i ® Koncov )/ Jmen . 7.
V souveti e shoda piisudku s podmétem

e Carka v jednoduchém souvéti

) e slovni druhy — slovo v platnosti nékolika

spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov |  glovnich druhti
a védomé jich pouziva ve vhodné komunikacni e upeviiovani znalosti o slovnich druzich 7.
situaci e slovesa — slovesny rod
vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé L
vhodnych jazykovych projevii podle komunikagni | ® tvoreni vet 7.
situace e stavba textova

e véta jednoClenna, dvojélenna, vétny ekvivalent
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek |® typy’pr}’su’dkvu .

e rozvijejici vétné Cleny 7.

ve vété jednoduché a v souvéti

e véta jednoducha, souvéti
e graficka stavba véty
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Oblast: . Predmét: Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CESKY JAZYK A LITERATURA 8.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik

Zak:
rozliSuje spisovny jazyk, nafec¢i, obecnou cestinu i ) . ) )
a zdavodni jejich uziti e jazyk a jeho utvary, jazykova kultura 8.
spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi o,
slova e slova piejata, vyslovnost 8.
samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, stovani sklofiovani cizich i ,
Slovnikem spisovné CeStiny a dal$imi slovniky ¢ overovani sklonovani cizich ymen, vyznamy 8.
a priruckami cizich slov
rozliSuje a pfiklady v textu doklada zptsoby lovi zdsob feni sl
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni ®s ovil ;a’sol a- tvgr?n}i S kao 8
Ceskych slov, rozpozna prenesené pojmenovani, ¢ prejimani slov z cizich jazyku '
Zvl&ste ve frazémech e vyznam ptenesené¢ho pojmenovani
v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, is Kk Ki |
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché ° E)':aVOpIS E)rlcpve Jmen,a Sloves . 8.
i souveti e Carka ve vété jednoduché a v souvéti
spravné tfidi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov | ¢ g1oyni druhy
a pouziva je ve vhodné komunikaéni situaci, e podstatna jména — sklofiovani dublety, cizi 8
vyuziva znalosti o jazykové normé, pfi tvorbé jména '
jazykovych projevi podle komunikaéni situace e slovesa — slovesny vid

e v¢ta jednoduchad, souvéti

e vztahy mezi vétnymi ¢leny

e n¢kolikanasobny vétny ¢len, spravné pouziti
rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek |  interpunkce 8
ve v&té a souvéti e druhy vét vedlejsich '

e vyznamové poméry mezi soufadné spojenymi

vétami
e graficka stavba souvéti
Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CESKY JAZYK A LITERATURA 9.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik

Zak:
rozliSuje spisovny jazyk, nafeci, obecnou cestinu | o slovanské jazyky, vyvoj Eeského jazyka, Gitvary 9
a zdtivodni jejich uziti jazyka '
spisovné vyslovuje ¢eska a bézné€ uzivana cizi e jazykova kultura 9
slova e spisovna vyslovnost '
samostatn€ pracuje s pravidly Ceského pravopisu, | e vyhled4vani slov ciziho pivodu, jmen,
slovnikem spisovné CeStiny, a dalSimi slovniky ovétovani tvarti a pravopisu, vyznamy cizich 9.
a priruckami slov
rozliSuje a priklady v textu doklada zpisoby vyznam slov
obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni slova jednozna¢na, mnohoznaéna 9

¢eskych slov, rozpozna pienesena pojmenovani,
zvlaste ve frazémech

slovotvorny rozbor a rozbor stavby slova
odborné nazvy
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v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,

e pravopis koncovek jmen a sloves

morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché e garka v sloZit&j$im souvéti 9.
I souveti e psani velkych pismen ve jménech a nazvech
spravné tfidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov ° ,SIO,Vm druhy Y., L
a pouzivé je ve vhodné situaci e jména — druhy, sklofiovani — cizi vlastni jména 9.
o slovesa — mluvnické vyznamy
vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé ¢ fec prima a neprima
jazykovych projevii podle komunikaéni situace ® samostatny vétny Clen .
e poradek slov ve vété
e véta jednoducha, souvéti
e zikladni a rozvijejici vétny Clen
L . o n¢kolikandsobny vétny clen
rozliduje vyznamové vztahy e druhy vét vedlejsich, souvéti podiadné 9
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti e vyznamovy poméer mezi hlavni vétou, souvéti '
soufadné
o slozitejsi souveti
e graficka stavba souveéti
Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CESKY JAZYK A LITERATURA 6.-9.
unikaéni va vychov
KOMUNIKACE komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy U¢ivo Roénik
Zak:
odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ) ) )
nazort a hodnocenti, ovéfuje fakta pomoci otazek | ® iprava a ozhament 6.—7
nebo porovnanim s dostupnymi inf. zdroji ¢ komentar
rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni e osloveni 6.7
a komunika¢ni zamér partnera v hovoru ® 0sobni a ufedni korespondence o
e reklama, inzerat
e nabidkovy dopis
o PT: Medidalni vychova (kritické éteni a vnimani
rozpoznavéa manipulativni komunikaci medidlnich sdéleni, interpretace vitahu 6 _7
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj medidlnich sdéleni a reality, stavba medidlnich '
sdéleni, vnimani autora medidlnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve spolecnosti, tvorba
medialniho sdéleni, prdace v realizacnim tymu)
dorozumiva se kultivovang, vystizné, jazykovymi dSiov .
prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni ¢ dejovy popis ) 6.—7.
situaci ® popis piedmétu a pracovniho postupu
odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné ) b
uzivé spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke | ® pﬁ pISkOSO_ y'k 6.—7
svému komunika¢nimu zaméru ® charakieristika
v mluveném projevu piipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva nonverbalnich, e dramatizace textu 6.—7.
verbalnich i paralingvalnich prostiedki feci
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad .
komunikace a pravidel dialogu e dialog a monolog 6.7
vyuziva zaklady studijniho Cteni, vyhledava
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvoii otazky a struéné poznamky, vypisky nebo | e vypisky, vytah 6.—7.

vytah z precteného textu, samostatné pfipravi a s
oporou o text prednese referat
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vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé

e vypravovani pohadky, povésti

praci, s textem a k vl. psani na zaklad¢ svych ° pO{)lS’ obra%ku — uméleckeho dila 6.7
dispozic a osobnich z4jmu ¢ volne psani
usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text s dodrzenim pravidel ® souvisly zivotopis 8.
mezivétného navazovani
odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od ° lﬁiega}n} styllstlc;ke'chgbg v tht;J
nazorti a hodnoceni, ovéiuje fakta pomoci otazek ° ?b ani pre’wopls?e N yl Y.Vb ex Llll b 8.9
nebo porovnanim s dostupnymi inf. zdroji vy ra}t Spraviou formulaci bez chyy

o funkeni styly (slohové utvary)
rozliSuje objektivni a subjektivni sdéleni ba. 34d dalent 8 _9
a komunika¢ni zamér partnera v hovoru ¢ prosba, zadost, sdclen a
rozpoznava manipulativni komunikaci " o
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj o reklama v médiich 8.-9
dorozumiva se kultivované, vystizné€, jazykovymi
p_rostf_edky vhodnymi pro danou komunikacni e odvolani, stiZznost 8.—-9.
situacl
odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uzivé spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke | e charakteristika literarni postavy 8.-9.
svému komunika¢nimu zdméru
v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva nonverbalnich, e prezentace vlastniho projektu 8.—09.
verbalnich i paralingvalnich prostredk feéi
zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad disk L dl 8 _9
komunikace a pravidel dialogu ¢ diskuse a ji pravidia R
vyuziva zaklady studijniho ¢teni, vyhledava
kli¢ova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a struéné poznamky, vypisky nebo | e vytah, vyklad 8.-9
vytah z pfeéteného textu, samostatné piipravi a s
oporou o text prednese referat
usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni text s dodrzenim pravidel e popis cestovatelského zazitku 6.
mezivétného navazovani
vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvotivé .

e uvaha 8.-9.

praci, s textem a k vl. psani na zakladé svych
dispozic a osobnich z&jmu
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Oblast: . Pfedmét: Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CESKY JAZYK A LITERATURA 6.-9.
KOMUNIKACE (literarni vychova)
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
ucelen¢ reprodukuje piecteny text, L
. . . . [ ]
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho o ;g;:;;icé’ ;fr(; tlé oi'zav 6.
dila, vl. slovy interpretuje smysl dila &
rozpoznava zakladni rysy vyrazného individudlniho ) S
stylu autora e pohadka - autorska x lidova 6.
formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, steniisky denik
navstévy divadla nebo film. pfedstaveni a ndzory ° Stena}fs y denl 6.
na umél. dilo e Ctenarské dilny
tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti 6
a na zakladé¢ osvojenych znalosti literarni teorie e vlastni tvofivé psani '
® poezie a proza
rozliduje zdkladni literarni druhy a Zanry, porovna | e literarni druhy — lyrika, epika, drama. 6
Je ijejich funkei, uvede jejich vyrazné pfedstavitele | o literarni zanry — pohadky, bajky, povésti, baje, '
povidky, eposy, balady, romany.
e pohadka
porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarng | ® P:l': Mu!tlkultur nLvy clowva (Ifultu,r n
dramatickém a filmovém zpracovéni diferenciace, etnicky puvod, lidské vztahy, 6.
multikulturalita, princip socidlniho smiru a
solidarity)
e navstéva knihovny, vyhledavani informaci pro
vyhledava informace v riznych typech katalogt, referaty a projekty 5
V knihovné i v dal$ich informacnich zdrojich e povésti naseho kraje '
e vypravee a fe€ postav
ucelené reprodukuje pfecteny text, b pf)vidka < <ok
. v . . . . , r L ) )
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho fym, vers, sioka R SR 7.
dila, viastnimi slovy interpretuje smys! dila e piirovnani, metafora, réeni, pfislovi, pofekadla
’ e Ctenarské strategie
formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, fors stenitsky denik
navstévy divadla nebo film. pfedstaveni a nazory ° re erit, recenze, Ctenarsky deni 7.
na umél. dilo o (tenaiské dilny
tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti e vlastni literarni text 7
a na zakladé¢ osvojeni znalosti literarni teorie ® motiv, téma '
rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij literdrni 4 7.
nazor dolozi argumenty ¢ literarni zanry
rozliSuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovna | e proza, epika, fakta, fikce 7
je ijejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele | o literatura vécna a umélecka )
porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu v literarné . L
dramatickém a filmovém zpracovani e divadlo, film + literarni pfedlohy I
vyhledéava informace v riznych typech katalogi, . 16 naseho krai 7
v knihovné i v dal§ich informaénich zdrojich ¢ spisovatele naseho kraje :
rozpoznava zakladni rysy vyrazného individuédlniho | e spisovna a nespisovna estina v literarnim dile, 8
stylu autora jazykové prostiedky '
formuluje ustn€ i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadla nebo film. pfedstaveni a nazory ® recenze 8.

na umel. dilo
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tvoti vlastni literarni text podle svych schopnosti a | e vlastni literarni text

na zéklad€ osvojeni znalosti literarni teorie 8.
e denik

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna | e paméti, vzpominky 8

jeijejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele | o biografie )
e autobiografie

e Literatura a hlavni pfedstavitelé: starovéku
(anticka literatura, literatura Pfedniho vychodu,
Bible), stitedovéku, humanismu a renesance, 8.
baroka, klasicismu, osvicenstvi, romantismu,
narodniho obrozeni.

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

ucelen¢ reprodukuje pfecteny text, ]
e fejetony 9

jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho o Gtendfské strategic

dila, vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné ® Moderni umélecké sméry 9
predstavitele v Ceské a svétové literatuie :
e literatura 1. a 2. pol. 20. stoleti
formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, i literdrniho dila a fil
vex . (o f °
navstévy divadla nebo filmové predstaveni . rvi:cer}vzelé ,srdo,;/nam tterarniho dila a filmu 9.
a ndzory na umeélecké dilo ctenatske diiny
tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti e povidka 9
a na zakladé¢ osvojeni znalosti literarni teorie e vlastni tvofivé psani :
rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij literarni %3 9
’ v [ ]
nazor dolozi argumenty iterarni zanry '
porovnava riizna ztvarnéni t€hoz namétu v literarné 9

dramatickém a filmovém zpracovani e divadlo, film + literarni ptedlohy

5.1.2. Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Jeho obsahem je napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru anglicky jazyk a dalsi cizi
jazyk a souvisejicich tematickych okruhii prifezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani. Cilem je poskytnout zakim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych
Casti svéta, ale 1 pro praci s pocitacem, internetem atd.

Pii vyuce gramatické Casti je diraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zékladu (zejména ve
fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve
vztahu k matetskému a ptipadné dalSim jazykam.

Vyuka probiha vzdy v celém ro¢niku najednou. V ro¢niku tak byva vice skupin na anglicky jazyk,
nez je kmenovych tfid.

Na 2. st. jsou zaci rozdéleni do skupin podle dosazené urovné. Skupiny jsou prostupné. To znamena,
ze zak, jehoz dovednosti se zlepsi, ma moznost po doporuceni vyucujiciho piestoupit do jiné skupiny.
Stejné tak ten, kdo za¢ne z n&jakého divodu zaostavat. Po pfestoupeni zdka do pokrocilejsi skupiny
bude zék poucen o tom, co se ma doucit.

Rozvoj klicovych kompetenci Zakua

Kompetence K uceni
e chape dilezitost komunikace v anglickém jazyce pro dalsi studium i prakticky zivot
e propojuje probrana témata a jazykové jevy
e samostatné vyhledava nastroje k odstranovani problémt pii komunikaci v angli¢ting

Kompetence Kk FeSeni problémii
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e iesi jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi
neboji se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
e uci se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

porozumi jednoduchému sdé€leni v anglickém jazyce

formuluje jednoduché myslenky anglicky

rozumi promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

vyuziva dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socidlni a persondlni
e V jednoduchych situacich vyzaduje a poskytuje pomoc, radu
e dodrzuje v anglicky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani
e spolupracuje v anglicky hovotici skupin¢ na jednoduchém tkolu

Kompetence obcanské
e ziskava predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnava je se zvyky naSimi
e srovnava ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské
republiky

Kompetence pracovni
e samostatné pracuje s dvojjazy¢nym a vykladovym slovnikem
e vyuzivé anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

Kompetence digitalni

e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pti uceni i pii zapojeni
do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

e vytvaifi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formdty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni c¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci

Na urovni predmétu anglicky jazyk jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:

Kompetence k uceni

e vedeme zaky k experimentovani s riznymi u¢ebnimi styly (zptisob zpracovani slovni zasoby)
tak, aby zdk nalezl samostatné ten nejucinnéjsi

e 7aci spolupracuji na projektech se zdky z jinych zemi, pfi téchto aktivitich pouzivaji
angli¢tinu jako realny prostfedek komunikace

e vedeme zaky k ucasti na riznych soutézich, olympiadach, besedach, kdy zaci maji moznost
prakticky uplatnit svoje znalosti a motivuji se k zdokonalovani

e pozitivné¢ motivujeme zaky k stanoveni vlastnich cill, k jejich dosazeni motivujeme zaky
k samostatnému vyhledavani informaci

Kompetence k ieSeni problémii
e 7aci pracuji s knihami s anglickymi instrukcemi, které ucitel nepiekladd, zaci musi sami
pochopit vyznam sdéleného
e 7aci fesi ukoly, ve kterych musi zjistit od jinych osob dil¢i udaje tak, aby je mohli ve
vysledném dialogu (scénce) pouzit

Kompetence komunikativni
e vybirame cviCeni, ve kterych Zaci procvicuji rizné zptisoby komunikace v anglickém jazyce,
simuluji re4lné situace ze Zivota
e umoznujeme zakim komunikovat prostfednictvim internetu, zaci si pravidelné dopisuji
e-mailem, chatuji s vrstevniky ze zahranici
e 7ici pracuji s riznymi typy textil (¢teni, poslech), ve kterych rozvijeji své fecové dovednosti

Kompetence socialni a personalni

e 7ici fesi ukoly simulujici realné prostfedi a Zivotni situace, ve kterych musi spolupracovat
S ostatnimi ve dvojicich nebo mensich skupinach, uplatiiuji své dovednosti

e zodpovidaji za svou préci celému kolektivu

e navozujeme pii vyuce pratelskou a kooperativni atmosféru, vedeme Zaky k vzdjemné pomoci
pfi vypracovavani zadanych aktivit, k naslouchdni a respektovani druhych

® 7Zici pripravuji prezentace pro rizné aktivity, ucitel podporuje sebevédomé vystupovani, vede
zaky k aktivni diskuzi, pozitivni kritice ostatnich, hajeni vlastniho stanoviska

Kompetence obcanské
e vybizime Z4ky k otevienosti, podporujeme jejich zajem a reagujeme kladné na dotazy s cilem,
aby se zaci nebali zeptat, vede je k toleranci postupi jinych, ucté a respektu
® 7aici se pii spolupraci na mezindrodnich projektech uci toleranci a respektu viici jinym
nazorim, postojim a narodnostem
e pii praci na projektech zaci vnimaji odliSné kulturni prostiedi

Kompetence pracovni
e vedeme Zaky k vyuziti svych znalosti a zkuSenosti v redlném Zivoté
e zadavame Ukoly z realnych Zivotnich situaci
e 7aici diskutuji na zamérné zvolend témata, ve kterych feSi otdzku vlastniho profesniho
zaméieni
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1. stupen

Cilem pfedmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zadkiim zéklad slovni zasoby a béznych
konverzacnich frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenaiské dovednosti a na nich pak schopnost
psat. Zejména v pocatcich uptfednostitujeme induktivni zplsob vyuky pted vyukou deduktivni.
Neucime tedy nejdiive poucky, ale ponechavame zaktim prostor, aby si z textl fikadel, jednoduchych
basnicek apod. sami odvodili, jak vyjadfit jiné vety. Gramatiku ucime teprve tehdy, kdyz jsou
piislusné pojmy zvladnuty v predmétu cesky jazyk a literatura (napi. Casovani sloves). Velky diraz
klademe na ustni projev, ktery procviCujeme pii jednoduchych konverzacnich cviCenich, pii
prezentaci projekti, ¢teni a dramatizaci komiksu, pfi zpévu a na fikadlech.

Ptedmét je vyucovan ve 3. az 5. ro¢niku tii hodiny tydné.

2. stupen

Na druhém stupni pracuji Zaci ve veétsi mife s autentickymi texty, konverzuji spolu anglicky
ve vétsich celcich. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se zaci seznamuji
s realiemi anglicky mluvicich zemi. Angli¢tinu pouzivaji pii praci s internetem i v ¢astech jinych
vyucovacich predméti.

Ptedmét je vyu€ovan v 6. az 9. ro¢niku tfi hodiny tydné.

Oblast: B Pfedm,ét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA ANGLICKY JAZYK 3
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik

Zak:
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se e cislovky (1 - 20) _
kterymi se v pribshu vyuky setkal; e slovni z4soba z tematickych okruhi barvy,

. s , < . domov, rodina, §kola, volny ¢as, oblékani, 3.
pise slova a kratké véty na zakladé textové . . . N o

C potraviny, ovoce, zelenina, nalady, télo, zvifata,

a vizualni predlohy nabytek

rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, | e vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu
které jsou sd€lovany pomalu a s peélivou e sdéleni zaliby 3.
vyslovnosti, a reaguje na n€ verbaln¢ i neverbaln¢ | e reakce na pokyny

e abeceda (hlaskovani)

piSe slova a kratké véty na zaklade textové e psani tematické slovni zésoby
a vizualni predlohy; e pouzivani slovniku s vyslovnosti fonetické znaky 3
prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i (pasivn¢) '
slovniho spojeni e zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slova
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného e otézka, zapor, rozkazovaci zptisob, vyjadieni
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu libosti. nelibosti. dovednosti 3.

® osobni zajmena

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné

a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici e abeceda, hlaskovani (jména) 3
vizualni oporu
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Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA ANGLICKY JAZYK 4, -5,
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zieteln€ a tykaji se osvojenych | @ Cetba autentického textu — volny pieklad 4.-5,
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu
Lozu’n}l Jedrg)vc}ucl}ym pokylnum a Otfi,Zkam ucitele, |4 slovni zasoba z tematickych celkli domov,
t,erlejsou S clovany pomalu a s peciivou rodina, popis osoby, $kola, volny ¢as, oblékani,
vyslovnosty; jidlo, nalady, lidské t&lo, zvitata, nabytek, barvy,
nakupy, pfiroda a pocasi, bydlisté, dopravni 4.-5.
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud | prostfedky, kalendaini rok (svétky, ro¢ni obdobi,
je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici mésice, dny v tydnu, hodiny) “°# P9 a &islovky
vizualni oporu 1-100
rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného . L rhni sl ladni
zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni ° cetba’te{(tu z ulebnice, vazani slov, zikladn 4,-5,
oporu slovni zasoba
_ e tvorba otazky a zaporu
Vyhledé potfebnou informaci v jednoduchém textu, |e rozdﬂy mezi Zvyky a tradicemi v anglicky 4 _5
ktery se vztahuje k osvojenym tématiim mluvicich zemich oproti zvykiim v CR '
rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného setb kéh 4
Zivota, pokud ma k dispozici vizualni oporu ¢ Cetba autentickeho textu .=
e tvorba mnozného ¢isla podstatnych jmen,
zajmena osobni, privlastiovaci, ukazovaci,
predmétna, urceni polohy predméti - uziti
vyplni osobni udaje do formulare preiﬂorzek ., . L . 4.-5
e tvoieni tvard sloves pfitomného ¢asu prostého a
prabéhového ve vsech osobach
e otazka, odpovéd’, véta oznamovaci v piitomném
Case prostém a priabéhovém
napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét L, bé. roding. gkol i< obrazku
a slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech ° VYpraveni o sobe, roding, skole, popis obrazx 4_5
a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho |® POUZ1va spravne tvary slovc'esa’ byt, mit a umét T
ivota Vv ptitomném case, v kladu i zaporu
sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace | e prislovce, pfidavna jména
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného | e porovnavani smyslu texti 4.5
Casu a dalSich osvojovanych témat e reprodukce cteného a slySeného textu
o pravidla komunikace v béznych kazdodennich
zapoji se do jednoduchych rozhovort situacich — pozdrav, podékovani, predstaveni 4.-5
e reakce na otazky
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho e reakce na otazky mlu.Vnice — zéakladni gramatické
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni 4,5

osvojovanych témat a podobné otazky poklada

chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)
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Oblast: Predmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA ANGLICKY JAZYK 6.—7.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
e Cetba textu se zemépisnou tematikou
e piiroda a Zivotni prostiedi, pocasi, zemépisné
udaje, cestovani
rozumi informacim v jednoduchych poslechovych ° ﬁ%{lalc(ln;rpravglh} ViISIOYnOStf V?tanh lelku, ;dk 6.7
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné lasek, irazovani, slovni a vetny prizvuk, vyska a .=
sila hlasu, tempo feci
o Cetba autentického textu
e kultura, sport, moderni technologie a média,
clovek a spolecnost
e ¢len urcity a neurCity
e stavba véty, druhy vét podle postoje mluvciho
(tvorba otazek a zaporu)
e zijmena osobni, piivlastiiovaci, ukazovaci, tdzaci
rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované ap re,drr}etna
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka ° \v/,etlny liap“ord ¢ 2 nisobn 6.—7.
osvojovanych témat ¢ cislovky radove a nasobne o
e slovesné Casy — pritomny prosty, prabéhovy,
minuly prosty, modalni slovesa
e stupiiovani piidavnych jmen
e vyjadreni zamyslené budoucnosti, zména stavu
® prace s mapou
e osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani,
rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované prfiidvsktavcr)vz’im, olznluva, resl(lfe n'a ’onvl}t(;vu, 67
promluvé a konverzaci podekovant, reakee na podekovant, za ost o .=
pomoc, piani, nakup listku, jizdni fady,
objednavka
e slovni zasoba — rozvijeni dostacujici slovni
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni zasoby k }1stn} i pisemné k’omunlkagl vztahujici 6 _7
se k probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim
rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda ° cgtba im?ntlfikeho ’rn.ate’r idlu 6.7
V nich pozadované informace ¢a Vstra tni po ’statnajmena o
® prace se slovnikem
® osobni dopis, jednoduchy dotaznik, jednoduché
sdéleni
® zprava
vyplni zékladni udaje o sobé ve formulari o formulaf 6. -7
o e-mail
e domov, rodina, bydleni, $kola, volny cas a
zajmova ¢innost
o reprodukce ptib&hu, vypravovani jeho déje,
charakteristika hlavni postavy, povahové
vlastnosti
vypravi jednoduchy piibéh ¢i udélost; popise e detailni popis osoby, véci, prostiedi a udalosti 6.7

osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho zivota

e vyznam podobnych slov v kontextu, vypravovani
pfib¢hu, pohadky

e pocity a nalady, problémy mladeze

e 7adost o radu, dotazovani se na smér a cestu
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zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje
v béznych kazdodennich formalnich i neformélnich
situacich

e orientace na nadrazi, nakupovani jizdenky,
objednavka jidla?
e souhlas, nesouhlas

Oblast: i
JAZYK A JAZYKOVA

KOMUNIKACE

Predmét:

ANGLICKY JAZYK

Obdobi:
8.-9.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Roé¢nik

rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda
V nich pozadované informace

e zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni

dostateéné srozumitelné vyslovnosti a schopnosti

rozliSovat sluchem prvky fonologického systému

jazyka, slovni a vétny piizvuk, intonace,

ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

Cetba textl s tematikou USA

e Cetba textll s tématem zivotni prostiedi

predlozky mista a Casu, spojky ve vétach

vedlejsich, pravidla pofadi pfidavnych jmen,

tvoreni piidavnych jmen pfiponami, tvofeni

a stupiovani ptislovci, pfislovce neurcita

e slovesné Casy — minuly pribéhovy, vyjadiovani
budoucnosti, pfedpfitomny cas prosty, rod ¢inny
a trpny, podminovaci zpisob

e zajmena vztazna, neurcitd a jejich slozeniny

e rlizné stravovaci navyky

recept

rozumi jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvé a konverzaci

o zdvoftilé spoleCenské fraze, poskytnuti rady,
doporuceni zptisobu feSeni problému, vyjadieni
zamyslené, jisté i obecné budoucnosti
predpony, piipony

zakladni slovesné vazby

vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materidlech

cetba autentického materialu, ¢asopisti a novin
e adaptované literarni dilo
® péce o zdravi

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
Case a dalsich osvojovanych tématech

e mluvnice — rozvijeni pouzivani gramatickych
jevi k realizaci komunika¢niho zaméru zaka
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

e formalni a neformalni Zadost

e ilustrovany piibéh, komiks

e psani malych a velkych pismen, déleni slov,
pravidla interpunkce

® zivotopis, popis mista

napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

e urcovani slovnich druhi, stavba rozvité véty,
predlozky, zajmena v pfedmétu

e tematické okruhy — domov, rodina, bydleni,
skola, volny ¢as, kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi,
pfiroda a mésto, nakupy a moda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani, moderni technologie a
média, cestovani, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti®

o referat

2 pro 6. — 7. ro¢nik projekty: ,,A Year in My Life“, ,My Favourite Animal®“, ,,A Recipe®, ,,The Czech Republic®,

.My Family*

8 pro 8. —9. ro¢nik projekty: ,,My Favourite Country*, ,,London®, , New York®, , Australia®
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e 7adost o informaci, orientace v ¢asech podle
jizdnich tadu, telefonovani, zadost o svolenti,

zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje 0 sluzbu, o pomoc

v béznych formalnich i neformalnich situacich e mésto, nakupy, méda

e navrh a nabidka

e piikaz a zakaz

5.1.3. Némecky jazyk (dalsi cizi jazyk)

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét je urCen pro zaky 7. —9. ro¢niku jako povinny piedmét. Rozsah vyuky je dvé vyucovaci
hodiny tydné. Zaci se naudi pojmenovavat nejb&zné&jsi predméty a nejblizsi osoby ve svém okoli,
pocitat do sta, pojmenovavat barvy a piifazovat vécem a osobam zakladni charakterové a fyzické
vlastnosti. Nauci se zakladni pozdravy a konverzacni fraze bézného zivota. Dokaze sdélit zakladni
informace z tematickych celkii — domov, rodina, Skola, volny ¢as, nakupy, realie zemi mluvicich
némecky.

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uceni
e chape dulezitost komunikace v némeckém jazyce pro dalsi studium i prakticky zivot
® propojuje probrand témata a jazykové jevy
e samostatné vyhledava néstroje k odstrafiovani problémiu pii komunikaci v némciné

Kompetence Kk ieSeni problémii
e {esi jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi
e neboji se mluvit némecky s cizim ¢lovékem
® uci se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba
Kompetence komunikativni
porozumi jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce
formuluje jednoduché myslenky némecky
rozumi promluvé 1 pfiméfenému textu v némeckém jazyce
vyuziva dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socidalni a persondlni
e V jednoduchych situacich vyzaduje a poskytuje pomoc, radu
e dodrzuje v némecky mluvicim prostiedi zasady slusného chovéni
e spolupracuje v némecky hovotici skupiné na jednoduchém tkolu

Kompetence obcanské
e ziskava predstavu o zvycich v némecky mluvicich zemich a porovnava je se zvyky nasimi
e srovnava ekologické a environmentalni otazky tykajici se némecky mluvicich zemi a Ceské

republiky

Kompetence pracovni
e samostatné pracuje s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem
e vyuziva némeckého jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti

Kompetence digitalni
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouZzit
e vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkl
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e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
e pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitadlnim prostfedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na trovni predmétu némecky jazyk jsou pro utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni
e vedeme zaky k experimentovani s riznymi u¢ebnimi styly (zptisob zpracovani slovni zasoby)
tak, aby zdk nalezl samostatné ten nejucinnéjsi
e vedeme zaky k ucasti na riznych soutézich, olympiddach, besedach, kdy zaci maji moznost
prakticky uplatnit svoje znalosti a motivuji se k zdokonalovani
e pozitivné¢ motivujeme zaky k stanoveni vlastnich cill, k jejich dosazeni motivujeme zaky
k samostatnému vyhledavani informaci

Kompetence k reSeni problémii
e 7ici pracuji s knihami s némeckymi instrukcemi, které ucitel neptekladd, zaci musi sami
pochopit vyznam sdéleného
e 7ici fesi ukoly, ve kterych musi zjistit od jinych osob dil¢i tdaje tak, aby je mohli ve
vysledném dialogu (scénce) pouzit

Kompetence komunikativni
e vybirame cvieni, ve kterych zaci procvicuji rizné zptisoby komunikace v némeckém jazyce,
simuluji realné situace ze Zivota
e 7ici pracuji s riznymi typy textd (Cteni, poslech), ve kterych rozvijeji své fecové dovednosti

Kompetence socidalni a persondlni

e 7ici fesi ukoly simulujici realné prostfedi a zivotni situace, ve kterych musi spolupracovat
S ostatnimi ve dvojicich nebo mensich skupinéach, uplatiiuji své dovednosti

e zodpovidaji za svou praci celému kolektivu

® navozujeme pii vyuce pratelskou a kooperativni atmosféru, vedeme zaky k vzajemné pomoci
pii vypracovavani zadanych aktivit, k naslouchani a respektovani druhych

e 7aci pripravuji prezentace pro rizné aktivity, ucitel podporuje sebevédomé vystupovani, vede
zaky k aktivni diskuzi, pozitivni kritice ostatnich, hdjeni vlastniho stanoviska

Kompetence obcanské
e vybizime Zaky k otevienosti, podporujeme jejich zajem a reagujeme kladné€ na dotazy s cilem,
aby se Zaci nebali zeptat, vedeme je k toleranci postupti jinych, Gcté a respektu
® 7Zici se pii spolupraci na mezinarodnich projektech uci toleranci a respektu vici jinym
nazortim, postojiim a nadrodnostem
® pii praci na projektech Zaci vnimaji odlisné kulturni prostiedi
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Kompetence pracovni

e vedeme zaky k vyuziti svych znalosti a zkuSenosti v redlném Zivoté
e zadavame ukoly z realnych zivotnich situaci
e 7aci diskutuji na zamérné zvolena témata, ve kterych feSi otazku vlastniho profesniho

zaméteni
Oblast: . Predmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA NEMECKY JAZYK 7.-09.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou e pravidla vyslovnosti 7.
vyslovnosti a reaguje na n¢
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou e pozdravy
pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se e osloveni 7
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici | e piedstavovani '
vizualni oporu ® podékovani
rozumi zakladnim informacim v kratkych kv & . L .
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich | ® OE?Z ¥, cas, pojmenovant p fedmeti 7.
témat ® pritomny cas
e Casovani pravidelnych sloves
zapoji se do jednoduchych rozhovort e slovosled ve vété oznamovaci a tazaci 7
e jednoduché rozhovory '
sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace ..
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného | ® H}QJT zamy 7.
Casu a dalSich osvojovanych témat ¢ piv aStI}QYaCI zajmena
e zakladni ¢islovky do 1000
rozumi jednoduchym informac¢nim napistim . , 3
a orientacnim pokyniim e porozuméni jednoduchym pokynim 7.
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se ® zapor ve '\./ete
vztahuji k béznym tématim ° osobplvzajmena 7.
e volny c¢as
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, ® vykani
pokud ma k dispozic.i Vizuélni. oporu, a vyhleda e poslechova cvideni 7.
V ném pozadovanou informaci e vyhledavani neznamych slov
e zakladni slovni zasoba k tématim:vSedni den
) ) e skola
vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi; e prazdniny
odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho e osobni informace
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné | e popis osoby 8.-09.
otazky poklada e ziliby
e oblékani, lidské télo
e dopravni prostiedky, vybrané kalendarni svatky
rozumi zékladnim informacim v kratkych e rozhovor
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich e jidlo a napoje 8. -0
témat e casovani zpisobovych a nepravidelnych sloves
rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkdm ucitele,
které jsou pronaSeny pomalu a s peclivou 8.-9

vyslovnosti a reaguje na n¢

e casovani sloves s odlucitelnymi piedponami
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rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména , s e -

pokud mé k dispozici vizuslni oporu, a vyhleds ® prace s kratkymi texty opirajicimi se o realie 8_9

Vv ném pozadovanou informaci ® audiovizualni texty

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich | e kratky text 8.-9

osvojovanych témat

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se e vyhledavani nezném}’/ch. slov z jednoduchého

vztahuji k b&znym tématim textu, pieklad za pomoci slovniku 8.-9

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni e odpovéd na pisemné sdéleni 8.-9.

zapoji se do jednoduchych rozhovord ° posvlechf)v,a cvicent 8.-9
e smérovani a informace

5.2. Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zékladnim vzdélavani zalozena ptedevSim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
Vv redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti pottebné v praktickém Zivoté, a umoziiuje
tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zékladnim
vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.
Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postupiim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.
Vzdélavaci oblast je rozdé€lena na ¢tyfi tematické okruhy:
a) Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni
tematicky okruh Cislo a proménnd.
Z4ci si osvojuji aritmetické operace v téchto slozkach:

e dovednost provadét operaci,

e algoritmické porozumeéni — pro¢ se pouzije nasledny postup;

e ziskavat udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim;

® vyznamoveé porozumeéni — propojeni na realné situace;

e seznamuji se s pojmem promeénna a jeji roli pfi matematizaci.
b) Geometrie v roviné a prostoru
Zaci znazoriuji geometrické utvary, vzajemné polohy objektd, u¢i se méfit délku, velikost whld,
obvod a obsah, objem a povrch.
¢) Zavislosti, vztahy a prace s daty
Z4ci se uéi analyzovat z tabulek, diagramil a grafii, zkoumani zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu
funkce.
d) Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Zaci se uéi uplatnit logické mysleni, fesi problémové situace a ilohy z b&zného Zivota.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze
vede zaka k:
e vyuzivani matematickych poznatkli a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace;
e rozvijeni paméti zaka prostiednictvim numerickych vypoctli a osvojovadnim si nezbytnych
matematickych vzorct a algoritmi;
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rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovéani a srozumitelné
a véené argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problémi;

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mySleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmu a vztaht, k pozndvani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k urCovani a zatrazovani pojmu;

vytvareni zadsoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmili, metod feSeni tiloh) a
k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu;

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu
model mize byt vhodny pro rtiznorod¢ situace a jedna situace muize byt vyjadiena riznymi
modely;

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm ulohy
nebo problému;

pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozbori a zapisi pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu;
rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace
Z bézného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moZznosti
matematiky a skutecnosti, ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby;

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moZznosti pfi feSeni uloh, k soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti,
k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich
ovefovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklada

5.2.1. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét matematika je vyucovan v 1. ro¢niku ¢tyii hodiny tydné, ve 2. az 5. ro¢niku pét hodin, v 6.,
8.a 9. roéniku pét hodin tydn& a v 7. ro¢niku &tyfi hodiny tydng&. Zaci, ktefi maji doporuceny z SPZ
(PPP, SPC) piredmét specidlni pedagogické péce, dochazi v rdmci jedné ¢i dvou hodin matematiky
tydné na tento predmét.

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence K uceni

osvojuje si zakladni matematické pojmy postupnou abstrakci a zobeciiovanim realnych jevi
vytvaii si zasoby matematickych néstroji (pojmu a vztaht, algoritmili, metod feSeni tloh)
vyuziva prostiedkil vypocetni techniky

planuje postupy a tkoly

aplikuje znalosti v ostatnich vyucovacich ptedmétech a v redlném zivote

Kompetence k FeSeni problémii

vvvvvv

provadi rozbory problému a planu feSeni, odhaduje vysledky
voli spravny postup pii feSeni slovnich tloh a redlnych problémt
ovetuje vysledky

Kompetence komunikativni

zdivodiiuje matematické postupy
vytvaii hypotézy

komunikuje na odpovidajici trovni
dodrzuje pravidla sluSného chovani
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Kompetence socidlni a persondlni
e spolupracuje ve dvojici a malé skupiné
e vyzada si a poskytne pomoc
e obhajuje vlastniho nazor

Kompetence obcéanské
e respektuje nazory ostatnich
e formuje si volni a charakterové rysy
e rozhoduje se podle dané situace

Kompetence pracovni
e zdokonaluje si graficky projev
e cfektivné organizuje vlastni praci
e dodrzuje dohodnuté kvality, terminy
e oveétuje si vysledky

+Kompetence digitdlni
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni
do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit
e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na urovni pfedmétu matematika jsou pro utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni
e zafazujeme do vyucovani ulohy z praktického zivota
e nabizime rizné metody prace, rozmanité pomucky a tim dosahujeme zajimavosti vyuky
e vytvafime u zakl zasoby matematickych nastroju (pocetni operace, algoritmy, matematické
symboly, terminy), které¢ zak efektivné vyuziva pii feSeni tkold vychazejicich z redlného
Zivota a praxe

Kompetence k ieSeni problémii
e nabizime Zakim dostatek uloh a ptikladl z redlného Zivota
e podporujeme nalézani riznych variant feSeni zadanych tloh, mozZnost diskuze tesitelnosti
danych tloh
e umoziujeme zakiim hodnotit vysledky své prace, hovofit o nich, reagovat na upozornéni
ucitele
e podporujeme rozvoj kreativity piti feSeni problémovych uloh

Kompetence komunikativni
e piedkladame Zakiim ulohy s vyuZitim matematické symboliky
e nabizime zaktm pfileZitost vyuzivat informacni a komunikacni prostfedky pro feseni tikoli
I pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi
e pracujeme s grafy, tabulkami, diagramy apod.

Kompetence socidalni a persondlni
e samostatnym feSenim piiméfené¢ naroénych tukoll vedeme zaky k dosazeni pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
e stanovime pravidla pro préci skupiny i1 pro samostatnou praci a dbdme na jejich dodrzovani
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Kompetence obcéanské

e vedeme zaky ke schopnosti pomoci druhym pfi feSeni problémovych uloh
e zafazujeme ulohy s ekologickou problematikou

Kompetence pracovni

e zafazujeme vhodné ¢innosti pro dosazeni zrucnosti zakt
e vyzadujeme od zakl zodpovédnost a bezpecnost v piistupu k zadanym tkoltim

provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
e nasobilka
e vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly
® pisemné algoritmy pocetnich operaci

Oblast: Predmét: Obdobi:
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 1.-3.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
CISLO A POCETNI OPERACE
pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych
situaci, pocita pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvki
Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1000, |® ol?or pfirozen}'/ch Cisel
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti d na}sc.)blvlrka ) ) o
uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ® zapis 01sl‘a M (VieSleOVG sous,t avew(c1seln:d O.S%), 1.-3
ose e vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
o e pisemné algoritmy pocetnich operaci
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S pfirozenymi Cisly
tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché ptevody
jednotek ¢asu e zavislosti a jejich vlastnosti
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota | ® diagramy, tabulky 1L-3
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popisSe zakladni | ® zdkladni Gtvary v rovin€ — lomena Cara, primka,
rovinné Gtvary a jednoducha té&lesa; nachazi polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
v realité jejich reprezentaci trojahelnik, kruh
porovnava velikosti Gitvart, méti a odhaduje délku * zakladnlrutvary v prostoru —kvadr, krychle, 1.—3.
tsecky koule, valec
, o , Lo e dé¢lka usecky; jednotky délky a jejich prevody
rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary | o Jhvod obrazce
V roving
Oblast: Predmét: Obdobi:
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 4.-5.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
® obor pfirozenych ¢isel

CISLO A POCETNI OPERACE e piirozena &isla, cela &isla, desetinna ¢isla,
vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani ZI,Or,nkvy, ; ) . -
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni ® zapis Cisla v desitkové soustavé, a jeho 4.-5
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zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady

a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych Cisel

tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru piirozenych Cisel
modeluje a urc¢i ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

porovnad, s¢ita a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné
ose desetinné ¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,, —,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

e zavislosti a jejich vlastnosti

vyhledava, sbira a tfidi data . 4.-5
. . , . e diagramy, grafy, tabulky
¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTOR
narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva e zakladni Gtvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka,
jednoduché konstrukce polopiimka, tisecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
s¢itd a od¢ita graficky usecky; ur¢i délku lomené trf)Jﬁhelfﬁ’k’ kruh, ctyfihelnik, n}nohoﬁhelnik
&ary, obvod mnohouhelniku sedtenim délek jeho | ® zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle,
stran jehlan, koule, kuZzel, valec 45
sestroji rovnobézky a kolmice ® del’lfa us§cky; jednotky dverlky 4 Je]lc}-l pzrevody
e vzajemna poloha dvou ptfimek v roviné
uféi obs,ah obrazce pomoci Ctvercové sit€ a uzivd | ¢ ghvod a obsah obrazce
zakladni jednotky obsahu e 0s0v& soumérné utvary
rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osoveé soumérné Utvary a ur¢i osu soumeérnosti
utvaru piekladanim papiru
NESTANDARDN{ APLIKACNI ULOHY
A PROBLEMY
fesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy,
jejichz feseni je do znaéné miry nezavislé na e slovni ulohy
obvyklych postupech a algoritmech $kolské e Ciselné a obrazkové fady 4._5
matematiky e magické Ctverce ’
® prostorova predstavivost
Oblast: B Predmét: Obdobi:
MATEMATIKA AJEJI APLIKACE MATEMATIKA 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik

Zak:
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provadi pocetni operace v oboru pfirozenych cisel

rozsitené opakovani

pfirozena Cisla

¢teni a zapis Cisla v desitkové soustave
zobrazeni na ¢iselné ose

pocetni operace

zdivodnuje a vyuziva polohové

a metrické vlastnosti zakladnich rovinnych utvari
pfi feseni tloh

a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva
potifebnou matematickou symboliku; charakterizuje
a tfidi zakladni rovinné utvary

geometrické utvary v roviné

rovina, bod, usecka, ptimka, polopfimka,
kruznice, kruh

prevody jednotek

obvody mnohouhelnikt, ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku, délka lomené cary

uziva rizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (desetinnym ¢islem)

desetinna cisla

¢teni a zapis v desitkové soustave
zobrazeni na ¢iselné ose, intervaly
porovnavani

zaokrouhlovani

pocetni operace

aritmeticky pramér

prevody jednotek

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti
V oboru pfirozenych Cisel

délitelnost pfirozenych ¢isel
nasobek, délitel, znaky delitelnosti
prvocislo, ¢islo slozené

spole¢ny nasobek, spole¢ny délitel

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

uhel a jeho velikost

pojem, rysovani a prenaseni tthlu

osa thlu

jednotky velikosti tthlu a méteni velikosti tuhlu
ostry, tupy, pravy a ptimy thel

pocetni operace s velikostmi uhlt

vrcholové a vedlejsi uhly

nadrtne a sestroji obraz rovinného tUtvaru v osové
soumeérnosti, ur¢i osové a sttedové soumérny utvar;

uréuje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary
(télesa), analyzuje jejich vlastnosti

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles, nacrtne
a sestroji obraz krychle a kvadru v roving;

odhaduje a vypocitava povrch a objem téles

0sova soumeérnost

shodné utvary

osove soumérné utvary

obsah ¢tverce a obdélniku.
povrch a objem krychle a kvadru.
jednotky obsahu

obsah ¢tverce a obdélniku

obsah slozitéjsich obrazct (s vyuzitim znalosti
obsahu ¢tverce a obdélniku)
kvadr, krychle, sité téles
zobrazovani téles

povrch krychle, kvadru

jednotky objemu

objem krychle, kvadru

nacrtne a sestroji rovinné utvary

trojuhelnik

pojem, druhy

téZnice, stfedni pricky, vysky
konstrukce, nerovnost
kruZnice opsand, vepsana

Oblast:
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Predmét:

MATEMATIKA

Obdobi:

7.

) Ocekavané vystupy

Zak:

Uc¢ivo

Ro¢nik
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uziva rizné zptisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek — ¢ast (ptirozenym ¢&islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym c¢islem)

racionalni ¢isla

¢teni a zapis zlomku

vztah mezi zlomky a des. ¢isly
zobrazeni na ¢iselné ose, intervaly
pfevraceny zlomek

smisené ¢islo

pocetni operace

slozeny zlomek

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nich vyuziva matematicky
aparat v oboru celych ¢isel a racionalnich ¢isel

roxr

cela Cisla

¢teni a zapis Cisla

zobrazeni na ¢iselné ose, intervaly
opacné ¢islo

absolutni hodnota

pocetni operace

uziva k argumentaci a pii vypoctech véty
0 shodnosti trojahelnikil

trojuhelnik

shodnost trojuhelnikt
trojuhelnikova nerovnost
konstrukce trojuhelnikt

e pomér, pfima a nepiima umeérnost
e pojem
fesi modelovanim a vypoctem situace e zvétSeni a zmenSeni v daném pomé&ru
vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky map e rozdé¢leni dané hodnoty v daném poméru
a plant, urcuje vztah pfimé a nebo nepiimé e m¢étitko
umeérnosti e iméra
® piima a nepfima imérnost
e trojclenka
tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro ptipad, Ze * prCenta
procentova Cast je vetsi nez celek); ® pojem
wr s oo . o e e e zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni e promile
vztahu celek — ¢ast (procentem) .
e slovni tlohy
rovnobézniky
pojem
odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich vlastnosti
I‘OVinn}”Ch ﬁtVarﬁ; rozdéleni
nacrtne a sestroji rovinné utvary; odhaduje konstrukce

a vypocita povrch a objem téles;

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary,
analyzuje jejich vlastnosti;

nacrtne a sestroji sité¢ zakladnich téles; nacrtne

a sestroji obraz jednoduchych téles v roving;
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve

sttedové soumérnosti, urci sttedové soumérny
utvar

obvod a obsah

obsah trojuhelniku
lichob&znik

pojem

konstrukce

povrch a objem hranoltl
pojem hranol

povrch a objem hranolu
sttedova soumérnost
sestrojeni obrazu obrazce ve sttedové
soumernosti
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Oblast: Predmét: Obdobi:
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE MATEMATIKA 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
® opakovani u¢iva 7. roéniku
® vyrazy
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim ° mselnve vyrazy
proménnych, uréi hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi ¢ promenna y 8
mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na ¢ Vyrazy § promennou e '
sou&in pomoci vzorct a vytjkanim ° p9cetn1 operace $ vyrazy (vsmt’ar.n, Od(jltanl,
nasobeni mnohoclenti a déleni jednoc¢lenem)
® Upravy vyrazil pomoci vzorcl
e rozklad vyrazd na soucin
provadi pocetni operace v oboru celych e druh4 mocnina a odmocnina
a racionalnich ¢isel, uziva ve vypoétech druhou e pojem
mocninu a odmocninu; e Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin 8.
zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, | e urceni druhych mocnin a odmocnin
ucelné vyuziva kalkulator ® pojem realného cisla
zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, | ¢ Pythagorova véta
ucelné vyuziva kalkulator, metrické vlastnosti e pojem 8
zakladnich rovinnych ttvard ® vypocet délek stran v pravouhlém trojahelniku '
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu | @ uziti Pythagorovy véty
e mocniny s pfirozenym mocnitelem
provadi pocetni operace v oboru celych ° ct’er}l az Tpls fnocmin s pit m;enym mocnitelem 8
a racionalnich &isel ® zapis ¢isla pomoci mocnin _esetlw ’ .
® pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem
e linearni rovnice
formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic ® rovnost 8.
formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic;
analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje -
yzuje a test] cauche probiemy. N e slovni ulohy 8.
konkrétni situace, v nichz vyuzivad matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
e kruh, kruznice
odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich ° vzajemna poioﬁa grlmklzlrivkr}lzmce 8
rovinnych Gtvari; nacrtne a sestroji rovinné utvary |® VZ4emna poloha dvou kruznic '
e dé¢lka kruznice
e obsah kruhu
odhaduje a vypocita povrch a objem téles;
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles; ° val.ec )
. g . L ® pojem povrch valce 8.
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles e objem valce
V roviné
o konstruk¢ni Glohy
vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané vlastnosti | e jednoduché konstrukce
k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a e mnoziny viech bodl dané vlastnosti 8.
nepolohovych konstrukénich tloh e Thaletova kruZnice
e konstrukéni ulohy
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data; e shromazd'ovani, tfidéni a vyhodnocovani
., y . , statistickych udajt
porovnava soubory dat, ¢te a sestavuje jednoduché 8.

tabulky a diagramy

zakladni statistické pojmy
zakladni charakteristiky statistického souboru
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urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary,
analyzuje jejich vlastnosti

e povrch a objem téles

Oblast: Predmét: Obdobi:
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 9.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
e opakovani uciva 8. ro¢niku
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim ° opakovam uciva a ptiprava na pfijimaci zkousky
s ® vyrazy 9.
proménnych X o,
e pojem lomeny vyraz
e pocetni operace s lomenymi vyrazy
formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic . , . i 9
a jejich soustav ® rovnice s neznamou ve jmenovateli .
formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic e soustavy rovnic
a jejich soustav; e soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
analyzuje a fesi jednoduché problémy, uziva neznamymi 9
logickou tivahu a kombinaéni usudek pfi feseni e slovni ulohy feSené pomoci soustav linearnich '
uloh a problémt a naléza rizna feseni rovnic
predkladanych nebo zkoumanych situaci e Ciselné a logické fady
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data; e funkce
porovnava soubory dat; ° prz_woﬁllcllé lious‘cava soufadnic
cso1ur -~ s ® pojem Tunkce
vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem; o Enje 4rni funkee (pfimé dmémost) 9.
matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim | ¢ 1omen4 funkce
funkénich vztahi o kvadraticka funkce
zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator; o financ¢ni matematika 9
uziva riizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni e zakladni pojmy finan¢ni matematiky '
vztahu celek — ¢ast (procentem)
uziva k argumentaci a pii vypoctech véty e podobnost
0 podobnosti trojuhelniki; pv S, o
. i ; o L e véty o podobnosti trojuhelnik
urcuje velikost ihlu méfenim a vypoctem; e goniometrické funkce ostrého thlu pravothlého
fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje trojuhelniku 9
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych e uziti goniometrickych funkei pti vypoctech délek '
tematickych a vzdélavacich oblasti; stran a velikosti ostrych uhli pravotuhlych
analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické ulohy tro]}’%hevl.m:kﬁ . o ) _
s vyuzitim osvojeného matematického aparatu e dalsi uziti goniometrickych funkef v praxi
odhaduje a vypocita povrch a objem téles; o t&lesa
nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles, naértne e kuzel
a sestroji obraz jednoduchych téles v roving; e jehlan 0.
e koule

5.3. Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje pfedevSsim na rozvoj informatického mysSleni a na
porozuméni zdkladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani
feSitelnosti problémil i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zaklad¢ feseni praktickych ukol 1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci pienechat
stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozumeéni
zékonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.
Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentl, diskusi a dalSich
aktivit vytvareji prvni predstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat,
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a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat
problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéruji
algoritmické postupy. Informatika také spolec¢né s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych
dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zdklad pro
pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvori, experimentuji, provetruji své hypotézy, objevuji,
aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji
porozumeéni zadkladnim informatickym koncepttim a principim fungovani digitalnich technologii. Pti
analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feSeni. UCi se
vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat
i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznévani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci
chapou zékladni principy kédovani, modelovani a s vétSim porozuménim chrani sebe, své soukromi,
data i zafizeni.

V prubéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka fesSeni problému. Osvojuji
si Casté testovani prototyptl a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje
v informacnich technologiich. Zvazuji a oveétuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,

spolecnost, zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:
e systémovému piistupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem n¢j
e nachdazeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi miize vést k lepSim vysledklim nez
samostatna prace
e porozuméni riznym piistupiim ke kddovani informaci i riznym zplisoblim jejich organizace
e rozhodovani na zdklad¢é relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumentli
e komunikaci pomoci formalnich jazyk, kterym porozumi i stroje
standardizovani pracovnich postupti v situacich, kdy to usnadni praci
e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpec¢nostnich, pravnich, socidlnich, ekonomickych, environmentélnich
a kulturnich souvislostech
e nezdolnosti pfi feSeni t€Zkych problém, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotradani
se s problémy s otevienym koncem
e otevfenosti novym cestam, ndstrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Oblast zahrnuje vyucovaci predmét
Informatika 1. a 2. stupeti

5.3.1. Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Pfedmét informatika a jeji aplikace je vyucovan ve 4. az 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Rozvoj klicovych kompetenci Zakua

Kompetence K uceni
e vyuziva informacnich a komunikaénich technologii v praktickém Zivoté
e vyhledava, tfidi a zpracovava potiebné informace

Kompetence k FeSeni problémii
e seznamuje se s riznymi zdroji informaci, které vedou k feSeni problému
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e ovéiuyje si ziskané informace

Kompetence komunikativni
e seznamuje se S riznymi typy textl a obrazovych materialt
e vyuziva Sirokych moznosti informac¢nich a komunika¢nich prosttedka

Kompetence socidlni a persondlni
e pracuje a dodrzuje stanovend pravidla pro ¢innost skupiny

Kompetence obcanské
e seznamuje se s legislativnimi a moralnimi zakony (autorsky zakon, ochrana osobnich udaju,
softwarové piratstvi apod.)
e vyuziva kritické mySleni nad obsahem sdé¢leni zpracovavanych informaci

Kompetence pracovni
e pracuje podle ndvodu, predem stanoveného postupu a hleda vlastni postup

Kompetence digitalni
e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pti uceni i pii zapojeni
do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit
e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedkt
e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
e chipe vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivéani
e piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostredi jedna eticky.
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na urovni pfedmétu informatika jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:

Kompetence k uceni
e vyhledava a tfidi informace, pouZziva je pii plnéni zadanych ukoll v informatice i v ostatnich
predmétech — projekty
e voli si postup, formu odpovidajici v€ku a zkuSenostem pro zpracovani danych tkold
e samostatné vyhledava informace pro svou praci a umi je zhodnotit

Kompetence k i'eSeni problémii
e vyhled4va na internetu informace, které vyuziva k feSeni problému
e pracuje samostatn¢ a své feSeni problému prezentuje

Kompetence komunikativni
e vyuziva komunika¢ni a informacni prostfedky ke komunikaci se svétem

Kompetence socidalni a persondlni
e pii praci ve skupiné je aktivni, podili se na utvareni pravidel, plni své tkoly, jak nejlépe
dokéze
e nabizi pomoc a dokdze vyuZzit pomoc ostatnich
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e pii moznosti vybirat si formy a metody prace dokaze splnit zadany tkol, dosahne uspokojeni
z vykonané prace — posiluje sebediivéru

Kompetence obcanské

e dokaze chapat a respektovat principy zakonti v informacni technologii i spolecenskych norem
a je si védom svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni

e respektuje pravidla urena pro praci s pocitacem a pridavnymi zatizenimi
e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych z rGznych pfedméti pro sviij rozvoj pii vytvareni

projektii a samostatné praci

e respektuje pravidla urena pro praci s pocitacem a pridavnymi zatizenimi
e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskanych z riznych pfedméti pro sviij rozvoj pii vytvareni

projektli a samostatné praci

znéazorni ji

vycte informace z daného modelu

® pixel, rastr, rozliSeni
e tvary, skladani obrazce

Oblast: Predmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 4.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik

Zak:

e digitalni zafizeni

e zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

e ovladani mysi

e kresleni ¢ar, vybarvovani

® pouzivani ovladaci

e ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
DIGITALNI TECHNOLOGIE ® kresleni bitmapovych obrézki

) o ] e psani slov na klavesnici

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu | ¢ editace textu
dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro praci s e ukladani prace do souboru 4
digitalnimi technologiemi e otevirani souborti '
propoji digitalni zafizeni, uvede mozn4 rizika, * pfehr.z’wépi .zvuku )
ktera s takovym propojenim souviseji e vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech

e ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi

uzivatele

® prace se soubory

e propojeni technologii, internet

e sdileni dat, cloud

e technické problémy a piistupy k jejich feseni

(hlaSeni dialogovych oken)

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
sestavuje a testuje symbolické zapisy postupti e sestaveni programu a oZiveni robota
popise jednoduchy problém, navrhne a popise e ovladani svételného vystupu
jednotlivé kroky jeho feseni e ovladani motoru 4
v blokové orientovaném programovacim jazyce * Opa’korvérni ]?fikaz.ﬁ’ o .
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, | ® OVIE}de}n{ klavesr}1c1 — udalosti
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy ® ovladani pomoci senzoru
overi spravnost jim navrzeného postupu ¢i
programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu
DATA, INFORMACE A MODELOVANT{ . ..

e piktogramy, emodzi

e kod
popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a e pienos na dalku, Sifra 4,
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Oblast: Predmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 5,
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zék:
INFORMACNI SYSTEMY
uvede piiklady dat, ktera ho obklopuiji a kterd mu | ® data druhy dat o
mohou pomoci 1épe se rozhodnout; vyslovuje ° do.p!n.ovanl tabulky a datovych fad
odpovédi na zaklade dat ® kritéria kontroly dat 5.
] ] o ... | e fazeni dat v tabulce
pro vymezeny problém zaznamenava do existujici | o i zualizace dat v grafu
tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data o systém, struktura, prvky, vztahy
v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi
e piikazy a jejich spojovani
e opakovani piikazi
® pohyb a razitkovani
e ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy
e vlastni bloky a jejich vytvareni
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI e kombinace procedur
e kresleni Car
) ) ) ) e pevny pocet opakovani
sestavuje a testuje symbolické zapisy postupil e ladéni, hledéni chyb
popise jednoduchy problém, navrhne a popise e vlastni bloky a jejich vytvareni
jednotlivé kroky jeho feSeni e zména vlastnosti postavy pomoci piikazu 5
v blokové orientovaném programovacim jazyce hd ?éh(?dné hodn?ty
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, ® cteni programu
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy ® programovaci projekt
o ./ . .. e ovladani pohybu postav
ove&ii spravnost jim navrzeného postupu ¢i . . ‘.
. PV ® nasobné postavy a soubézné reakce
programu, najde a opravi v ném piipadnou chybu o modifikace programu
e animace stiidanim obrazki
e spousténi pomoci udalosti
e vysilani zprav mezi postavami
e Cteni programil
e programovaci projekt
DATA, INFORMACE A MODELOVANI
popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, a ° grialf:, hledani C?Sty . I
zndzornd ji ° :T(]:ogg;ata, obrazkové modely 5.
[
vy¢te informace z daného modelu
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
Zak:
e pienos informaci, standardizované kody
DATA, INFORMACE A MODELOVAN{ e znakove sady
e prenos dat, symetricka Sifra
. L. , L, e identifikace barev, barevny model 6.
navrhuje a porovnava rizné zpisoby kodovani dat | ¢ vektorové grafika
s cilem jejich uloZeni a pfenosu e zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
e binarni kod, logické A a NEBO
INFORMACNI SYSTEMY e data v grafu a tabulce
e cvidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
e kontrola hodnot v tabulce 6.

ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich dat

e filtrovani, fazeni a tfidéni dat
e porovnani dat v tabulce a grafu
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sam evidenci vyzkousi a nésledné zhodnoti jeji
funk¢nost, pfipadn€ navrhne jeji upravu

vysvétli ucel informacénich systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému

e fesSeni problému s daty
e 3kolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti,
prava

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANT{

po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a svilj vybér zdtvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné

e vytvofeni programu

. vy . e opakovani 6.
algoritmy pro feSeni problému
e podprogramy
v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program s ohledem na jeho
mozné diisledky a svou odpovédnost za n¢;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
OVeTi spravnost postupu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu
Oblast: Predmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 7.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVAN{
po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery
je danym algoritmem feSen
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro e Opakovani s podminkou
feSeny problém a sviij vybér zdlivodni; upravi dany | @ Udalosti, vstupy
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné e Objekty a komunikace mezi nimi
algoritmy pro feSeni problému e V¢tveni programu, rozhodovani 7.
v blokové orientovaném programovacim jazyce e Graficky vystup, soufadnice
vytvoii piehledny program s ohledem na jeho e Podprogramy s parametry
mozné disledky a svou odpovédnost za ng; ® Proménné
program vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
oVeTi spravnost postupu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu
DATA, INFORMACE A MODELOVAN{
Vyr{lezi probl;’m avurvéi, J ak.é infprmace bpde ., | ® Standardizovana schémata a modely
potiebovat k jeho feSeni; situaci modeluje pomoci . L
o < , . , .. |® Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra
grafl, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij fu 7
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného grd , '
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni ® Orientované graf}/,vgutomaty
e Modely, paralelni ¢innost
zhodnoti, zda jsou v modelu vsechna data potiebna
k feseni problému; vyhleda chybu v modelu a
opravi ji
DIGITALNI TECHNOLOGIE e Datové a programové soubory a jejich asociace v
operanim systému 7.

e Sprava soubord, struktura slozek
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uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pienos
vybira nejvhodnéjsi zptisob pfipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité; uvede priklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokéze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

e Instalace aplikaci, aktualizace

e Domaci a skolni pocitacova sit

e Fungovani a sluzby internetu

e Princip e-mailu

e Pristup k datim: metody zabezpeceni pfistupu,
role a pristupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah,
ménit obsah, ménit prava), digitalni stopa

e Postup pfi feSeni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)

Oblast: Predmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zék:
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI e Sestaveni a o¥iveni robota
e Sestaveni programu s opakovanim, s
rozd¢li problém na jednotlive fesitelné Casti a rozhodovéanim
navrhne a popise kroky k jejich feseni e Pouzivani vystupnich zafizeni robota (motory,
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro d'SpE?J ’,ZYUk) 3 . ,
feSeny problém a sviyj vybér zdtvodni; upravi dany ° Po;uzwam senzorii (tlacitka, vzdalenost,
algoritmus pro jin¢ problémy, navrhne rizné vaetl(,)/b arva)
algoritmy pro feseni problému ° Ctepl programu
L X L. e Projekt Muj robot
v blOkf,)V? orlentqvanem programovacim jazyce e Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu 8.
VytYOI:l porehledny program s otﬂedem na Jveho e Ovladani LED displeje
mozné dusledkyﬁ svou od'povevdnos;t’ zang; e Tlagitka a senzory niklonu
program vyzkou’s1 aopravi v ném pripadné cflyb’y; e Pfipojeni sluchétek, tvorba hudby
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné | ¢ rientace a pohyb Micro:bitu v prostoru
oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném ® Propojeni dvou Micro:bitli pomoci kabelu a
ptipadnou chybu bezdratove
OVEri spravnost postupu, najde a opravi v ném e Pfipojeni a ovladéani externich zatizeni z
piipadnou chybu Micro:bitu
INFORMACNI SYSTEMY
vymezi problém a urci, jak pfi jeho feSeni vyuzije ° Relalvt}\{nl a abcsolufm eresy bounek
evidenci dat; na zaklad¢ doporuceného i vlastniho * Pouzti vzorcuu mznych typti dat
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi ® Funkce s mselny’ml. vstupy
pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci ° Funlfc? s’te’xtovyml vstupy L, 8.
dat e Vkladani zaznamu do databazoveé tabulky
. L. , L e Razeni dat v tabulce
nastavuje zobrazeni, fazeni a ﬁltrovarvu datv ’ e Filtrovani dat v tabulce
tabuvlf:ez aby mohl odpovede.t na .polozenoy f)tazku; e Zpracovani vystupi z velkych souborii dat
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
INFORMATIKA INFORMATIKA 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
Zak:
L e Programovaci projekt a plan jeho realizace
ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI e Popsani problému
e Testovani, odladéni, odstranéni chyb

rozd¢li problém na jednotlive fesitelné ¢asti a ® Pohyb v soufadnicich 9

navrhne a popise kroky k jejich feSeni
vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sviij vybér zdiivodni; upravi dany

e Ovladani mysi, posilani zprav

e Vytvafeni proménné, seznamu, hodnoty prvki
seznamu

e Nastroje zvuku, Gipravy seznamu
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algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvoii pfehledny program s ohledem na jeho
mozné disledky a svou odpovédnost za né;
program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby;
pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
OVETi spravnost postupu, najde a opravi v ném
ptipadnou chybu

e Import a editace kostymt, podminky

e Navrh postupu, klonovani.

e Animace kostymu postav, udalosti

e Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
e Vyrazy s proménnou

e Tvorba hry s ovladanim, vice seznamui

e Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a seznamy

DIGITALN{ TECHNOLOGIE

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urCujicich trendy ve svété
uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos
vybira nejvhodnéjsi zptisob piipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité; uvede piiklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Hardware a software

e Slozeni soucasného pocitace a principy
fungovani jeho soucasti

e Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

e Komprese a formaty soubort

e Fungovani novych technologii kolem m¢ (napt.
smart technologie, virtudlni realita, internet véci,
uméla inteligence)

Sité

e Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

e Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy
pfenos dat, IP adresa

e Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

e Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize¢, odkaz/URL

e Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecnost

e Bezpednostni rizika: Gtoky (cile a metody
uto¢niki), nebezpecné aplikace a systémy

e Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

e Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni,
zaznamy o piihlasovani a pohybu po internetu,
sledovani komunikace, informace o uzivateli v
souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

e Fungovani a algoritmy socidlnich siti,
vyhledavani a cookies

5.4. Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast ¢lovEk a jeho svét je uren pro vSechny ro¢niky 1. stupné.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovéana
pouze pro 1. stupenn zdkladniho vzdé€lavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se cloveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich
témat. Uplatiiuje pohled do historie 1 soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Svym
Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvati povinné zakladni vzd€lavani na
1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaka
ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci,
jevy a dgje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Poznévaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné€ i casove vzdalenéjSimi osobami

wewvr .

i jevy a se slozit€jsimi d&ji. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych
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stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevt, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich
a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat
zékladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho piednostem i problémiim
(v€etn¢ situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucCasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Pii osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci
uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.
Podminkou Gspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici z konkrétnich
nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti, zptsobu jednani a rozhodovani.
K tomu vyznamné pfispiva 1 osobni piiklad uciteli. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym
zivotem a s praktickou zkusenosti zaki se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci
i nové role skolaka, pomaha jim pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani
pracovnich i rezimovych navykd.

Tato oblast vyzaduje velkou $kalu forem realizace. Casto zaclefiujeme kratkodobé projekty.
Pti pobytech ve zdravotné pfiznivém prostfedi vyuzivame moznosti, které nabizi okolni terén.
Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét realizujeme také prostiednictvim dlouhodobych (celoroénich)
ro¢nikovych nebo celoskolnich projekti.

Jednotlivé pfedméty vzdélavaci oblasti se snazime béhem dne (tydne) vhodné propojovat s ostatnimi
predméty.

Oblast se vyucuje v 1. ro¢niku dvé hodiny, ve 2. a 3. ro¢niku tfi hodiny (v dobé plavéni 2 hodiny), ve
4. a 5. ro¢niku ¢tyfi hodiny tydné.

Oblast zahrnuje vyucovaci predmét:
Prvouka (1. az 3. ro¢nik)
Vlastivéda (4. az 5. ro¢nik)
Ptirodovéda (4. az 5. ro¢nik)

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uceni

vyuziva rizné zpusoby, metody a strategie uceni a samostatné organizuje a ¥idi vlastni uc¢eni
aktivné vyhledava a tfidi informace, propojuje je a systematizuje

samostatné pozoruje a porovnava ziskané vysledky

poznava smysl a cil ueni a posuzuje vlastni pokrok

uvédomuje si potiebu dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémii
e vnimé problémové situace ve Skole i mimo ni, u¢i se rozpozndvat a chapat problémy
a nesrovnalosti
e vnima riizné zdroje informaci a vyuziva je k feSeni problémd, ovéfovani a srovnavani

Kompetence komunikativni
e vystizné a logicky formuluje své myslenky a ndzory na lidskou spolecnost, pfirodni jevy
a historické udalosti
e seznamuje se S ruznymi typy textil a obrazovych materiald k probiranym témattim (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, navody)
e vyuziva Sirokych moznosti informac¢nich a komunika¢nich prosttedka

Kompetence socidlni a persondlni
e pracuje ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani i zpracovavani informaci
Vv oblasti vystuptli vlastivédného a ptirodovédného charakteru
e vyuziva moZnosti pro stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a dodrzuje je
e individudlnim ptistupem ziskava sebediivéru a samostatnost

Kompetence obcanské
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e na zéklad¢ ptikladii z historie respektuje presvédceni druhych lidi
e chape zakladni vztahy v rtiznych ekosystémech 1 souvisejicich environmentalnich problémi
e seznamuje se s jednotlivymi slozkami zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku

Kompetence pracovni
® poznava vlastnosti nékterych materiala
e je si védom zdravotnich a hygienickych rizik pfi praci a eliminuje je
e pracuje podle ndvodu, predem stanoveného postupu a hleda vlastni postup

Kompetence digitalni

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni
do zivota skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

e vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedkt

e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni c¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci

Na trovni pfedmétu ¢lovek a jeho svét jsou pro utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:

Kompetence k uceni

e 7iky vedeme k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli
uspét

e umoziujeme jim poznavani podstaty zdravi i pfi¢iny nemoci

upevnujeme jejich preventivni chovani

e ucime je orientaci ve svéte informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

e pomdhame jim fesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

e motivujeme zaky pro celozivotni uceni

Kompetence k ieSeni problémii
e upeviiujeme u zakl ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych
e umoznujeme zakiim poznévat a ovliviiovat jejich jedinecnost
pomahame zakim, aby dosli k samostatnym objeviim, feSenim a zavérim
e ucime je pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivat rizné informacni
zdroje

Kompetence komunikativni
e pomahame zaklim rozsifovat si slovni zasobu v osvojenych tématech
e ucime je pojmenovavat pozorovan¢é skuteénosti a zachycovat je ve vlastnich projevech,

nazorech a vytvorech

e podporujeme u zakl prezentaci jejich myslenek a nazort

motivujeme je k diskuzi, kladeni otazek k véci

e vedeme je k samostatnosti a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, vé€cné argumentaci a zdivodnovani vlastnich
zaveéra

Kompetence socidalni a persondlni
e podporujeme praci zakil ve skupinach, jejich vzajemnou pomoc a efektivni spolupraci na
feSeni problémut
e ucime je vzdjemnému naslouchani, respektovani nazord druhych
e umoziujeme jim piirozené€ vyjadrovat pozitivni city ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostredi
e vedeme zaky k ocenovani nazora a piinosi

Kompetence obcanské
e ucime zaky ohleduplnosti k ptirod€ i kulturnim vytvorim
e motivujeme zaky k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pti ochrané ptirody
e vedeme zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni
e zohlednujeme soudoby stav poznani a technického rozvoje
e vedeme zéky k utvareni pracovnich navykul v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
e ucime je pouZzivat riizné materialy, nastroje a vybaveni

5.4.1. Prvouka, prirodovéda a vlastivéda

Charakteristika vzdélavacich predméti
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Vzdélavaci obsah pfedmétu prvouka, vlastivéda a ptirodovéda je ¢lenén do péti tematickych okruhii.
V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zéaci uci na zdklad¢ poznavani nejblizsiho okoli, vztahti
a souvislosti v ném chépat organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do
tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci
a bezpetné se v tomto svét¢ pohybovat. Diraz je kladen na praktické pozndvani mistnich
a regiondlnich skutecnosti a na utvareni ptimych zkuSenosti zakl (napf. v dopravni vychov¢€). Rtizné
¢innosti a ukoly jsou zadavany tak, aby pifirozenym zpiisobem probouzely v zacich kladny vztah
k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijely jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani
a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snaSenlivosti a rovného postaveni muza a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvaieji
kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i S problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob&ana demokratického stéatu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zéaci uci orientovat v d¢jich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc¢ se Cas
méfti, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déjia. UCi se poznavat, jak se zivot a véci
vyvijeji a jakym zménadm podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v rodin€, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikim v historii nasi zem¢.
Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakii zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zem&. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace
Z dostupnych zdrojt, pfedevsim pak od ¢lenli své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli
spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vetejnou knihovnu atd.
V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mtize ¢loveék snadno narusit a velmi
obtizn¢ obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci
hledat diikazy o proménach ptirody, uc¢i se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat
vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku ptispét k ochrané ptirody, zlepSeni
zivotniho prostiedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
¢lovéka jako zivé bytosti, kterd ma své biologicke a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se Elovék vyviji a méni
od narozeni do dospélosti, co je pro clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho reZimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni
prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v rtiznych
zivotnich situacich, v€etné mimotadnych udélosti, které ohroZuji zdravi jedinci i celych skupin
obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost
i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je diileZita hodnota v Zivoté Elovéka.
Pottebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim
tim, ze pracuji s ndzornymi pomuckami, pozoruji pfirodu a ¢innosti lidi, hraji urcené role, tesi
modelové situace atd.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo v pfirod€ a okoli. Hlavnim cilem pfedmétu prvouka je
vzbudit v détech z4jem o pfirodu a o jeji ochranu.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede zaka k:
e utvareni pracovnich ndvyktl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
e orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
e orientaci ve svété informaci a k €asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci
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roz§ifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zéklad¢ respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel
souziti, k plnéni povinnosti a spolecnych ukolu

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné¢ béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostiednictvim
elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitl)
utvareni ohleduplného vztahu k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti aktivniho
uplatnéni pii jejich ochrané

pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
poznavani podstaty zdravi i1 pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazt a jejich predchazeni
poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i1 zdravi a bezpecnosti druhych, véetné

chovani pii mimotadnych udalostech

Prvouka

Pfedmétem prvouka se prolinaji rizné ro¢nikové projekty.

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 1. -3
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik
zZak:
e rodina, domov, vlast, vztahy mezi ¢leny rodiny,
pravidla rodinného Zivota: prava a povinnosti
rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné, g}J]fCh(;lerlu i iini weh Osob i
role rodinnych prislusnika a vztahy mezi nimi, |® £ ¢s¢ nos.tmha soctaint vych ol)a,( sobnostni 1_3
projevuije toleranci k ptirozenym odlignostem r "lz,""f rozvoj sc b"p”‘_’s’f P"Z"“""”l” -
spoluzaka i jingch lidi sebepozndni a sebepojeti, seberegulace a.
sebeorganizace, psychohygiena a kreativita;
Mordlni rozvoj: iFeSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje a prakticka etika)
e osvojovani vhodného chovani k ostatnim
spoluzakim
e ohleduplnost, zvladani vlastni emocionality;
projevuje toleranci k piirozenym odli§nostem Ezﬂgffltu&lm; rizikové chovani, pfedchazeni 1 3
spoluzakd, k jejich pfednostem i nedostatktim onfliktum = = e
e vztahy mezi lidmi
® PT: Osobnostni a socidlni vychova (Socidlni
rozvoj: pozndvani lidi, mezilidské vztahy,
komunikace, kooperace)
vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci | e zakladni orientace v Gase 1.2
V dennim zivoté, rozliSuje d&j v minulosti, e den, tyden, mésic, rok, denni rezim e
pitomnosti a budoucnosti e minulost, piitomnost a budoucnost
e charakteristika rocnich obdobi, pozorovani zmén
pocasi
pozoruje, popise a porovna viditelné promény | ® ;S;kc;ros'tlm a zw(’)lmc’hu’ r}la rocml;)bdob} 13
V pfirodé v jednotlivych roénich obdobich ® PT: Environmentdlnivychova (ekosystemy, -
zakladni podminky Zivota, lidské aktivity,
problémy Zivotniho prostiedi, vztah clovéka k
prostiedi)
Y , L. L e, o lidské t¢lo — stavba téla, zakladni funkce
uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné a proie 1.3
zdravotné preventivni navyky s vyuzitim p » 1EVY , B
® péce o zdravi
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elementéarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

® spravna zZivotosprava, zdravy zZivotni styl,
spravna vyziva, vyber a zptsoby uchovani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim

chova se obezretné pii setkani

s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera

® osobni bezpedi, krizové situace a situace
hromadného ohrozeni

J€ mu neptijemna, v pil pfade p’otrrebyo pozddd o e (isla tisnového volani, spravny zptsob volani na L3
pomoc pro sebe i pro jiné ovlada zplsoby Ly .
komunikace s operatory tistiovych linek tisfiovou linku
rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni voln¢ho Casu; | ¢ znalost pravidel silni¢niho provozu
J:_edné tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi | o dopravni znatky predchézent rizikovym situacim 1
jinych; v dopravé a dopravnich prostiedcich -3
uplatiluje zakladni pravidla ucastnikt silni¢niho (bezpe€nostni prvky) a jiné
provozu
® spravné a bezpecné chovani pfi mimotadnych
udalostech
reaguje adekvatnd na pokyny dospélych pii ° milpofz:idné udalosti ?,riZﬂfa ohr(v)ier’ﬁ s nimi ,
mimoradnych udalostech spojend — postup v prlpvade Ql}rozenlv(,varovg}vll 1.-3
signal, evakuace, zkous$ka sirén); pozary (pfi¢iny
a prevence vzniku pozaru, ochrana a evakuace
pii pozaru); integrovany zachranny systém
vyznaci v jednoduchém planu misto svého e prace s planem své obce
bydliste a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozli§i | @ osobni bezpeéi 2.-3.
mozné nebezpedi v nejbliz§im okoli e rizikova mista a situace
zacleni svou obec (mvésto) do pfislusného kraje | e nazev obce a jejich &asti
a obsluzného centra CR, pozoruje a popise e vyznacné orientacni body, historickd a pamatna 2.-3.
zmeény v nejbhiéim okoli, obci (meste) mista v obci
odvodi v§znam a potiebu riznjch povolani ° poraC(’)vni éin}lqsti lidi: télesna a duSevni prace
a pracovnich &innosti ® rizna povoldni - 2.-3.
e volny ¢as a jeho vyuziti
vyjmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu, L y
interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s ® kultura a historie nasi obce, mésta 2.-3.
mistem, v némz Zije
uplatiuje elementarni poznatky o sobé&, rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, e promény zpiisobu Zivota v minulosti ) 3
souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech a pFitomnosti o
porovnava minulost a souc¢asnost
roztfidi n€které pfirodniny e rozliSeni zivé a nezivé ptirody
podle napadnych urcujicich znakd, uvede e zakladni vyznam vody, vzduchu, ohné a pudy 2.-3.
piiklady vyskytu organismii ve znamé lokalit¢ | ® podminky Zivota na Zemi P 5
objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a
nezivé ptirody, princip rovnovahy pfirody a e
nachazi souvislosti mezi kone¢nou podobou ® neZiva ptiroda 3.
pfirody a ¢innosti ¢lovéka
provadi jednoduché pokusy, urcuje jejich
SpO]Cél’lé a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni ° pozorova’_n]’ a porovnéva’_n]’ vlastnosti Vody’ 2 _3
veli¢iny pomoci jednoduchych néstroji a vzduchu, pfirodnin e
pristrojt
rozezné nebezpeti rizného charakteru, vyuziva | e prvni pomoc — pfivolani pomoci, pomoci
bezpe¢na mista pro hru a traveni volného Casu; v ptipadé ohrozeni fyzického dusevniho zdravi
uplatiiuje zékladni pravidla bezpeného chovani | e krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro 3.

ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

hru
e pravidla chovani ve skolnim fadu
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Vlastivéda

Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tiidach.
Soucésti pfedmétu vlastivéda jsou rizné projekty.

a soucCasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

v proménach ¢asu, tradice

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A JEHO SVET VLASTIVEDA 4.-5.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu i .
vzhledem ke krajiné a stitu e orientace v misté a prostoru 4.-5,
urci sveétové strany v ptirode€ i podle mapy, ) K
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad ° prace s kompasem a mapou, 4. -5,
bezpeéného pohybu a pobytu v pirods e urcovani svétovych stran v pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; Vyh|6dévé jednoduché tidaje o piirodnich e orientace podle nacrtt, plan a map 4_5
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi e zem&pisné pojmy e
republiky, Evropy a polokouli
vyhleda typické regionélni zvlastnosti ptirody, * (R " ;FIITPI?C’ hospodaiské, politicke a
osidleni, hospodaistvi a kultury, jednoduchym zemedelske U aje, .
zpisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ° Evr.op aasvet - staty’a I}quta . 4. -5,
pfirodniho, historického, politického, spravniho ° PT: var’opa 'V’glo.?aln fCh s.ouvls10§tech (Evropa
a vlastnického a svét nds zajimaji, objevujeme svét a Evropu,
Jjsme Evropané)
rozliduje hlavni organy statni moci a n&které jejich | ® CR ; sltatnl ’zr1zen1,’orga11)1y statni m 0011,. s“;;atm 4
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam Symboly, vyzhamne 0so nosti nast politiky '
e armada CR
e mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani
vyjadii na Z_ékladé vlastnich zkuSenosti zakladni e PT: Vychova demokratického obéana
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro (obéanska spoleénost, obéan-obéanskd 4
souziti ve ékole, mezi ChlapCl a dinaml, v I'Odlné, spgle('fnost a stdt’ fgrmyparticipace oblanii '
V obci (mést€) Vv politickém Zivoté, principy demokracie jako
formy vlddy a zpiisobu rozhodovani)
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se | ® hdska prava a prava ditéte o
u tolerovat nemohou e protipravni jednani a korupce, pravni ochrana 4.-5.
obcanu a majetku v¢etné naroku na reklamaci
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; . , L
pouziva penize v béznych situacich, odhadne ° Zakladvnl fOEFPY VlaStfnCFVI . .
a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na ® rozpocet, prymy a vydaje (’iomacnostl,v '
prikladu ukaze na moznost realizace vSech hOEOVOStm a be?_hOtOVOS,tm form? penez, 4.
chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si Z,pUSOby pcl.avcem, banka jako spravee penéz,
pujcovat a jak vracet dluhy uspory, pijcky
e Cas, Casova osa
pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych ® Pfemyslovei, Ijucen}burkov'e', Jagellonci
udaju k pochopeni vztahl mezi d&ji a mezi jevy a.Hab.sbu’rk(zve v nasem kraji . : ) 4.-5.
e historicky pfehled — znalost vyznamnych dni
Vv roce
vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako ; .. e ,
informacnich zdroji pro pochopeni minulosti e obrazky nasich dé&jin, Cesky stat, Velka Morava 4.-5,
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkéach zptisob 1 ¢ 1 CR. 4 { teského st
Jivota a price predki na nasem tzemi v minulosti | ® Znik CSR, vznik CR, uzemi éeského statu 5.

Prirodovéda

78




Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tiidach, v okoli Skoly nebo v pocitacové ucebné.

Soucésti pfedmétu ptirodovéda jsou rtizné projekty.

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A JEHO SVET PRIRODOVEDA 4, -5,
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
objevuje a zjistuje propojenost prvki zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy piirody a nachazi .., Sivé pirod b 4
souvislosti mezi kone¢nou podobou piirody ® Ziva a neziva ptiroda, vztahy :
a Cinnosti ¢lovéka
vysvétli na zaklade elementarnich poznatkl o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu | @ Zemg 4.
a stfidanim ro¢nich obdobi
vysvétli na zédkladé elementarnich poznatkli o Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu | @ Vesmir 5.
a stfidanim ro¢nich obdobi
zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych ¢ a - ednotlivich podnebnich
lokalitach regiond, zdiivodni podstatné vzajemné | ® a,una; ora v jednotlivych podnebnyc 5
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily pasect bi L ’
V prizptisobeni organismu prostredi ® prizpusobIvost organismu
porovnava na zakladé pozorovani zékladni projevy
zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi d&len ., 1 i 4
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu ® dclent organismu, prace s atlasy a klici -—5.
i jednoduché klice a atlasy
o Clovek a ptiroda — ekologie
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v e PT: Environmentdlni vychova (ekosystémy,
pﬁrodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi zdakladni podminky %ivota, lidské aktivity, 4.5,
i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat problémy Zivotniho prostiedi, vitah élovéka
K prostitedi)
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni K ) , - 4
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu ® pokusy — postup prace, vystupy (veli¢iny) '
vyuziva poznatki o lidském téle k podpoie ® péce o zdravi, lidské t€lo — organy, zakladni 5
vlastniho zdravého zpiisobu Zivota funkce a projevy, Zivotni potieby clovéka '
rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho e vyvoj ¢lovéka — etapy vyvoje 4.
narozeni
ucelné planuje svij cas pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem e denni rezim — planovani, uspotradani ¢asu 4.,
na opravnéné naroky jinych osob
uplatiiuje ucelné zpsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich e chovani v krizovych situacich 5.
simulujicich mimofadné udalosti
vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti e dopravni vychova — dopravni situace, znacky,
a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako spravné chovani v dopravnim provozu, povinné 4.-5.
chodec a cyklista vybaveni cyklisty, prvni pomoc
e drogy — prevence, navykové latky, hraci
pfedvede v modelovych situacich osvojené automaty a poéitace, zavislost, nebezpeéi 5
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek komunikace prostfednictvim socidlnich siti '
e oznacovani nebezpecnych latek
uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
P ) bt ) e zdravotni osvéta 5.

s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
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® nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

e sexualni vychova

e poskytnuti prvni pomoci pti drobnych
poranénich 4. -5,
e prevence Urazll a nemoci

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; osetii drobna
poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

5.5. Clovék a spolecnost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spolednost v zakladnim vzdélavani vybavuje zaka znalostmi
a dovednostmi pottebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spole¢nosti. Vzd€lavani
sméfuje k tomu, aby Zaci poznali d&jinné, socidlni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich
rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolec¢nosti
a s dulezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv
na utvareni spoleenského klimatu. Zamétuje se na utvateni pozitivnich ob¢anskych postojt, rozviji
védomi prindlezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje piijeti hodnot,
na nichz je soucasnd demokratickd Evropa budovana, vcetné kolektivni obrany. Dilezitou soucasti
vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych
postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté
k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci
oblast pfispivd také k rozvoji financni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pii béznych
rizikovych situacich i pii mimotradnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost se u zaki formuji dovednosti a postoje dileZité pro aktivni
vyuzivani poznatkGi o spolednosti a mezilidskych vztazich v oblanském Zivotd. Zaci se uéi
rozpoznavat a formulovat spolecenské problémy v minulosti 1 soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat
informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavery, reflektovat je a aplikovat
Vv realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k ob&anstvi. Ve
svém vzdéldvacim obsahu navazuje p¥imo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Pfesahy dané
vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého zivota Skoly a maji ptimou
vazbu zejména na spole¢enskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemepis, ktery je v zajmu zachovani
jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty
Déjepis
Vychova k obc¢anstvi

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze
vede zaka k:
e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho néroda i jinych kulturnich spoleCenstvi,
utvareni a upeviiovani védomi piinalezitosti k evropské kultute
e odhalovani kotent spolecenskych jevil, d€jit a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém case
e hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku
e utvareni pozitivniho hodnotového systému opteného o historickou zkuSenost
e rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevii a pfiCin subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spoleCenskych jevii soucasnosti
i minulosti
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vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rtiznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spolecenskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktli tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani
a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech
vcetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

ucté k vlastnimu néarodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

uplatinovani aktivniho pfistupu k ochrané¢ zdravi, zivota, majetku pii béznych, rizikovych
I mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné
zélezitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi
orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného)
rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

utvafeni pozitivnich vztahli k opacnému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu,
k rozpoznavani stereotypniho nahliZzeni na postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani
I v politickém zivote, k vnimani pfedsudktl v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti
rozpoznavani nazora a postojit ohrozujicich lidskou duastojnost nebo odporujicich zakladnim
principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti viici myslenkové manipulaci
uplatiiovani vhodnych prosttedkti komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citli, ndzorii
a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojt a k pfiméfenému obhajovani svych prav

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki (spoleéné pro oba vyucovaci predméty)
Kompetence K uceni

chape probirané oblasti v historicko-spolecenském kontextu

vyhledéava a tiidi informace o probiranych oblastech podle zadanych kritérii
seznami se s terminy vzdélavacich oborii déjepis a vychova k obcanstvi
chape spolecenské problémy minulosti a soucasnosti

Kompetence k FeSeni problémii

vnima nejriznéjsi spolecenské problémy v jejich vyvoji
pfi feSeni problémi objevuje paralely s historii
sva feSeni posuzuje z nejriznéjsich spolecenskych aspektii

Kompetence komunikativni

souvisle a vystizné formuluje své ndzory na spoleCenské déni

pochopi potiebu vyslechnout odliSny nézor a zabyva se jim

osvoji si postupy pfi uzivani informacnich a komunikaénich prostfedkll a nauci se je tvofiveé
vyuZivat jako nastroje poznani

vyuziva ziskané komunikaéni dovednosti k vytvareni kvalitnich vztahti

Kompetence socidlni a persondlni

chape vyznam tymové prace a postaveni samostatné prace
uvédoméle pfijima, ziskava role v riznych skupinach
seznami se s moznostmi utvareni piijemné atmosféry v tymu
nauci se diskutovat

Kompetence obcanské

ptijima zékladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spole¢enské normy
pozna nasSe kulturni tradice a historické dédictvi a timto poznanim citi potiebu je chranit
respektuje presvédceni druhych lidi a vazi si jejich vnitinich hodnot
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e nachézi nenésilné cesty k feSeni konfliktd

Kompetence pracovni
e nachazi zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve skole i mimo ni pro svij dalsi rozvoj
e samostatn¢ organizuje vlastni praci
e rozviji své mysleni a nachdzi nova feseni

Kompetence digitalni

e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni
do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

e vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje razné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredka

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

5.5.1. Déjepis

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vzdélavaci obor Déjepis pfindsi zdkladni poznatky o konéani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
ptedevsim ve smyslu predavani historické zkuSenosti. Dllezité je zejména poznavani déja, skutk
ajevu, které zasadnim zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti. Dlraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi koteny vétSiny soucasnych
spoleCenskych jevii. Vyznamné se uplatiiuje zietel k zdkladnim hodnotam evropské civilizace.
Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy i empatie, které umoziuji zaktim lépe
proniknout k pochopeni historickych jevii a d&ji. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen
uzavienou minulosti ani shlukem faktd a definitivnich zavéra, ale je kladenim otézek, jimiz se
soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti.
Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i1 d&jin
mistnich.

Predmét je vyucovan v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocénik

Zak:
CLOVEK V DEJINACH
uvede konkrétni priklady dualezitosti a potfebnosti | ® vyznam zkoumani déjin 6.
déjepisnych poznatkti
uvede ptiklady zdroju informaci o minulosti, . o o
pojmenuije instituce, kde jsou tyto zdroje e ziskavani informaci o d&jinach, historické 6.
shromazd’ ovany prameny
orientuje se na ¢asové ose a v historické mape,
fadi chronologicky hlavni historické epochy e historicky ¢as a prostor 6.

v chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

charakterizuje Zivot praveékych sbéract a lovei,

jejich materialni a duchovni kulturu ® pocatky lidské spoletnosti

. o ¢lovék a lidska spole¢nost v pravéku
objasni vyznam zemédélstvi, dobytkaistvi P P

a zpracovani kovu pro lidskou spolecnost
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uvede piiklady archeologickych kultur na naSem
uzemi

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY
EVROPSKE KULTURY

e nejstarsi starovekeé civilizace a jejich kulturni

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami odkaz 6.
a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly L« .,
soucasti svétového kulturniho dédictvi ® antické Recko a Rim 6.
demonstruje na konkrétnich ptikladech piinos
antické kultury o stfedni Evropa a jeji styky s antickym
porovna formy vlady a postaveni spolecenskych Sttedomofim 6
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu * formy \_flady_ ve sta_rove_ku: pfimé demokracie,
antické demokracic despacie, oligarchie, diktatura
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS 7.
¢ekavané vystu ¢ivo o¢ni
Ocek vystupy U R k
Zak:
KRESTANSTV{ A STREDOVEKA EVROPA | ¢ novy etnicky obraz Evropy
popiSe podstatnou zmé&nu evropskeé situace, ktera | ® utvafeni stati ve vychodoevropském 7
nastala v dasledku ptichodu novych etnik, a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich '
christianizace a vznik statt specificky vyvoj
objasni situaci Velkomoravské fiSe, vnitini vyvoj s %esk stat. ietich viithaf vivol
Ceského statu a postaveni téchto statnich atvart ® Velka Morfiva acesxy stat, jejich vmtini vyvoj 7.
Vv evropskych souvislostech a postaveni v Evropé
vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté e kiestanstvi, papez, cisaistvi, kiizové vypravy,
sttedoveékého Cloveéka, konflikty mezi svétskou islam a islamské #ise ovliviiujici Evropu 7.
a cirkevni moci (Arabové a Turci)
ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedoveké | ® 'struktu¥a ’stfedovéké spoleéno§ti, fm}k?e
spolecnosti, uvede priklady romanské a gotické Jednofhvyc?h Vrste}/, kurltura st[re(%ovekve i 7.
kultury spole¢nosti — romanské a gotické uméni
a vzdélanost
OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE
DOBY e renesance, humanismus, reformace a jejich Sifeni 7
vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢loveéka, Evropou '
nové myslenky zadajici reformu cirkve
vymezi vyznam husitské tradice pro cesky o
politicky a kulturni zivot ® husitstvi 7.
popise priabéh zamoiskych objevi, jejich priciny o ., .
a disledky e zamoiské objevy a pocatky dobyvani svéta 7.
. . Oblast: . gfedmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy, jeho postaveni uvniti habsburské
monarchie e Gesky stat a velmoci v 15. — 17. stoleti 8.

objasni pfi¢iny a disledky vzniku ticetileté valky a
posoudi jeji disledky

® Cesky stat a velmoci v 18. stoleti
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rozpoznd zakladni znaky jednotlivych kulturnich
stylt a uvede ptiklady vyznamnych kulturnich

pamatek e barokni kultura a osvicenstvi 8.
MODERNIZACE SPOLECNOSTI
vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a L . .. , .
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které ® vyvoj v Anglii, Francii, u nds, vznik USA 8.
charakterizuji modernizaci spolec¢nosti
objasni souvislosti mezi udalostmi francouzské h £ ” I 1 &
revoluce a napoleonskych valek a rozbiti starych ¢ velka ‘rancouzska revoluce a napoleonsike 8.
spolegenskych struktur v Evropé obdobi, jejich vliv na Evropu a svét
e utvaieni novodobého ¢eského naroda
porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ° re\iglulcie’ 1}19. sto'le,:furall:o prpst(rledek r,e;em blémi
Ceského naroda v souvislosti s narodnim hnutim po }‘qc yeh, socialiich a naro nostnich problemu 8.
vybranych evropskych ndrodi e politické proudy — konservatismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus, Ustava, politické
strany, obcanska prava
vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomé&rnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy . . . o
a svéta véetnd disledki, ke kterym tato : Ilzo?tﬂlkt’y mezl V“elm(zcdent])h kolonialismus 8.
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupeteni ulturnit rozruznenost doby
mezi velmocemi, vymezi vyznam kolonii
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST DEJEPIS Q.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
MODERNI{ DOBA s e
na piikladech demonstruje zneuZiti techniky ve ¢ gz&ts:g%gzgzllfa a jeji politické, socidlni 9.
svétovych valkach a jeho dasledky y
e noveé politické uspotradani Evropy a uloha USA
rozpozna klady a nedostatky demokratickych ve svét&, vznik Ceskoslovenska, jeho 9.
systémil hospodaisko-politicky vyvoj, socidlni
a narodnostni problémy
charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny | e mezinarodné politicka a hospodaiska situace ve
jejich nastoleni v §irSich ekonomickych 20. a 30. letech
a politickych souvislostech a disledky jejich e totalitni systémy (komunismus, faSismus, 9
existence pro svét, rozpozna destruktivni silu nacismus) .
totalitniho rezimu a vypjatého nacionalismu e diisledky pro Ceskoslovensko a svét
na prikladech vylozi vyznam pojmu
antisemitismus, rasismus ajejich nepRiaeInOst | o ey svtova vilka, holocaust
yehp ® situace v naSich zemich, doméci a zahrani¢ni
) . ) odboj 9.
Zhodpotl postaveni Ceskos.lovenska.\./ evropskych | ¢ politické, mocenské a ekonomické dasledky
souvislostech a vniti'ni socidlni, politické, valky
hospodarské a kulturni prostiedi
ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET e studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych
vysvétli priciny a disledky vzniku bipolarniho blokg rep rezentoYa}ny?h suprervrelrpoceml,. ,
svéta, uvede priklady stietavani obou bloki politické, hospodatské, socialni a ideologické
soupefeni 9.

vysvétli a na piikladech dolozi mocenské
a politické divody euroatlantické hospodaiské
a vojenskeé spoluprace

Vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych piikladech srovnani s charakteristikou
zapadnich zemi)
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e vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do roku
1989
e vznik Ceské republiky

e rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky

soucasného svéta

® sport a zabava

posoudi postaveni rozvojovych zemi - 9.
svet
prokéze zékladni orientaci v problémech ° p{oblemy sgucasnostvl . L
e véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje 9.

5.5.2. Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika vzdélavaciho pfedmétu

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakt
v socialni realité a s jejich zaclenovanim do riznych spole¢enskych vztahli a vazeb. Otevira cestu k
realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani 1
jednani druhych lidi v kontextu riiznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich
spole€enstvich, s hospodarskym zivotem, a rozviji jejich orientaci ve svéte financi. Piiblizuje zakiim
ukoly dulezitych politickych instituci a organti véetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zptusoby
zapojeni jednotlived do obCanského Zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a
pravidla spole¢enského souziti a prebirat odpoveédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich
disledky. Rozviji obc¢anské a pravni védomi zakd, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i obCanskou
odpovédnost a motivuje zaky k aktivni U€asti na zivoté demokratické spolecnosti.
Vychova k ob¢anstvi se vyucuje jako samostatny predmét pouze na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku

jednu hodinu tydné¢.
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA K OBCANSTVI 6.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
objasni ucel dulezitych symboll naseho statu e ma vlast — vlastenectvi
a zptisoby jejich pouzivani e statni symboly, statni svatky a vyznamné dny 6
rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil e vyznamné udalosti a osobnosti z historie nasi '
nacionalismu vlasti
e zivot v rodiné a ve Skole
e zasady lidského souziti, pravidla chovani
e obec — fizeni obce, dilezité instituce, zajimava
a pamatna mista, rodaci a tradice
® PT: Osobnostni a socidlni vychova (Socidlni
rozvoj: pozndvani lidi, mezilidské vztahy,
uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace komunikace, kooperace) _
V riiznych Zivotnich situacich e mini-tivod do lidskych prav — zékladni lidska
s , C . prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni e, \ L e .
RO P o, lidskych prav a prav déti v dokumentech; 6.
a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima y 1, o
. . AN e i poskozovani lidskych prav, Sikana
aktivni postoj proti vS§em projevum lidské P AR .
(o e e vztahy mezi lidmi — mezilidska komunikace
nesnasenlivosti ; . v
e konflikt a jeho feSeni
e lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi
lidmi, rovnost, nerovnost, rovné postaveni Zen
a muzi
e problémy lidské nesnasenlivosti — diskriminace,
rasismus
e moralka a svédomi
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
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CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA K OBCANSTVI 7.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje “lovek a kult tost kulturnich
kulturni zvlagtnosti i odlisné nazory, zajmy, ¢ clovek a kuliura — rozmamitost kutturnic
zpiisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni | PT® e;vu, kulturni hodnoty, kulturni instituce 7.
postoje k mengingm narodnostni mensiny
kriticky pfistupuje k medialnim informacim, :
vyjadii sviyj postoj k pisobeni propagandy : masct)vvaziku 1t(ura " 7.
a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi prostredky komunikace
rozliSuje a porovnava ruzné formy vlastnictvi,
vcetn¢ dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich
ochrany, uvede piiklady
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné stek e
a jednorazové pifijmy a vydaje, zvazi nezbytnost ° mafte vvnasem zivote
jednotlivych vydaji v hospodateni domacnosti, * ?ru y p(l)treb. , 7.
objasni princip vyrovnaného, schodkového : hormde ?SU}I_CtVl ot domicnosti
a prebytkového rozpoctu domacnosti ospodarent — rozpocet domacnosti
na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni
rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statii a na e fizeni spolecnosti
ptikladech porovna jejich znaky o formy srt)é tu
objasni vyhody demok.ratického zpisobu fizeni e principy demokracie
statu pro kazdodenni zivot ob¢anti e politicky pluralismus
vylozi smysl voleb do zastupitelstev e volby a volebni pravo — vyznam a formy voleb
v demokratickych statech a uvede ptiklady, jak do zastupitelstev 7
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni ® samosprava x statni sprava '
zivot ob¢anil o PT: Vychova demokratického obéana
rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek ("bcvai'Sk‘i SP"lf?‘v'”OSt’ 0bé“”:0_b5“”5kdv )
statni moci CR i jejich organ a instituci, uvede spolecnost a stdt, formy participace obcanit
piiklady instituci a organt, které se podileji v politickém <ivote, principy demokracie jako
na spravé obci, krajii a statu SJormy vlddy a zpiisobu rozhodovini)
popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni y ) . )
zivot ob¢anti, uvede ptiklady prav obéanti CR ® svet kolem nés — evropska integrace, Evropska
v ramci EU i moznych zptisobi jejich uplatiovani; | UNI€ ) o ‘
o . . . . e vyznamné mezinarodni organizace — Rada
uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace Evroov. OSN. NATO 7
a spolecenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich . by ' o . '
Vznam ve svétovém déni a popise vohod e PT: Evropa Vv globdlnich souvislostech (Evropa
Y . . 1 8 popise , yhody a svét nds zajimaji, objevujeme svét a Evropu,
spoluprace mezi staty, véetn¢ zajistovani obrany isme Evropané)
statu a ucasti v zahrani¢nich misich J P
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA K OBCANSTVI 8.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
zZak:
e sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni
objasni, jak miiZe realistiét&j$i poznani a hodnoceni | ® osol;]m potepmil B Xlasmosu’ d(,JvevdSOSt]Id d
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit a schopnostl, charakter, vrozene predpoklady
® PT: Osobnostni a socidlni vychova (Osobnostni 8.

jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

rozvoj: rozvoj schopnosti pozndvdni,
sebepozndani a sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace, psychohygiena a kreativita;

86




Moralni rozvoj: ieSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje a prakticka etika)

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich i spolecnych cild, objasni vyznam
vule pii dosahovani cilt a pfekonavani piekazek

e vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné
pfi seberozvoji

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat ® osobni rozvoj — zivotni cile a plany, Zivotni 8.
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni perspektiva, adaptace na zivotni zmény,
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat | sebezména
zdravou sebedtivéru
e Clovek v socialnich vztazich — vnimani,
kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovéni profvani a posuzovini skuteCnosti, sche
a iednani i druhych lidi, stereotypy v posuzovani druhych 8.
jednani o
lidi
e stres, konflikt
rozliSuje a porovnava ukoly orgdnil pravni ochrany | e slozky statni moci — moc zdkonodarna, moc
obcand, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace |  vykonna, moc soudni 8.
pii postihovani trestnych ¢int o Ustava CR
na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich e vyroba, obchod, sluzby
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv e principy trzniho hospodafstvi — nabidka,
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na | poptavka, trh, tvorba ceny, inflace 8.
prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, e podstata fungovani trhu
zisku a DPH, popiée vliv inflace na hodnotu penéz ° nej éastéj §i prévni formy podnlkéni
Oblast: Piedmét: Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA K OBCANSTVI 9.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
® pravo v kazdodennim Zzivot¢
e na ufadé, pravo na informace, povinnosti
uvede priklady nékterych smluv upravujicich urednlku, M yrlz9van(11 z(elll?zn(’)s'g na qr(;l(ile,lnzvlse’h
obc¢anskopravni vztahy — osobni pieprava; koupé¢, pﬁwn,n(,)Stl a prava, dodrzovani pravidel slusheho 9.
oprava ¢i pronajem véci chovant . o o
e smlouvy, obcanskopravni smlouvy, jejich
nalezitosti, uzavirani smluv, smlouva o dilo,
smlouva kupni, zakazka, zavazky, pohledavky
e odvétvi prava CR
dodrzuje pravni ustanovent, ktera se na n¢j e pravni fad CR — vyznam a funkce pravniho fadu, 9
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusovani zakony, pravni piedpisy a pravni normy a jejich :
publikovani, pravni védomi
objasni vyznam pravni tpravy dalezitych vztaha — | ® obca}nslfolr()favn1bvzta{1y, p‘ravr’ngvz(t;hy,’ fyzicka . 9
vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi a pravnicka osoba, v astnictvi, dédictvi, pracovni .
pravo
pfimétené uplatituje sva prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zjmy | e zikladni prava spotiebitele 9
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych e lidska prava — pravo v kazdodennim zivoté '
prav a svobod
rozliSuje a porovnava ukoly organti pravni ochrany ° p{)atvm ]c_()c’:hran(ail o
obcand, uvede piiklady jejich ¢innosti a spoluprace ®o canske ’sour ni }rllzem K 9.
pii postihovani trestnych ¢intl ° organy pravil ochrany a sankce
e piestupky a spravni fizeni
rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek L,
e trestni pravo 9.

a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
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dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na ngj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich poruSovani
e protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce, trestni 9
postizitelnosti )
e porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

diskutuje o pric¢inach a disledcich korupéniho
jednani

objasni potiebu dodrzovani zasad ochrany
dusevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatiiuje ve
svém jednani

e stat a narodni hospodarstvi
e stitni rozpocet

e dang 9.
e socialni sit’ statu

® socialni politika statu

rozli$uje, ze kterych zdroji pochazeji piijmy statu
a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede
ptiklady davek a prispévku, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby e penézni tstavy, Ceskd narodni banka, bankovni
nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni,
a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi pojisténi, produkty finanéniho trhu pro
a navrhne, kdy je vyuzit investovani a pro ziskavani prostfedkd, urok, %
uvede a porovna nejobvyklejsi zpusoby nakladani uvér, splatkovy prode;j, leasing, elektronické
s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu bankovnictvi
uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na n€ sviij osobni nazor a popise jejich e globalizace — projevy, klady a zapory
hlavni pfic¢iny i mozné disledky e vyznamné globélni problémy 9.
objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému
zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak L
e krizové situace 9.

miuiZze v piipadé potieby pomahat lidem v nouzi
a jak pomoci v situacich ohroZeni a obrany statu

5.6. Clovék a pFiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast sméruje zaky k orientaci v Zivoté, celistvosti jeho chapani. Je urcena pro 2. stupen zakladni
Skoly. Dotyka se v souvislostech 1 oblasti dalSich, Zaci poznavaji sloZitosti svéta kolem sebe, je jim
nabizena moZnost chapat souvislosti mezi ptirodou a lidskymi ¢innostmi. Pfiblizuji se tak redlnému
svétu za branou Skoly.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemepis

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni
® osvojuje si obecné uzivané terminy, symboly a znaky vSech zahrnutych obort
e vyhledava v zadani slovnich a logickych tloh relevantni udaje
e prostfednictvim vhodné volenych zadani poznava smysl osvojovanych postupit pro bézny
zivot
e vytvafi si komplexni pohled na matematické a ptirodni védy
e Vv tymu i samostatné experimentuje a porovnava dosazené vysledky

Kompetence K #eSeni problémii
e chape vyznam kontroly dosazenych vysledkt
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uvédomuje si, ze dillezité je i zjiSténi, Ze tloha ma vice, nebo zadné feseni
hleda vlastni postup pii feSeni problémi

ziskava informace, které jsou potiebné k dosazeni cile

vyjadiuje zavéry na zéklad¢ ovérenych vysledkd a umi je obhajovat

Kompetence komunikativni

rozumi riznym typtm grafli a umi je sestrojit

sestavuje znéni vypocitanych vysledkt srozumiteln¢ a v logickém sledu

spolupracuje pii feSeni slozitéjSich matematickych zadani ve dvojici, v mensi skupiné

pfi spole¢né praci komunikuje zpiisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci, a tak i dosazeni
spole¢ného cile

Kompetence socidlni a persondlni
e samostatnym feSenim pfimefené naro¢nych ukoli dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebeticty
e stanovuje pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzuje je

Kompetence obcanské

uvédomuje si své skolni povinnosti a souvislost se zodpovédnosti za svou domaci pfipravu
chépe zédkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy a pohlizi na né¢ komplexné
poskytuje podle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
chéape vyhody dodrzovani pravidel zdravého zivotniho stylu

Kompetence pracovni
e umi bezpecné pouzivat rysovaci a dal$i potfeby a udrzuje je v potadku tak, aby byla zajisténa
jejich funkénost
e pristupuje kriticky k vysledkim, kterych dosahl, dokaze stanovovat kritéria hodnoceni vlastni
prace
e dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace

Kompetence digitalni

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatn¢ rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouZzit

e vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

e pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

5.6.1. Fyzika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét smétuje k podpote hleddni a poznavani fyzikéalnich zakont a jejich vzajemnych
souvislosti, vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni
vlastnosti a procesy, vede k vytvareni a ovétovani hypotéz.

Uc¢i zaky zkoumat pti¢iny piirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi.

Sméfuje k osvojeni zdkladnich fyzikélnich pojmi, podporuje vytvareni otevieného a kritického
mysleni, logického uvazovani. Dliraz je kladen na dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v ucebné.
Piedmét fyzika tizce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovéka a piiroda.

Je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci viz tab. str. 31.

Rozvoj klicovych kompetenci Zakia
Kompetence K uceni
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vyhledava, tfidi a propojuje informace

pouziva terminologii

samostatné méfi, experimentuje a porovnava ziskané informace
naléza souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k FeSeni problémii
e uci se vyuzivat zdkladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani
a volba vhodného postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni
e komunikuje se spoluzaky, respektuje nazory druhych, diskutuje
e formuluje své myslenky v pisemné i mluvené formeé

Kompetence socidlni a personalni
e pii skupinovém vyucovani spolupracuje pii feSeni problému
e projevuje pfirozenou sebedliivéru a pocit zodpoveédnosti
e snazi se ochotné pomahat

Kompetence obcanské
e Setrn¢ vyuziva elektrické energie, posuzuje efektivitu jednotlivych energetickych zdroji
® uci se upfednostiiovat obnovitelné zdroje ve svém budoucim zivoté

Kompetence pracovni
e uvédomuje si vyznam dodrzovani pravidel bezpecného chovani pifi praci s fyzikdlnimi
pristroji a zatizenimi

Kompetence digitalni
e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni
do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouZit
e vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt
e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
e pii spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na trrovni pfedmétu fyzika jsou pro utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici
postupy:

Kompetence k uceni

vedeme Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

vyzadujeme pouZzivani odborné terminologie

vedeme Z4ky k samostatnému meéteni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
podporujeme nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k ieSeni problémii
e zadavame takové ukoly, pfi kterych se zéci snazi o nalezeni problému, formulace, hledani
a volbu vhodného postupu k jeho feseni a vyhodnoceni ziskanych dat
e podporujeme u zakil nalezeni riznych variant feSeni ukold v praxi

Kompetence komunikativni
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e prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzoru druhych, na

diskuzi

e vedeme zéky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socidlni a persondlni

e vyuzivame skupinového vyucovani k vedeni zakl ke spolupraci pfi feSeni problémi
e navozujeme situace k posileni sebedtvéry zaki, pocitu zodpovédnosti a ochoté pomoci

Kompetence obcanské

e vedeme zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych

energetickych zdroji, k ochrané Zivotniho prostiedi

e podnécujeme zaky k uptfednostinovani obnovitelnych zdrojii energie ve svém osobnim zivoté

Kompetence pracovni

e vyzadujeme od zakl zodpoveédny pristup pii plnéni zadanych tkola

e vedeme zdky k dodrzovani a upeviiovani bezpecného chovani pii praci s fyzikalnimi

pomuckami, pfistroji a zafizenimi

stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pii feSeni problémt a uloh

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA 6.-7.
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
Zak:
zméfi vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité | e latka a téleso 6.-7.
fyzikalni veliC¢iny charakterizujici latky a télesa
uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, ze se | @ Casticové sloZeni latek, sloZzeni atomu 6.-7
Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na e latky pevné, kapalné, plynné
sebe pasobi e délka
e hmotnost
piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii e objem 6.-7.
dané zmén¢ jeho teploty e teplota
® Cas
rozezné zda na téleso v konkrétni situaci plsobi e gravitacni pole, t¢zisté télesa, sila, tfeci sila, 6.-7.
sila magnetické pole
vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, e hustota 6.-7.
hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych
problémi
vyuziva s porozuménim pfi feSeni problémi a ® pohyb télesa, okamzita a primérna rychlost 6.-7.
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem e otacivé ucinky sily, paka, kladka
u rovnomérného pohybu téles
rozhodne jaky druh pohybu téleso kona vzhledem
k jinému télesu
ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ® skladani sil, vyslednice sil 6.-7
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici
vyuzivéa zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve e svétlo, zdroj svétla 6.-7
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a mésict planet kolem planet

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou e odraz svétla, zrcadla 6.-7.
riznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke | ® lom svétla, optické Cocky
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti
pfi analyze prachodu svétla CoCkami
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku e tlak, tlakova sila, Pascaliiv zakon, hydrostaticky 6.-7
v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich tlak, Archimédtv zakon, atmosféricky tlak
praktickych problémi
vyuziva s porozumeénim vztah mezi vykonem, e mechanicka prace, vykon 6.-7
vykonanou praci a ¢asem
sestavi spravné podle schématu elektricky obvod | e elektrické pole, elektricky proud, elektrické 6.-7
a analyzuje spravné schéma realného obvodu napéti, jednoduchy a rozvétveny elektricky
obvod, pravidla bezpecné prace s elektfinou,
zkrat
. . Oblast: ., Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA FYZIKA 8.-09.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roénik
Zak:
sestavi sp.révné podle schématu elektricky obvod | ¢ elekirické pole, elektricky proud, elektrické
a analyzuje spravné schéma realného obvodu napéti, jednoduchy a rozvétveny elektricky 8 9
rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi obvod, pravidla bezpecné prace s elektfinou, T
elektricky proud a napéti zkrat, pojistka
rozli8i vodic, izolant a polovodi¢ na zaklade e vodi¢, izolant, polovodi¢, vedeni elektrického 8 -9
analyzy jejich vlastnosti proudu v kapalindch a plynech T
vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem | e elektromagneticka indukce, stfidavy proud, 8 -9
a 0 vlivu zmény magnetického pole v okoli civky transformator, vyroba a pienos elektrické energie T
na vznik indukovaného napéti v ni
zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riizngch | ® P e%ne’ Jevy v kazdoldenvr_l?m’zwo(tle dane
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni ¢ tepelna vymena, teplo prijate a odevzdane 8.-0.
i télesem, zmény skupenstvi
prostiedi e .
e teplo, vnitini energie
rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost daného prostiedi pro Sifeni ) ]
zvuku e akustika, zvuk, zdroj zvuku, Sifeni zvuku, odraz 8 -9
L . .. . zvuku, ton, kmitocet tonu, hlasitost zvuku T

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného
hluku na zivotni prostiedi
objasni (kvalitativn€) pomoci poznatkti
0 gravita¢nich silach pohyb planet kolem Slunce e vesmir, sluneéni soustava 8.-0.

5.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavani v pfedmétu chemie smétfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor, vede Zaka
k poznavani zakladnich chemickych pojmid a zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek
a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust. U¢i fesit problémy a spravné jednat
v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodiovat chemické jevy, vyuZzivat poznatky k rozvijeni
odpovédnych obcanskych postojii. Vede zaky k ziskavani a upeviiovani dovednosti, zachovavani
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pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a rozviji dovednosti poskytnuti prvni pomoci pii trazech
nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky. Rozdé¢leni zaki do skupin, pocet skupin a pocet zaki
ve skupin¢ je omezen vybavenim Skoly pomuickami. Vzdy je kladen daraz na dodrzovani zasad
bezpeéné prace a postupii v souladu s platnou legislativou. Rad uéebny chemie a laboratorni ¥ad je
nedilnym vybavenim ucebny a laboratofe, dodrzovani uvedenych pravidel je pro kazdého zéka i
vyucujiciho zadvazné.

Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. rocniku po dvou hodinéch tydné.

Rozvoj klicovych kompetenci Zaka
Kompetence K uceni
e pozoruje a zjistuje chemické vlastnosti latek, pfemeény a podminky, za kterych tyto premény
nastavaji
e hleda souvislosti mezi jevy a jejich vysvétlenim
spravné pouziva chemické terminy, symboly a znacky
e samostatné nebo ve skupiné formuluje zavéry na zaklad¢ pozorovani a pokust

Kompetence Kk ieSeni problémii

orientuje se v problémovych situacich souvisejicich s u¢ivem chemie

voli rizné zptisoby feseni

obhajuje sva rozhodnuti

promysli pracovni postupy pfi praktickych cvicenich

nachazi piriklady chemickych d&ji a jevii z bézné praxe k vysvétlovani jejich chemické
podstaty

e aplikuje poznatky v praxi

Kompetence komunikativni
e spravné uziva chemické symboly a znacky
e vhodn¢ argumentuje
e Vramci plnéni tkoll efektivné komunikuje s okolim

Kompetence socidalni a persondlni
e respektuje nazory ostatnich
e spolupracuje a smysluplné diskutuje o problému

Kompetence obcanské
e respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad uc¢ebny a laboratorni fad
e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje poZzadavky na
kvalitni Zivotni prostiedi
e chova se zodpovédné, v krizovych situacich je schopen ptivolat pomoc, piipadné poskytnout
prvni pomoc

Kompetence pracovni
e Dbezpetné a uc¢inné pouziva materialy, nastroje a vybaveni
e dodrZzuje vymezena pravidla a povinnosti z hlediska ochrany zdravi svého i druhych
a ochranuje zivotni prostfedi
e vyuziva poznatky v bézné praxi

Kompetence digitalni
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii u€eni i pii zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit
e vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prosttedkt
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vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci

Naurovni pfedmétu chemie jsou pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici
postupy:

Kompetence k uceni

nabizime zakiim fadu aktiva¢nich metod i tradi¢nich postupii, které jim pfiblizi problematiku
riznych obort chemie, véetné bezpecného zachdzeni s chemickymi latkami a jejich aplikaci
v nejriznéjSich oblastech zivota 1 environmentalistice

predkladame zakum dostatek spolehlivych informacnich zdroji s tematikou chemizace,
environmentalistiky a globalizace. Vedeme je k jejich pravidelnému vyuzivani a hledani
souvislosti pro sebe i1 spolecnost.

Kompetence k reSeni problémii

vedeme Zaky k porovnavani odbornych nazvl, medialnich tvrzeni a vlastnich praktickych
zkuSenosti o chemickych latkach, jejich vlastnosti, pouzivani, chemizaci primyslu a jeho
vlivu na zivotni prostfedi i zdravi lidi

nabadame zaky k samostatnému pozorovani chemickych déji a vlastnosti latek, provadéni
experimentll i feSeni praktickych tkold, véetné vyhodnocovani vysledki svého pozorovani,
vyvozovani zavérl a souvislosti

predkladame zakim dostatek naméth k samostatnému uvazovani, feSeni ukolt a hledani
stavajicich 1 objevovani novych souvislosti v rdmci zdravi a jeho ochrany, bezpecnosti prace,
environmentalni vychovy a globalizace

Kompetence komunikativni

nabizime zakim dostatek prilezitosti k porozumeéni textim, vzorclim, schématim
i obrazovym materialim, souvisejicim se stavbou atomu, molekul, prvkid, smési, sloucenin
a chemickymi technologiemi vyroby i1 pfirodnich jevii

umoznujeme zakiim poznavat zakladni chemické znacky, vzorce, rovnice, R-véty, S-véty
a pouzivané symboly na etiketach chemickych vyrobki

vedeme Zaky k formovani vlastniho ndzoru na problematiku pouzivani ptfirodnich a uméle
vytvofenych latek, zvlasté pak zdravi ohrozujicich vyrobkd, jedd, Ziravin, drog a omamnych
latek, véetné vyrobkll bézné pouzivanych v domacnostech na bazi chemickych technologii
podporujeme obhajeni vlastniho nazoru na recyklaci, chemizaci, pouzivani navykovych latek,
vyuziti netradi¢nich biotechnologii a jaderné energie

Kompetence socidalni a persondlni

navozujeme dostatek situaci, které¢ vedou k védomi odlisnosti 1 jedine¢nosti kazdého Clovéka
a budou rozvijet pozitivni sebedlivéru a védomi vlastnich moznosti ovliviiovani nejen svého
zdravi, ale i zdravi celého lidstva

vytvatime dostatek piiklada k poznani potteb a vzadjemného respektu vSech lidskych jedinct,
narodnosti 1 stat

Kompetence obcanské

nabizime Zakim dostatek ptilezitosti k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti se zdravim
a ochranou Zivotniho prostfedi, a to vcetné feSeni modelovych situaci a jejich vlastnich
zkuSenosti z béZzného Zivota, kdy se jednalo o ochranu vod, ovzdus$i a bezpecnost pii praci
S chemikaliemi

dostate¢né€ varujeme pied zneuzivanim tisiiovych linek (1ékatské pomoci, policie, hasici)
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e vedeme zéky k ocenéni pomoci mezi staty vzhledem ke strategickym energetickym zdsobam
a nutnosti spoluprace (ropovod, plynovod, elektrifikace, ulozist¢ jadernych odpadi)
Kompetence pracovni
e nabizime dostatek moznosti k nacviku praktickych dovednosti pfi zachdzeni s chemikaliemi,
laboratornim nacinim, pomiickami, obsluhou jednoduchych aparatur a ptistroja
e vedeme k osvojeni si dovednosti spojenych s provadénim jednoduchych chemickych pokust,
pozorovanim vlastnosti latek pti chemickych reakcich ¢i vysvétlovani chemickych déja
e davame moznost prohloubit teoretické znalosti praktickym skladanim stavebnic a modelq,
abychom usnadnili pochopeni principti vazeb atomi v molekule, odvozovani derivati,
struktury makromolekul
e umoznujeme poznavani zasad bezpecnosti prace s chemikaliemi, zejména bézné prodavanymi
hoflavinami, ziravinami, zdravi $kodlivymi a jedovatymi latkami
e zaroven dbame na to, aby zaci dokazali poskytnout prvni pomoc pii nehodéach ¢i urazech
zpusobenych témito latkami
e trvame na bezpodminecném pochopeni spravnych reakci pti jakékoliv chemické havarii,
nehodé, vyhlaseni chemického ¢i radioaktivniho poplachu, pozéaru
e ieSime modelové situace na podkladé skutecnych udalosti s dirazem na nutnost zachovani
klidu a discipliny
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA CHEMIE 8.-9.
) Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
. “ e vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna
}}ZgiggOVANI’ POKUS A BEZPECNOST a elektricka vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek
urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek; e zasady bezpe&né prace — ve skolni pracovné
pracuje bezpeén¢ s vybranymi dostupnymi a bézné (laboratofi) i v b&Zném Zivoté 8.-9.
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; | ® nebezpecné latky a pfipravky — R-véty, S-véty,
posoudi nebezpecénost vybranych dostupnych latek, | varovné znacky a jejich vyznam
se kterymi zatim pracovat nesmi; e mimotadné udalosti — havarie chemickych
provozi, uniky nebezpeénych latek
SMESI e sm¢si — riznorodé, stejnorodé roztoky;
. L. L hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
rozliSuje smési a chemickeé latky; koncentrovangjsi, zfedénéjsi, nasyceny
vypocita slozeni roztokd, pfipravi prakticky roztok a nenasyceny roztok; vliv teploty, michani
dan¢ho slozen; a plodného obsahu pevné slozky na rychlost
navrhne postupy a prakticky provede oddélovani jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek 8.-9.
slozek smési 0 znAmém sloZzeni; uvede piiklady smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
oddélovani slozek v praxi; sublimace)
rozli% riizné druhy vody a uvede priklady jejich | ® V0da— destilovand, pitnd, odpadn; viroba pitné
vyskytu a pouziti; vody, c1st0tavV0(’lyw w .
e vzduch — slozeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva
o Casticové slozeni latek — molekuly, atomy,
CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy
PRVKY obal a jeho zmény v chemickych reakcich,
pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych elektrony , . : ..
souvislostech: ® prvky —nazvy, zenacky,. vlastnos.tl a p0u21t.1 o 8 _9
Orienotuje sev periodickér soustaveé chemickych _ :gs;;ri/}:éc?h%rrg::l;;fl? [I))lrr\l]}lf(g;%err;;)jgo:/]ép g;)(;i ické
pI‘V.kl.l., rozpovzn’é vybrané kovy anekovy a usuzuje | o chemické slouceniny — chemicka vazba,
na jejich moZné vlastnosti nazvoslovi jednoduchych anorganickych
a organickych sloucenin
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CHEMICKE REAKCE

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede ptiklady prakticky dulezitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci

e chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti,
chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

e klasifikace chemickych reakci — slucovani,
neutralizace, reakce exotermni a endotermni

feSeni modelovych situaci z praxe;

orientuje se v pfiprave a vyuzivani riznych latek

v praxi a jejich vlivech na zivotni prosttedi a zdravi
Cloveka

e plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouZiti,
likvidace

e detergenty, a pesticidy, a insekticidy

e horlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

e [éCiva a navykové latky

a zhodnoti jejich vyuzivani; e faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — 8.-9
aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priibéh | teplota, plosny obsah povrchu vychozich latek,
chemickych reakci v praxi a pii pfedchazeni jejich katalyza
nebezpetnému pribhu e chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu
chemickou cestou
, “ e oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti
ANORGANICKE SLOUCENINY vybranych prakticky vyznamnych oxidt
porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky e kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli roztoki; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
a posoudi vliv V}'/znamnych ZE’IS‘L'U,pCfl téchto latek Vybran}'/ch prakticky V}'/znamn}'/ch kyselin 8._9
na zivotni prostiedi; a hydroxida T
orienmje se na stupnici pH’ 7zmé&fti reakcei roztoku ® soli kyslikaté a nekysh'katé — Vlastnosti, pouiiti
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede vybranych soli, oxidacni ¢islo, nazvoslovi,
ptiklady uplatfiovani neutralizace v praxi vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych halogenidd

ORGANICKE SLOUCENINY e uhlovodiky — zakladni jednoduché nazvoslovi,
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich piiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodiki
zdroje, vlastnosti a pouziti; S vicenasobnymi vazbami a aromatickych

hodnoti uzivani fosilnich pali ibénych paliv | Uhlovodiki
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv ) ) . . .
jako zdrojt energie a uvede piiklady produkti ° pall’vav— ropa, uhli, zemni plyn, primyslove
priamyslového zpracovani ropys; vyrgb’ena paliva L . 8.-9.

s e, "o - e derivaty uhlovodikt — ptiklady v praxi
r0211§1 vybrané dgrlv&ltyv ‘ulrllovodlku, uvede jejich vyznamnych alkoholti a karboxylovych kyselin
zdroje, vlastnosti a pouZiti; e piirodni latky — zdroje, vlastnosti a piiklady
uvede ptiklady zdroji bilkovin, tukti, sacharidu funkei bilkovin, tukd, sacharidd a vitamint
a vitaminQ V lidském téle
e chemicky priimysl v CR — vyrobky, rizika

CHEMIE A SPOLECNOST v souvislosti s zivotnim prostfedim, recyklace
zhodnoti vyuzivéni prvotnich a druhotnych surovin | Surovin, koroze
z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi; ® primyslova hnojiva
avlikuie znalosti o princinech hageni po¥ari na ® tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno,

Py p P p sadra, keramika 8.-9.

5.6.3. Prirodopis

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Vyucovaci predmét piirodopis uzce souvisi s ostatnimi vzdélavacimi obory vzdélavaci oblasti Clovék

a ptiroda, kterd navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét.

Smétuje k podchyceni a rozvijeni z4jmu o ptfirodu a pfirodniny a poskytuje zdkim prostiedky
a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim zakonitostem. UmozZiiuje poznat pifirodu jako systém,
jehoZz soucasti jsou vzijemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Podporuje vytvareni
oteviené¢ho mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani a smétuje zaky k orientaci v zivote,
celistvosti jeho chapani. U¢i aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém zivoté a vede k chapani
podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti, zavislosti clovéka na ptirodnich

zdrojich. Seznamuje zaka se stavbou zivych organismi.

Ptirodopis se vyucuje jako samostatny pfedmét na druhém stupni v 6. az 8. rocniku dvé hodiny tydné,

v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

96




Rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence K uceni

vyhledava, tfidi a propojuje informace

spravné pouziva terminologii

samostatné pozoruje a porovnava ziskané informace
naléza souvislosti

Kompetence Kk ieSeni problémii

hleda vlastni postupy pfi feSeni problémut
ziskava informace k dosaZzeni cile
vyjadiuje zavéry na zékladé ovérenych vysledki, obhajuje vysledky své prace

Kompetence komunikativni

aktivné se zapojuje do diskuze mezi zaky, respektuje nazory ostatnich

formuluje vlastni myslenky v pisemné i mluvené formé

prezentuje vlastni prace, hodnoti vysledky prace své i ostatnich, reaguje na hodnoceni, uvadi
argumenty, piijima kritiku

Kompetence socidalni a persondlni

aktivné spolupracuje pfi feseni problémui

samostatnym feSenim piiméfené¢ naroénych ukold dochazi k pocitu sebeuspokojeni,
sebedlvery a pocitu zodpoveédnosti

dodrzuje pravidla pro praci ve skupiné

Kompetence obcanské

e dodrzuje pravidla slusného chovani

e uvédomuje si Skolni povinnosti a piebird odpovédnost za svou domaci ptipravu

e chape prava a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho
zdravi 1 zdravi svych blizkych

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, na tyto problémy pohlizi
komplexné

e chova se odpovédné v krizovych situacich

Kompetence pracovni

e dodrzuje bezpe€nostni a hygienickd pravidla pfi praci s mikroskopickymi preparaty
a s Zivymi pfirodninami

e samostatné organizuje vlastni praci, navrhuje vlastni postupy a casovy rozvrh realizace

stanovenych cilti

Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pti u€eni i pfi zapojeni
do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

vytvaii a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
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Na urovni pfedmétu piirodopis jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

e klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem a vyhledavani informaci

e vedeme riznymi metodami k osvojeni si obecné uzivanych termind, symbolid a znaki

ekologického ptirodopisu
e umoznujeme realizovat vlastni napady, podnécujeme tvoiivost
e podporujeme formovani komplexniho pohledu na ptirodni védy

Kompetence k ieSeni problémii
e podnécujeme k hledani riiznych feSeni problému a schopnosti feSeni obhajit
e motivujeme zaky v co nejvetsi mife problémovymi tlohami z praktického Zivota
e dbame na to, aby se podileli na planovani, ptiprave, realizaci i hodnoceni prace

Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k tymové praci pii feSeni obséhlejSich ukoli
e zdlraziiujeme nutnost komunikace zplisobem, ktery umozni kvalitni spoluprici a tak
I dosazeni spole¢ného cile

Kompetence socidalni a persondlni
e vedeme k sebehodnoceni
e samostatnym feSenim piiméfené¢ néaroénych ukoli vedeme Zzaky k dosazeni pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
e stanovime pravidla pro praci skupiny i jednotlivce a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence obcanské
e vychovavadme environmentalné mysliciho jedince
e vedeme k pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémut
a pohlizeni na n¢ komplexné
e klademe dlraz na poskytovani u¢inné pomoci (podle svych moznosti) a zodpovédné chovani
v krizovych situacich

Kompetence pracovni
e podporujeme dodrZzovani pravidel hygieny a bezpe€nosti prace
e vedeme k dodrZzovani fadi v chranénych oblastech, zoologickych a botanickych zahradach,
muzeich apod.
e vedeme k ucté k praci
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. . Oblast: . . Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, ® podminky Zivota 6
orientuje se v daném prehledu vyvoje organismil e projevy Zivota :
uvede piiklady vyskytu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi nimi e vztahy mezi organismy — potravni fetézce 6
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct a pyramidy '
v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
aplikuje praktické metody poznavani piirody e mikroskop 6.
uvede na piikladech z bézného zivota vyznam virQ . bakteri 6
a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka ® viry a bakterie '
rozlisuje zékladni systematické skupiny rostlin iice. iednobunééné ¥
a urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klict ° Smlcﬁ’ i)e nobuneene rasy 6.
a atlasii e mnohobunééné fasy
rozpozna nase nejznaméejsi jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych .
znakl ® houby a lisejniky 6.
aplikuje praktické metody poznavani ptirody
porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkei jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc€icht,
urCuje vybrané Zivocichy, zafazuje je do hlavnich | o jednobun&enost vs mnohobun&&nost
taxonomickych skupin e prvoci
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy ® bezobratli — zahavci, plosténci, hlisti, meékkysi, 6.
chovani zivoc€ichu v ptirod¢€, na ptikladech objasni krouzkovci, ¢lenovci
jejich zplsob Zivota a piizpisobeni danému
prostiedi
aplikuje praktické metody poznavani ptirody
na piikladu objasni zékladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému
uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivt cloveka | o spoledenstvo organismil
na zivotni prostiedi e ckosystémy
uvede priklady vyskytu organismti v uréitém e zasahy Clovéka do prirody 6.
[ ]

prostredi a vztahy mezi nimi

zhodnoti vyznam zivocicht v ptirod¢ i pro ¢loveéka
uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se
zivoCichy

ochrana prostredi — chranéné krajinné oblasti,
narodni parky a pfirodni rezervace 75
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. . Oblast: .,
CLOVEK A PRIRODA

Piedmét:

PRIRODOPIS

Obdobi:
1.

Ocekavané vystupy
Zak:

Uc¢ivo

Roé¢nik

porovna zékladni vné&jsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkcei jednotlivych organt

e strunatci — obratlovci

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicht,
uréuje vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zékladni projevy
chovani zivoc€ichti v pfirod€, na ptikladech objasni
jejich zpiisob zivota a pfizptisobeni danému
prostiedi

zhodnoti vyznam zivocicht v pfirod¢ i pro cloveka
uplatniuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivocCichy

aplikuje praktické metody poznavani piirody

e kruhousti

e paryby

e ryby

® obojzivelnici
o plazi

® ptaci

rozlisSuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klict
a atlast

® vyssi rostliny — vytrusné
® vyssi rostliny — nahosemenné

vysveétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

odvodi na zaklad€ pozorovani uspotradani
rostlinného téla od bunky pfes pletiva az
k jednotlivym organtim

vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi
péstovani rostlin

e rostlinné organy
e rlst a rozmnozovani rostlin

rozlisSuje zakladni systematické skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klict
a atlasu

aplikuje praktické metody poznavani ptirody

e krytosemenné rostliny (jednodélozné,
dvoud¢lozné)

uvede ptiklady vyskytu organismil v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivt cloveka
na zivotni prostfedi

e vyznam rostlin a jejich ochrana
e ckosystémy

. . Oblast: .,
CLOVEK A PRIRODA

Piedmét:

PRIRODOPIS

Obdobi:

Ocekavané vystupy
Zak:

Ucéivo

Roé¢nik

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc€icht,
urcuje vybrané zivoc¢ichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad€ pozorovani zakladni projevy
chovani zivocicht v pfirode, na ptikladech objasni
jejich zpiisob Zivota a piizpisobeni danému
prostiedi

zhodnoti vyznam Zivoc¢ichil v pfirode i pro ¢loveka
uplatituje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivogichy

® 5aVCi
® projevy chovani zivocichd
e roz§ifeni, vyznam a ochrana zivocichd
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aplikuje praktické metody poznavani ptirody

urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

® vyvoj Cloveka

e bunky, tkan¢, organy

® soustava opérnd a svalova
soustava travici
soustava dychaci
soustava cévni

°
°
orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich ° 10 { 2 kon 8.
fylogeneze lovéka ® vylu¢ovaci a kozni soustava
. , . , . e 1. . ., . |emnervova soustava
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az | o smysly
do stafi e 7lazy s vnitini sekreci
® rozmnozovaci soustava
e ontogeneze Clovéka
rozliSuje pfi¢iny, pfipadné ptiznaky béznych e nemoci, (irazy a prevence 8
nemoci a uplatiluje zdsady jejich prevence a 1écby | @ zdravy Zivotni styl '
vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti | ¢ genetika 8.
uvede piiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS Q.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
Zak:
rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim uréovacich | ¢ vznik a stavba Zemé
pomicek e vyvoj zemské kiry a organismi na Zemi
rozliSuje disledky vnitinich a vngjsich e nerosty a horniny (vznik, vlastnosti, prakticky 9.
geologickych déji, veetné geologického obchu vyznam a vyuziti)
hornin i ob¢hu vody e geologické d&je vnéjsi a vnitini
aplikuje praktické metody poznavani piirody
objasni na zaklad¢ ptikladu zakladni princip Kologi
existence zivych a nezivych slozek ekosystému ¢ ekologe 9.
e ¢&lovek a Zivotni prostredi ©F°
o PT: Environmentdlni vychova (ekosystémy,
uvede piiklady kladnych i zépornych vlivi Cloveéka |  zdkladni podminky Zivota, lidské aktivity, 9
na zivotni prostiedi problémy Zivotniho prostiedi, vitah &lovéka :
k prostitedi) — Projekt: Den Zemé — viz tabulka
str. 22
uvede na zaklad€ pozorovani vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrZeni zivota na
Zemi, I'ﬁZIlych ekosystémﬁ a charakterizuje ° podnebi a poéasi ve vztahu k Zivotu 9

mimotadné udalosti zplsobené vykyvy pocasi
a dalsimi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy
a mozné dopady i ochranu pied nimi

e klimatické zmény
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5.6.4. Zemépis

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Zem¢épis se realizuje v uzké koordinaci s dal§imi vyucovacimi predméty, se kterymi integruje néktera
souvisejici témata. Tento komplexni piistup zemépisu nauci zdky pracovat v SirSim okruhu
vzajemnych souvislosti a s vice zdroji informaci.

V poznatkové oblasti si zaci osvojuji zdkladni védomosti o Zemi jako o vesmirném télese,
0 znazornéni povrchu Zemé¢. Ziskavaji zakladni védomosti o pfirodnich, spole¢enskych
hospodaiskych, politickych a kulturnich pomérech ve své vlasti a obci. Ziskavaji dalezité poznatky
0 svétadilech a soucasnych globalnich problémech lidstva. Rozsituji si poznatky z jinych predmétii o
krajinné sféfe a zivotnim prostredi.

Zem¢épis je vyucovaci pfedmét, ktery se snazi charakterizovat riiznd uzemi, rozmisténi lidi, jevi
audalosti v prostfedi. Studuje vztahy mezi clovékem a prostiedim, uvadi zadky do hlavnich
ptirodnich, hospodaiskych a socidlnich podminek a seznamuje je se zivotem lidi v jednotlivych
svétadilech, v Evropé, na uzemi CR, v mistnich oblastech. Umoznuje zakim orientovat se
Vv souCasném svét¢ a v problémech soucasného lidstva, uvédomit si civilizacni rizika
a spoluzodpovédnost za kvalitu zivota na Zemi, vztah lidi k pfirodnimu i spolecenskému prostiedi.
Zaci vyuzivaji uéebnu zemépisu, ostatni udebny, odbornou poéitatovou uéebnu, pracuji v rameci celé
ttidy, ve skupinach, dvojicich i jednotlivé. Terénni vyuka se uskuteciiuje v podobé zemépisnych
cviceni a pozorovani v bezprostfednim okoli Skoly, komplexni geografické exkurze ve vybranych
lokalitach.

Vyucovaci predmét zemépis disponuje casovou dotaci v 6. a 7. ro¢niku 2 hodiny, v 8. a 9. ro¢niku
1 hodina tydné.

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence K uceni

e vyhledava, sbird, zpracovava, tiidi a hodnoti geografické informace a data v ptislusnych
informacénich zdrojich (na internetu, v rozhlasu, televizi, v odbornych encyklopediich
a ¢asopisech — texty, obrazky, grafy, tabulky, mapy, statistiky atd.)

e ziskané poznatky propojuje se znalostmi dalSich vzdélavacich oblasti, vytvafi si ucelené;si
predstavy o vztazich mezi ptirodnim a spolecenskym prostiedim, mezi pfirodou a pisobenim
¢loveka

e zpracovava otazky vztazené ke zpisobu a pfi¢indm riiznych piirodnich procesi, hleda feSeni
a adekvatni odpovédi

e vhodné manipuluje s orientacnimi, topografickymi a meteorologickymi pomickami (kompas,
buzola, ptipadné GPS, teplomér, srazZkomér apod.), s globusem, plany, mapami, atlasy,
Jizdnimi fady, grafy a statistickymi daty

e kontroluje si vysledky pozorovani, méfeni a zkoumani, samostatné hodnoti a porovnava je se
svymi dosavadnimi zkuSenostmi, znalostmi a dovednostmi a formuluje patficné zavéry

Kompetence k FeSeni problémii

e vytvafi na zaklad¢ pozorovani, osvojenych znalosti a dosavadnich zkuSenosti platformu nebo
hypotézu k problému ¢i k ukolu, ovéiuje ji praktickou Cinnosti, klade otazky s geografickou
tematikou a objevuje problémy s tim souvisejici, fesi problémy na urovni svych znalosti,
ovétuje spravnost feSeni problémt, odpovida na geografické otazky

e usiluje o nalezeni a pojmenovani shodnych, podobnych a odlisnych znakt geografickych
objektt, jevil a procesti, vyvozuje spolecné patiicné zaveéry

e pojmenuje podstatné lokalni, regiondlni a globalni problémy ptirodni a spolecenské sféry,
diskutuje o nich a usiluje o vhodné zptisoby feSeni problémti, nenechd se odradit pocate¢nimi
nezdary, sleduje a hodnoti vlastni pokrok pii zdolavani problému

Kompetence komunikativni
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e formuluje hypotézy, pojmenovava problémy ¢i vlastni nazory na konkrétni témata ptirodniho
a spoleCenského prostiedi, uvadi skuteCnosti, ze kterych vyvozuje své usudky, vytvari si
vlastni nadzory, formuluje vlastni rozhodnuti a uplatiiuje v jednani své ndzory, vyuziva
dostupné informacni a komunikaéni prostiedky, u¢i se vyslovnosti vlastnich zemépisnych
jmen v cizich jazycich

e konzultuje své nazory s vyucujicimi i se spoluzdky, vhodné argumentuje, spolupracuje
na feseni problému a uloh

e Ucastni se fizeného dialogu, vyjadiuje své myslenky a nazory v logickych postupnych krocich

Kompetence socidlni a personalni
e piijima svou roli v pracovni skupin¢ a ztotoznuje se s ni, spolupracuje pti skupinové praci,
vytvaii si pozitivni vztah k praci, odpovédné piistupuje k praci své i druhych
e piebira zodpovédnost za vysledky své Cinnosti, pfijima, diskutuje a usmériiuje ndzory
druhych
e hodnoti vysledky ¢innosti skupin i jednotlivetl, jedna sebekriticky, chépe potiebu efektivni
spoluprace

Kompetence obcanské

e uvadi, vysvétluje, objasiiuje a zdivodinuje si na konkrétnich ptikladech nutnost ochrany
ptirodniho a zivotniho prostiedi, zajima se o prostfedi, v némz zije, ocefiuje krasy ptirody
a historickych a kulturnich objekti, pocit'uje obcanskou zodpovédnost za zachovani zivotniho
prosttedi a udrzitelnost Zivota pro budouci generace, chdpe vyznamy ptirodnich
a spolecenskych hodnot, vystupuje aktivné a prakticky v jejich zajmu

e uci se praktické bezpecné orientaci a pohybu v pfirodnim terénu a v urbanizované krajing,
chovani a ochrané¢ za mimotadnych udélosti, uplatituje osvojené¢ dovednosti i védomosti
a ndvyky v osobnim i vefejném Zivoté

e prezentuje fakta a argumenty pro utvareni postojui a hodnot, které respektuji rovnopravnost
vSech lidi, vyjadfuje demokratické pfistupy v feSeni spolecenskych problémi, poznava
tradice, zvyky, kultury lidi v jednotlivych svétadilech a oblastech

Kompetence pracovni

e bezpetné¢ manipuluje s pomilickami, nastroji, pfistroji a materidly pfi jejich pouZivani
V ucebnach 1 v terénni vyuce, dodrzuje stanovend a vymezena pravidla pracovnich ¢innosti,
uplatiiuje osvojené dovednosti i védomosti a navyky v osobnim 1 vefejném zivote

e informuje se o existenci a Sifeni modernich komunikaénich, dopravnich a vyrobnich
technologii, které maji uzky vztah k orientaci, pohybu a pobytu v terénu, k cestovani,
k rozmisténi vyrobnich a jinych aktivit v prostiedi, k ochrané pfirodniho a Zivotniho prostiedi,
diskutuje o nich s okolim, uplatituje osvojené védomosti ve svém zivoté

e hodnoti kladné€ svédomitou a systematickou praci spoluzaka

Kompetence digitalni
e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni 1 pfi zapojeni
do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit
e vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt
e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
e pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na urovni predmétu zemépis jsou pro utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuZzivany
nasledujici postupy:
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Kompetence k uceni

e klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, s mapou a vyhledavani informaci
e vedeme zaky riznymi metodami k osvojeni si obecné uzivanych zemépisnych termint,

symboll a znak

e umoznujeme zakim realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvoiivost

e podporujeme formovani
i spolecenskovédni obor

Kompetence k FeSeni problémii

e podnécujeme zaky k hledani riznych feSeni problému a schopnosti feSeni obhajit
e motivujeme zaky v co nejvetsi mife problémovymi ulohami z praktického Zivota

komplexniho

pohledu na zemépis jako

e dbame na to, aby se podileli na planovani, ptipravé, realizaci i hodnoceni prace

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k aktivnimu zapojeni se do diskuse a k vhodné argumentaci
e nabizime vyuziti informacnich a komunikac¢nich prostfedkti s okolnim svétem
e zduraznujeme nutnost komunikace zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak

I dosazeni spole¢ného cile

Kompetence socidalni a persondlni
e vedeme zaky k sebehodnoceni

prirodovédny

e samostatnym feSenim piiméfen¢ naroénych ukoli vedeme zaky k dosazeni pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty

e stanovime pravidla pro praci skupiny i jednotlivce a dbame na jejich dodrzovani
e umoznujeme zapojeni do tymové prace pii feSeni obséhlejSich tkoli

Kompetence obcanské

e podnécujeme zdky k respektovani odliSnosti a piesvédceni druhych, rozvijime jejich

schopnost empatie

e seznamujeme zaky s narodnimi tradicemi a ochranou kulturniho a historického dédictvi
e preferujeme znalost zékladnich principi environmentalni problematiky a rozhodovani se

V z4jmu ochrany ptirody

Kompetence pracovni

e vedeme k ucté a ochrané zivotniho prostiedi

terminologii

topografické a kartografické pojmy

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik

Zak:
zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovna
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy ve ® vesmir. sluneéni soustava. kosmicka t&lesa
vesmiru ® Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost 6.
prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety a pohyby Zemé¢
Zemé
prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety o stfidani dne a noci
Zemg; e stiidani ro¢nich obdobi 6
zhodnoti disledky pohybt Zemé na zivot lidi ® svetovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas, datova '
a organismu hranice, smluveny cas
pouZiva s porozuménim zakladni e komunikacéni geograficky a kartograficky jazyk —
geografickou, topografickou a kartografickou vybrané obecné pouZivané geografické, 6.
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e zakladni topografické tvary: dilezité body,
vyrazné liniové (¢arové) utvary, plosné utvary
a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly

e hlavni kartografické produkty: plan, mapa

e jazyk mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky

organizuje a pfimefené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych

e statisticka data a jejich grafické vyjadieni,
tabulky

kartografickych produktii a elaboratt, z grafu, ’ L. ., .. . 6.
diagramu, statistickych a dalSich informac¢nich © zékladni informaéni geograficks média a zdroje
zdroji dat
rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni ® kraj inné’ stéfa - pfirodni sféra, spole¢enska a
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost, hosvpodarska sferva} o
rozeznavé, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského | ® sl0Zky a prvky pfirodni sféry )
povrchu; o systém piirodni sféry na planetarni Grovni — 6
porovna puisobeni vnitinich a vné&jsich procesi geografické pdsy, geograficka (Sitkova) pasma, -
o © e . o . yskové stupné
V pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou VysKove stupne. T .
spolednost ® systém prirodni sféry na regionalni trovni —
P prirodni oblasti
lokalizuje na mapéach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, o svétadily, oceany, makroregiony svéta — urCujici
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a a porovnavaci kritéria
periferni zény; ® oceany, polarni oblasti
porovnavé a piméfené hodnoti polohu, rozlohu, | ® J&jich pfiméfend charakteristika z hlediska
ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a p moOdmCh a socwekonoml(.:kych pormeru
hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, Sg;lra;em(rila \l;a{bybei SOPVI,SC}OIS'[} ([t))rlerin 6.
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceant, 0 astl, podnebne o a§t1, sidelnl o lastl, .
vybranych makroregionti svéta a vybranych jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni
(modelovych) statd oblasti) o o
e, iaké Zmd branveh reed h sve e vybrané modelové pfirodni, spoleenské,
zvaz? ¢, Jake zmeny V}f vybranych regionec sveta politické, hospodaiské a environmentalni
nzflstz(li v, Illlasta\:ajl, mohou nastat a co je pfi¢inou problémy, moZnosti jejich feseni
zasadnich zmén v nic
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 1.
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik
Zak:
lokalizuje na mapach svétadily, oceany
2 maidtoregiony sveta podie zvolenych gf‘ter“’ o Afrika, Australie, Ocednic, Amerika, Asic
AR postavent, rozvojova jadra e jejich ptim&Fend charakteristika z hlediska
a pertternt zony; prirodnich a socioekonomickych poméri
porovnava a pfiméfen¢ hodnoti polohu, rozlohu, s diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
pfirodni, kulturni, spoleCenské, politicke oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,
a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, jazykové oblasti, nabozenské oblasti, kulturni 7.
potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceant, oblasti)
vybranych makroregion@i svéta a vybranych e vybrané modelové piirodni, spoledenské,
(modelovych) stati; politické, hospodafské a environmentalni
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta problémy, moZnosti jejich feSeni
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
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Zak:

lokalizuje na mapach svétadily, oceany

a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra

a periferni zonys;

porovnava a pifimétené hodnoti polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenské, politické

e Evropa

® jejich pfiméfena charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych poméra
s diirazem na vazby a souvislosti (pfirodni
oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti,

a hospodafské pomery, zvlastnosti a podobnosti, jazykové oblasti, ndbozenské oblasti, kulturni 8.
potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceant, oblasti)
vybranych makroregionii svéta a vybranych e vybrané modelové pfirodni, spolecenské,
(modelovych) stati; politické, hospodatské a environmentalni
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta problémy, moZnosti jejich feSeni
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich
lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské ° regiony Qeske rep ubhk}f B uﬁn'mlg evcllnofk}’/ krai
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti sta,ltm Spravy a Samospravy, Krajske clencni, kraj 8.
7 hlediska osidleni a hospodafskych aktivit mistniho regionu, pfeshranini spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech
) oo ) e mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro
vymezia 10kaIVIZUJ€ mistni oblast (region) podle vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim
bydlisté nebo skoly; regiontim, zakladni ptirodni a socioekonomické 8
hodnoti na pfiméfené Grovni pfirodni, hospodaiské | charakteristiky s dirazem na specifika regionu '
a kulturni poméry mistniho regionu dalezita pro jeho dalsi rozvoj (potencidl x
bariéry)
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
Zak:
e obyvatelstvo svéta — zékladni kvantitativni
posoudi na pfiméfené urovni prostorovou a kvalitativni geografické, demograficke,
organizaci svétové populace hospodatské a kulturni charakteristiky
Coat . . - , o globalizacni spolecenskeé, politické
posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci v s - . 9.
lidského sidla, pojmenuje obeené zakladni a hospodarské procesy — aktualni spolecenské,
. , sidelni, politické a hospodarské poméry
geografické znaky sidel o ‘o . . .
soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace
zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce
SVétOYéh? hOSPOdéfSFVi’ lf)kaIIZUJG na n}apéch o svétové hospodaistvi — sektorova a odvétvova
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje; struktura, izemni délba prace, ukazatelé 9.
porovna piedpoklady a hlavni faktory pro tzemni hospodatského rozvoje a zivotni Girovné
rozmisténi hospodaiskych aktivit
e regionalni spolecenské, politické a hospodarské
utvary — porovnavaci kritéria: narodni
porovna staty svéta a zajmové integrace statil na a;ilnoh(i(r;a@dnovstnl stalty, casti statu, spravni 9
zakladé podobnych a odlisnych znaki 0 aS'El, aje, mersta, aglomerace .
o hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta
e politicka, bezpecnostni a hospodarska seskupeni
(integrace) statd
lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilt hlavni liticke hlavni svétova konflikeni
aktualni geopolitické zmé&ny a politické problémy | ® giopokltlc ¢ procesy, hiavni svétova konfliktni 9.
v konkrétnich svétovych regionech onhniska
porovnava riizné krajiny jako soucast pevninské .. . , y ) L
Casti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich o krajina — pfirodni a spoleCenske prostredi, typy 9.

prikladech specifické znaky a funkce krajin;

krajin
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uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvki, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomt1)

uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a
rizika pfirodnich a spolec¢enskych vlivii na zivotni
prostredi

e vztah pfiroda a spolecnost — trvale udrzitelny
rozvoj, principy a zasady ochrany piirody
a zivotniho prostiedi, chrdnéna ptirodni Uzemi,
globalni ekologické a environmentalni problémy
lidstva

uplatiiyje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu

a pobytu ve volné ptirodé v krajiné, uplatiuje
v modelovych situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi mimofadnych udélostech

e ochrana Cloveéka pfi ohrozeni zdravi a zivota —
zivelni pohromy

® opatieni, chovani a jednani pfi nebezpeci
Zivelnich pohrom v modelovych situacich®? 3

ovlada zaklady praktické topografie a orientace

V terénu;

aplikuje v terénu praktické postupy pti pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

e cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny,
geografické exkurze — orientacni body, jevy,
pomticky a piistroje

e stanovisté, ur¢ovani hlavnich a vedlejsich
svétovych stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu

® jednoduché panoramatické nacrtky krajiny,

situacni plany, schematické nacrtky pochodové
osy
® hodnoceni pfirodnich jevi a ukazatelt

5.7. Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziuje zdkim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta
a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Uméni a kulturu pfiblizuje jako
proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéjSim a vnitinim svété
a jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.
Vzdélavani v této oblasti pfindsi umelecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem.
V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdzi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.
Soucasti tohoto procesu je hleddni a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zéklad¢ spole¢nych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a ptistupovat k nim
s védomim osobni ucasti. V tvofivych c¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho
vyjadiovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty:
Hudebni vychova 1. a2. stupen
Vytvarnd vychova 1. a 2. stupenl

r v

Rozvoj klicovych kompetenci Za

Kompetence K uceni

ki (spolecné pro oba vyucovaci predméty)

e stava se vnimavym prostiednictvim vlastni tvorby

e chape uméni a kulturu jako zpiisob poznavani svéta

e aktivné si osvojuje a vnima rizné vytvarné a hudebni techniky, umélecké slohy a dila v jejich
historickém kontextu

e vyuziva kreativnich postupti

Kompetence K FeSeni problémii
e vyhledava vazby mezi druhy uméni a uméleckymi Zanry na zaklad€ podobnosti jejich znaki
a témat, kterd jsou jimi zpracovavana
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e vhodné voli vytvarné a hudebni vyjadfovaci prostfedky
e kriticky se zamysli pfi posuzovani uméleckého dila i1 vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni
e vnima uméni a kulturu jako zplisob dorozumivani
e Vv dialogu nebo diskusi vhodn¢ vyjadiuje dojmy z uméleckého dila

Kompetence socidlni a persondlni
e projevuje osobni zdjem o uméni a kulturu, hodnoti objekty estetického vnimani
e jcho vytvarné a hudebni vyjadfovani ma osobity raz

Kompetence obcéanské
® s¢ zajmem se seznamuje S vyznamnymi vytvarnymi a hudebnimi dily a jejich autory
e navstévuje vystavy vytvarnych praci a hudebni koncerty
e Ucastni se kulturniho déni ve svém okoli a aktivné se zapojuje

Kompetence pracovni
e osvojuje si vytvarné a hudebni techniky, pfipadné hru na jednoduché hudebni nastroje
e uplatiiuje zakladni pravidla pro graficky zdznam hudby

Kompetence digitalni

e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii u€eni i pii zapojeni
do zivota skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

e vytvafi a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedkt

e vyuziva digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni Cinnosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

® pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prosttedi jedna eticky

5.7.1. Hudebni vychova

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych
a poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu vniméni
a vyuzivani jako svébytného prosttedku komunikace. V etap¢ zédkladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost Zéka, pfedevs§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledn¢ projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi
a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti Zdk mize uplatnit svilj individudlni hlasovy potencidl pii sélovém,
skupinovém 1 sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie
a doprovodu vokalniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby
a Vv neposledni fad€ je mu déna pftilezitost ,,interpretovat hudbu podle svého individualniho zajmu
a zameétent.

Na 1. stupni se vyucuje ve vSech roc¢nicich jedna hodina tydné€. Na 2. stupni v 6. ro¢niku 2 hodiny
tydné, v 7. a 8. ro¢niku 1 hodina tydné.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
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Na urovni ptedmétu hudebni vychova jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni
e vedeme zaka k celozivotnimu z4djmu o hudbu a kulturu jako takovou
e ucime ho v SirSich souvislostech vyhledavat a tfidit informace s hudebni tematikou, rozumét
a vyuzivat hudebni terminologii

Kompetence k FeSeni problémii
e posilujeme zakovu sebedtivéru pii aktivnich hudebnich ¢innostech
e kladné ho motivujeme
e poukazujeme na jeho zlepseni

Kompetence komunikativni
e ucime zdka formulovat vlastni myslenky a nazory, naslouchat promluvam druhych lidi,
vhodné¢ a sluSn€ na né reagovat, zapojovat se do diskuze, obhajovat vlastni nazor a vhodné
argumentovat
e pracujeme s riznymi typy textli, notovych a obrazovych materiali a zdznama
e poukazujeme na to, ze hudba je moznym prostfedkem komunikace mezi lidmi i narody

Kompetence socidlni a personalni
e dohlizime na to, aby zak pfti praci ve skupiné dodrzoval spole¢né stanovena pravidla
e vedeme ho ke spolupraci s ostatnimi a u¢ime ho oceniovat praci druhych
e ucime ho tolerantnimu pfistupu vici druhym, motivujeme ho pochvalou, posilujeme jeho
sebevédomi

Kompetence obcanské
e vedeme zidka k vytvofeni kladného vztahu ke kulturnim a historickym hodnotam,
k uméleckym dilim
e snazime se rozvijet jeho smysl pro kulturu a tvofivost
e rozvijime v zdkovi védomi myslenky nadnéarodnich ideji hudby, jako pfileZitosti k hledani
pojitek mezi odliSnymi kulturami a narody svéta

Kompetence pracovni
e pii praktickych hudebnich ¢innostech se ufime spravné zachdzet s hudebnimi nastroji
a materialy
e vyuzivame znalosti z jinych obori, u¢ime se hledat souvislosti
Oblast: Predmét: Obdobi:

UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 1.-3.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik

e pévecky a mluveny projev— pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliseny zp€v), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu

zpiva v jednohlase e hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 1.-3.
taktu

e ziznam vokalni hudby —, nota jako graficky znak
pro ton, notovy zapis jako opora pii realizaci
pisné

e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni hry
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty (ozvéna, otdzka — odpovéd)), jednodilnd pisiova 1.-3
forma
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vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné
hie

e hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova
instrumentare

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

e taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby —
dvoudoby, tiidoby a ¢tyfdoby takt, taneéni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance

e pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény
Vv proudu zné&jici hudby — pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tane¢nich krokt

e orientace v prostoru — utvaieni pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

rozlisuje jednotlivé kvality tontl, rozpoznd vyrazné
zmény tempa a dynamiky v proudu znéjici hudby

e kvality tont — délka, sila, barva, vyska

e hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky
S vyraznym sémantickym nabojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré¢ hudebni
nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni

e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
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., Oblast: Pf,edmét,: Obdobi:
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 4, -5,
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
e pévecky a mluveny projev — pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych dynamicky odli¥ny zpé&v), hlasova hygiena,
i mOllOV},/Ch toninach a pf‘l zpévu Vyuiivé ziskané rozsifovani hlasového rozsahu 4. -5,
pe€vecké dovednosti e hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
taktu, dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon,
lidovy dvojhlas apod.
e intonace, vokalni improvizace — diatonické
postupy v durovych a mollovych toninach,
realizuje podle svych individualnich schopnosti hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd’ apod.)
a dovednosti (zpévem, tancem, hrou, doprovodnou | e zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie 4 _5
hrou) jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou pisné pomoci jednoduchého grafického vyjadieni T
pomoci not (napt. linky), nota jako graficky znak pro ton,
zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako
opora pii realizaci pisné
e hra na hudebni nastroje, reprodukce motivi,
vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie i témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci 4 _5
k reprodukci jednoduchych motivt skladeb a pisni jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova T
instrumentaie, ozvu¢né trubice
e rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry, improv\./i,zace’— tV(,)rba pfedd,ler’ rpezviher a doher
provadi elementérni hudebni improvizace S vyuzitim tonovel}o materlavlu pisné, hudebni 4.-5.
doprovod, hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd), jednodilna pistiova forma (a — b)
e hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni néstroj
rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i © hudebni st}lly a zéryn’y’— hudpa tanecn, L,
skladby [v)ochordovav, popularni, ukolébavka, sbor muzsky, 4.-5
zensky a détsky
e hudebni formy — mala pisnova forma, velka
pisnova forma, rondo, variace
e kvality tontl — délka, sila, barva, vyska
rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z urcitych | o rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a 4_5
hudebn¢ vyrazovych prostiedki gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a T
sestupna), zvukomalba
e taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tytdoby takt,
taneéni hry se zpévem, jednoduché lidové tance
ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich e pohybové vyjadfeni hudby a reakce na zmény
krokti, na zakladé individualnich schopnosti v proudu zng&jici hudby — pantomima a pohybova 4.-5

a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

improvizace s vyuZitim tane¢nich krokt

e orientace v prostoru — pamétné uchovani
a reprodukce pohybti provadénych pii tanci i
pohybovych hrach
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stylového obdobi

e hudebni sméry 20. stoleti
e soudoba hudba

., Oblast: Pf,edmét,: Obdobi:
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 6. — 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
e hudebné pohybové ¢innosti
e polka
e valcik
e vanocni koledy — dramatické ztvarnéni
® poslechové ¢innosti
rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych ® poznavani hudebnich nastrojl
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych e piseii lidova, uméla 6.
prvki k poslouchané hudbé e vokalni a instrumentalni skladba
e melodram
e muzikal
e opereta, opera
e komorni hudba
® poslech vybranych skladeb
reprodukuje na zakladé svych individualnich ) . )
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, |® 1nstrumentaln’1 cgnnoostl .
témata i Casti skladeb, vytvafi a voli jednoduché | ® reprodukce pisni s diirazem na prvni a druhou 6.
doprovody, provadi jednoduché hudebni dobu L - -
improvizace e taktovani, tane¢ni kroky — polka, valéik
e vokalni ¢innosti
uplatiiuje ziskané pvecké dovednosti a navyky pri | ® intonacni cviceni .
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném zivote; ® zpév lidovych pisni, prace s notovym zapisem
(. , . i o xx . o rozdil mezi lidovou a umélou pisni 6.
zpiva dle svych dispozic intonacn¢ Cisté a rytmicky koo .
pfesné v jednohlase i vicehlase ® y’yber pisni r}lznych (.)bd,Obl o,
e iikadlo, pisen — rytmické vyjadieni
textu pisné
vyuziva své individualni hudebni schopnosti ® zpev lldovycl} ! umelyf:h pisnt
a dovednosti pii hudebnich aktivitich ® alford (durovy, molovy) 7.
e divadla malych forem
orientuje se v proudu zn&jici hudby, pfistupuje e pocatek d&jin hudby, etnickd hudba -
k hudebnimu dilu jako k logicky utvaienému celku | e poslech vybranych skladeb )
e zp¢v lidovych i umélych pisni s dirazem na
vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy dynamiku, melodii, rytmus
ey . Lo . . . 8.
umeni e zaméieni na historické souvislosti a spojeni s
jinymi druhy uméni
® poslechové ¢innosti
zaradi na zakladé individualnich schopnosti o klasicismus
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do ® romantismus 8.

5.7.2. Vytvarna vychova

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Kreativni pfistup k praci s nimi pii tvorbé, vnimani
a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zaka a umoznuje mu
uplatiiovat osobné jedinec¢né pocity a prozitky.
V etap€ zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech — tvorbé,
vniméni a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova
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vizualn¢ obrazné prostfedky (déle jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovétrené, ale 1 noveé vznikajici
V soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové
citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich UC€inkll) zalozenymi
na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné¢ jedinecné pocity a prozitky
a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Vyuka probiha v ucebnach, podle moznosti v u¢ebné vypocetni techniky, v knihovné nebo mimo
budovu skoly (prace v terénu).

Predmét se vyucuje v 1., 2., a 3. ro¢niku 1 hodinu tydné. Ve 4., 5., 6., a 7. ro¢niku 2 hodiny tydné.
V 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Predmétem vytvarna vychova prolind prace na vSech ro¢nikovych i celoSkolnich projektech.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci
Na trovni pfedmétu vytvarna vychova jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

e porovnavame ruzné prace zakd, vedeme je k hodnoceni a péstujeme u nich estetické citéni

a vkus
e seznamujeme je se znaky vytvarnych uméleckych slohti a s vyznacnymi umélci

Kompetence k FeSeni probléemu
e pii spole¢né diskuzi poukazujeme na zlepSeni, motivujeme zaky pochvalou, prezentujeme
zéakovské prace
e vedeme zaky k sebehodnoceni
e posilujeme zdkovu sebedivéru, navrhujeme mu mozné postupy, které by vedly ke

[ 4

zdarnéjSimu vysledku jeho prace

Kompetence komunikativni
e ucime zaky respektovat vzajemné odliSnosti ve vytvarném vyjadifovani, seznamujeme je
S ilustracemi v détskych knihach
e vyuzivame jejich propojeni s literarni vychovou a ¢tenim povzbuzujeme zaky k tomu, aby se
nebdli ptfiméfenou formou vyjadiit své ndzory, zapojujeme je do vyzdoby tiidy a Skoly
e nabizime jim vizualn¢ obraznd vyjadieni jako mozny prostfedek komunikace

Kompetence socialné persondlni
e dohliZime na to, aby zak pfti praci ve skupin€ dodrzoval spolecné stanovena pravidla
e vedeme ho ke spolupraci s ostatnimi a u¢ime ho ocenovat praci druhych
e ucime ho tolerantnimu pfistupu viici druhym, motivujeme ho pochvalou, posilujeme jeho

sebevédomi

Kompetence obcanské
e nabizime Zakovi rizné naméty k feSeni rozlicnych situaci, pomahdme mu pii vybéru feSeni
e seznamujeme ho s kulturnim a historickym dédictvim, poukazujeme na jeho hodnoty
e volime takové vytvarné ¢innosti, které jsou Setrné k zivotnimu prostiedi, tfidime vytvarny
odpad

Kompetence pracovni
e vytvafime zékladni pracovni navyky
e stanovujeme pravidla bezpecnosti pfi praci

L, Oblast: i Pfe(,imét: B Obdobi:
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 1.-3.
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Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); | e riizné vytvarné techniky a postupy vytvarného
porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemu, vyjadiovani: kresba, modelovani a malba
zazitki a predstav e hra s barvou 1-3
v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiuje
pfi tom e experimentovani s riiznymi vyrazovymi 1-3
v ploSném i prostorovém usporadani linie, tvary, prostiedky a materialy
objemy, barvy, objekty e grafika projekta
a dalsi prvky a jejich kombinace
vnimani udalosti riznymi smysly a vizualné¢ e malovani hudby, viini a hmatovych vjemii 3
e vnimani, pozorovani a poznavani vlastnosti
interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné objektil a riiznych tvart 3.
obrazna vyjadfeni; odli$né interpretace porovnava | e napodobuje techniku riiznych umélci
se svoji dosavadni zkuSenosti e manipulace s objekty
e kompozi¢ni zékonitosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obraznych ® vyjadieni svého ndzoru a schopnost diskuse nad 2.-3.
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i vytvarnym dilem svym & jinych
upravil
. Oblast: i Pfe(rlmét: B Obdobi:
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 4,-5.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
Zak:
e prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni — linie,
tvary, objemy, svételné a barevné kvality,
. . e . _ textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
pfi vlastnich tvir¢ich cllnnostech uziva prV.ky kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény
V{zualrie obrazcneh(z Vyj a}drem;v porovnava je na v plose, objemu a prostoru 4 _5
zaklad¢€ vztahi (svételné poméry, barevné T el vviadieni _ ieiich
kontrasty, propor¢ni vztahy a jin€) ° typwalz’ua ne Vobraznyc VV}’JadreI}I —Jeie
rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, kresba, skulptura,
plastika, comics, reklama
e prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
o G a1 , v . . | fantazie, pfedstav a osobnich
pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé . ; . . o
o . ; . < . zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a 4.-5
zamgéfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti . ‘o <
jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby
o reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly — vizudlné obrazna vyjadteni
- . y U , &t h ych, sluchovych, poh ych,
naléza vhodné prostiedky pro vizualn€ obrazna P?dneu,l matov,yc L, SIUCHOVYCR, po yb’ovry ¢
e o . < . ¢ichovych, chutovych a vyjadieni vizualnich
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového o y . . I
C 1 e ) Y. podnéti prostiedky vnimatelnymi ostatnimi 4.-5
vnimani k vinimani dal§imi smysly; uplatiuje je IR /N ,
.z L . . smysly; smyslové ucinky vizualné obraznych
V plo$né, objemové i prostorové tvorbé S, N A .
vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama
osobitost svého vnimani uplatiiuje v pistupu ® pristupy k vizudln¢ obraznym
k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné vyjadienim — hledisko jejich vniméni (vizudlni,
obrazného vyjadieni; pro vyjadreni novych haptické, statické, dynamické), hledisko jejich 4.-5.

i neobvyklych pocitl a prozitkti svobodné voli
a kombinuje prostredky

motivace (fantazijni, zaloZené na smyslovém
vnimani)
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porovnava rizné interpretace vizualné obrazného

® osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni
a zdivodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné vytvoienych

ng;ﬁ,ﬁ: a pfistupuje k nim jako ke zdroji a prejatych) v rdmeci skupin, v nichz se dité 4.-5
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni
interpretaci
e komunikac¢ni obsah vizualn€ obraznych
vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz
naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualng se zak pohybuje (ve skole i mimo Skolu)
obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, e vysvétlovani vysledkt tvorby podle vlastnich 4. -5,
vybral ¢&i upravil schopnosti a zaméteni
e promény komunika¢niho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni i dél vytvar. uméni
. Oblast: i Pfe(rlmét: B Obdobi:
UMENI A KULTURA VYTVARNA VYCHOVA 6.-9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roénik
Zak:
vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi $kalu ® prvky vizualng obrazn¢ho vyjadteni — linie,
prvkil vizualng obraznych vyjadieni a jejich tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
vztahty; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich textury; vztahy a usporadani prvka v plose,
zku§enosti, vjemu, predstav a poznatki; objemu, prostoru a v ¢asovém prﬁbéhu ) 6.-7.
variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahil pro (p odoP nost, kontrast, rytmu§ ’ d,y na.mlcke -
Ziskéni osobitjch visledki promény, struktura), ve statickém i dynamickém
vizualn€ obrazném vyjadreni
zaznamenava vizualni zkuSenost, zkusenosti ® plistupy k vizualn€ obraznym vyjadfenim —
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
podnéti z predstav a fantazie; statické.? dynamickt.':), hledisko jejich motivace
ovéfuje komunikagni tginky vybranch, (fa’ntarzgrni, s.yml,aollcké, Zaloic?né’na smys.lovrém 6.-7.
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné vmimani, r%c10n§1ne konftr}l k:[.lvm’ ex’presucmv)r;
obraznych vyjadteni rvf.:ﬂexe a védomeé uplatnéni pfi vlastnich tvtircich
¢innostech
k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v ° sm}:slové’ 1’1(“:'inky \{izuélné obraznych vyjadfeni —
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich u_melef:ka vytva_rna tvorba, f.otofgraf"le., film,
_ pocitatova grafika, fotografie, video, animace tl%:k?vmy, tel.eVIZe, elekjnromoka medlra, reklavlma;
vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
e uspofadani objekti do celkti v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadieni vztaht,
vybird, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni pohybu a promén uvnitt a mezi objekty (linearni, 6 _7
osobité vyjadieni; svétlostni, barevné, plastické a prostorové o
prostiedky a prostredky vyjadiujici Casovy
pribeh) ve statickém i dynamické vyjadreni
e prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, ptedstav a osobnich zkusenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizualné obraznych
vyjadreni a vyjadfeni promén; vybér, uplatnéni
zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; a interpretace 8. -9

o typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky,
objekty, ilustrace textd, volna malba, skulptura,
plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama, vizualizované
dramatické akce, komunika¢ni grafika; rozliSeni,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci zameéry
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® osobni postoj v komunikaci jeho utvareni
a zdtivodiiovani; divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualné€ obraznych vyjadieni 8.—-9.
(samostatné vytvorenych a ptejatych), kritéria
jejich porovnavani, jejich zdivodnovani

interpretuje umélecka vizualn€ obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkti

e promény komunika¢niho obsahu — zaméry
tvorby a promény obsahu vizualné obraznych
vyjadteni vlastnich dél i d¢l vytvarného uméni;

rozlisi ptsobeni vizualné obrazného vyjadieni v historické, socialni a kulturni souvislosti
rovin€ smyslového G¢inku, v rovin€ subjektivniho | e reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani 8.-09.
ucinku ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni

mimovizudlnich podnéth pfi vlastni tvorbg;
reflexe ostatnich uméleckych druhti (hudebnich,
dramatickych)

5.8. Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je utvareno
a ovlivitovdno mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci cloveka atd. Protoze je zdravi dilezitym piedpokladem
pro aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické
ovlivilovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve
svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami
sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problémi
spojenych s nemoci & jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ohrozuji
zdravi v béznych 1 mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani),
které vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji pottebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni
i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot®, o postupné utvéieni
postoji k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméru je v zakladnim vzdélavani
nutné postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku
zdravi.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté Skoly. Proto je velmi dileZité, aby cely Zivot
Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi uc¢i a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt
vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho v§estrannou pomoci a celkovou
priznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji pristupuje diiraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakt
v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem
pro vytvareni aktivnich pfistupt zaki k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakii ve vzdélavacich
oborech Vychova ke zdravi a T¢lesna vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni télesna vychova.
Vzdé&lavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej
obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakl tim,
ze vede zéky k:

® poznavani zdravi, jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

# Je vhodné usilovat o to, aby piedkladané nazory nebyly v ptikrém rozporu s nazory zakonnych zastupct zaka.
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pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vniméni
radostnych prozitkil z ¢innosti podpotenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
piiznivych vztaht

poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplisobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na arovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostiedi

ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na to,
co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postuplti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezZimu,
K upeviiovani zptsobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé
zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a mordlnimi postoji, s volnim usilim atd.

chdpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

ochran¢ zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim jednotlivych mimoiadnych udalosti
aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospesnych
¢innosti ve Skole i v obci

Oblast zahrnuje tyto vzdélavaci predméty
Té€lesna vychova 1. a 2. stupeni
Vychova ke zdravi 2. stupen

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence K uceni

osvojuje si zakladni poznatky o vlivu pohybové ¢innosti na fungovani lidského téla
vyuziva vypocetni techniku
kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k FeSeni problémii

vyhledava informace vhodné k feSeni problému
vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
samostatné fesi problémy a voli vhodné zptisoby feseni

Kompetence komunikativni

umi vystizné argumentovat a formulovat své mySlenky v logickém sledu, vystizné
a kultivované se vyjadiuje Gstné€ i1 pisemné

naslouché promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje

vyuziva informacnich a komunikac¢nich prostredka

Kompetence socidlni a persondlni

chape pojem zdravi jako nejdiileZitéjsi Zivotni hodnotu
ziskava sebedtaveru ucinnou spolupraci ve skupiné
podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu

dokdze vyzadat a poskytnout pomoc, radu

dodrzuje pravidla sluSného chovani, bere ohled na druhé
obhdji vlastni nazor

Kompetence obcanské

e respektuje presvédceni druhych lidi
Kompetence pracovni
e dodrzuje pravidla bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace
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e vyuziva ziskané znalosti v béZné praxi

Kompetence digitalni

e ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

e piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;

5.8.1. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obor télesna vychova jako souc¢ast komplexnéjSiho vzdélavani zakti v problematice zdravi
sméfuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmi, na druhé strané
k poznavani G¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni
pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakl k Cinnosti fizené
a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit troven své zdatnosti a tfadit do
denniho rezimu pohybové Cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb 1 z4jmu, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatizeni, pro
podporu zdravi aochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je
v zékladnim vzdé€lavani zaktv prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu. Dobie zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

V télesné vychove je velmi dulezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi ze somatotypu zaka
aje postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu
ristoveé a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zak.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonl zakli. Neméné dilezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zéki a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni —
V povinné télesné vychové, piipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné
vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby preventivné
vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zaddvéana Zakiim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Predmét se vyuc€uje v 1. az 9. ro¢niku dvé hodiny tydné.

Rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence K uceni
® poznava vlastni pohybové schopnosti a jejich individuélni rozvoj
e chape souvislost mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
e systematicky sleduje vyvoj vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k FeSeni problémii
e piemysli o problému pii ovladnuti cviku nebo sportovniho prvku
e hled4 vhodnou taktiku v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni
e dokaze vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva

e zapojuje se do diskuze o taktice druZzstva

Kompetence socidalni a persondlni
e dodrZuje pravidla fair play
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e jednd v souladu s mySlenkami olympijského hnuti
e dokaze spolupracovat uvnitf kolektivu sportovniho druzstva
e chape vyznam rozdélovani a piijiméni kol v ramci sportovniho druzstva

Kompetence obcanské

e chape vyznam celozivotniho sportovani

e dodrzuje hygienické zasady pii télesnych aktivitach

e chape skodlivost pozivani drog a jinych Skodlivin

e dokaze poskytnout prvni pomoc pfi urazech leh¢iho charakteru
Kompetence pracovni

e chape nutnost dodrzovani pravidel ve sportu i v celém zivote
® je si védom moznych rizik pii pohybovych ¢innostech a hleda cesty jejich minimalizace
® zpracovava a prezentuje nameiené vykony

Kompetence digitalni
e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni
do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na urovni pfedmétu télesna vychova jsou pro utvareni a rozvijeni téchto klicovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

e podporujeme zaky ve schopnosti samostatné se pfipravit na pohybovou ¢innost

e vedeme zaky k identifikaci svych slabych stranek a urceni jejich pticin

e vybizime zaky ke zhodnoceni kvality organizace svého pohybového rezimu a podilu

spoluzaka na provadéné pohybové aktivité

Kompetence k ieSeni problémii
e vytvaifime modelové situace umoziujici orientaci a nabizejici feSeni problémové situace
e motivujeme Zaky k jednani v duchu fair-play, k ¢estnému soupefeni a naplnovani olympijské
mySlenky

Kompetence komunikativni
e podporujeme u zaki sebevédomé vystupovani, vybizime je ke kritické diskusi, hodnoceni,
obhajob¢ svych nazort
e ucime zaky orientovat se ve strategii hry, domlouvat se na taktice v herni ¢innosti, vzdjemné
spolupracovat
e motivujeme zaky k vyuziti svych zkuSenosti a fantazie

Kompetence socidlni a persondlni
e uskutecnujeme se zaky praci ve skupindch, dvojicich ¢i samostatné
e vedeme zdky k uvédomeéni si svého podilu na spoletné praci, projevovat se dle svych
schopnosti, ziskanych dovednosti a fyzické zdatnosti

Kompetence obcanské
e ucitel hodnoti vysledek, ale i cestu k jeho ziskani, vybizime Zaky k otevienosti, upfimnosti,
aby se nebali zeptat na své chyby a moznosti jejich odstranéni
e vedeme zéky k toleranci postupt druhych a ziskavani vzdjemné ucty a respektu
e motivujeme zaky ke snaze dosdhnout lepsich vykoni, stanoveni vlastniho cile, zdokonalovani
svych dovednosti
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e vybizime zaky ke sportovnim aktivitim

Kompetence pracovni
e ucime zaky porozumét svym praviim a povinnostem vyplyvajicim z role hrace, organizatora,
rozhodc¢iho nebo divaka a své prava uplatiovat
e napomahame zakiim predvidat, pfedchazet iraziim a pfizpisobovat své jednani dané situaci

. . Oblast: i . Pf,edmét’: Obdobi:
CLOVEK AZDRAVI TELESNA VYCHOVA 1.-3.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik

v

Zak:

e znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni
a vhodného prostiedi pro pohybovou ¢innost 1.-3.
® pobyt v prirodé

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

e Cinnosti napomahajici ke splnéni ocekdvanych
vystupti; vzdélavaci obsah se prolina v§emi

vystupy
e gymnastika — zaklady akrobacie (pripravna
zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady cviceni pro kotoul vpied), preskok (nacvik
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo odrazu z miistku na nizkou §védskou bednu), 1.3
¢innosti provadéné ve skuping; usiluje o jejich kladinka (chiize s dopomoci i bez dopomoci, e
zlepSeni obmény chiize), cvieni na Zzebfinach

e atletika — vytrvalostni béh 5 — 10 minut, rychly
béh 20 — 50 m, skok daleky (koordinace rozbéhu
a odrazu), hod mi¢kem z mista a z rozb&éhu

e plavani (2.-3. ro¢nik)

® pohybové hry rizného zaméfeni s pomickami
i bez pomiicek 1.-3
e sportovni hry (kopana, vybijend)

spolupracuje pii jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii

pohybovych ¢innostech ve zndmych prostorech e zékladni hygiena po TV a pfi jingch pohybovych 1.-3

Skoly aktivitach

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované | e znalost smluvenych gest a signalii pii 1_-3

¢innosti a jeji organizaci pohybovych ¢innostech )

uplatiiuje spravné zpusoby drzeni téla v rtiznych e cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, mice,

polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné | apod.) 1.—-3.

zakladni cvicebni polohy e spravné drzeni téla

zvlada jednoducha specialni cvieni souvisejici e zdravotni TV 1.3

s vlastnim oslabenim e kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cviceni T

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 4, -5,
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik

Zak:

podili se na realizaci pravidelného pohybového

rezimu, uplatiiuje kondi€né€ zamétené ¢innosti, e vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim 4_5

projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po 7éka, délka a intenzita pohybu) T

zlepseni Grovné své zdatnosti

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, | e p¥iprava organismu (piiprava pied pohybovou

predevsim v souvislosti s jednostrannou zat€zi nebo ¢innosti, uklidnéni po z4tézi, napinaci 4.5,

vlastnim svalovym oslabenim a protahovaci cvicent)
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zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni,
koriguje techniku cvié¢eni podle pokynti ucitele
upozorni samostatné na ¢innost (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti, vytvafi varianty

e organizace pii TV (zakladni organizace prostoru
a ¢innosti v obvyklém prostiedi)

osvojenych pohybovych her . ) ) 4._5
. e Lo . .. | @ pravidla zjednodusenych osvojovanych '
zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze A . (e o
na trovni tridy pohybovych ¢innosti (her, zavodu, soutézi)
uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani | ® hygiena pfi TV (hygiena pohybovych €innosti
v b&zném sportovnim prostredi, adekvétng reaguje a cvicebniho ’pros.tr(.edl, vhodné obleceni a obuti
v situaci Urazu spoluzéka pro povhybovci‘aktwlty) o
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti * bezpegnost P p ohy?ovych f:vlnno’stech 4.-5
s . , (organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu ‘s s v 4w o
rovedeni pohvbové &innosti bezpecna piiprava a ukladani nafadi, nacini
P pony a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV)
jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a sout€Zzi, poznd a oznaci zjevné piestupky proti e zasady jednani a chovani (fair play, olympijské 4 _5
pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii idealy a symboly) G
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi
e sportovni hry
e vybijena — taktika, rozhodnost, pohotovost
e minikosikova — dribling, hod na kos
e doplnkové sportovni hry
e minikopana, hazena, florbal, pfehazovana
® pripravna cviceni
e atletika — atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy, cval
stranou)
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady ® rychl¢ be’h v ha krétkou traf’, postupné
. . ) . S zrychlovani 4.-5.
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je o wirvalostni b&h
aplikuje ve hie, soutézi, pti rekrea¢nich ¢innostech N vt > belty
e Stafetovy béh
e hody granatem a kriketovym mic¢em, skok do
dalky
e rychlé starty (ze stoje, ze sedu, z lehu)
e gymnastika — kotoul vpied
e preskok kozy v zakladni vysce
e vyskok na §védskou bednu z mistku
® pobyt v pfirodé
uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované ° k(?munika?e v T,V (Zélflad?,i télOC,Viéné .
t&locviéné nazvoslovi nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené 4, -5,
povely, signaly)
zmgfi zékladgi pohybové vykony a porovnd je e méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti 5
s predchozimi vysledky (méfeni vykont, zakladni pohybové testy) '
orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovm'ch akcich ve Skole 1 v misté ° Zdroje informaci o pohybov}'/ch ¢innostech 4. -5,
bydlisté, samostatné ziska potiebné informace
Oblast: Piedmét: Obdobi:
CLOVEK AZDRAVI TELESNA VYCHOVA 6.—7.
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Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
aktivn€ vstupuje do organizace svého pohyboveho | e spravné drzeni téla, zvySovani kloubnich
rezimu, n€které pohybove Cinnosti zafazuje pohybti, preventivni pohybova ¢innost, spravné 6.—7
pravidelné a s konkrétnim ucelem zapojeni dechu
e celkové posilovani svalového aparatu (prevence
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, z nabidky a korekee Jednostranneho zatiZeni a svalovjch
zvoli vhodny rozvojovy program dysba.lanm) ) L. ) 6.-7
e rozvoj vytrvalosti, zdravotné orientovana
zdatnost
samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti ® zakJ'e schopen 113d1v151ua1n1h0 I'OZCYICC’HI, .
a ukon&i ji ve shodé s hlavni strec’mlq celeho téla prevd apo ukr(zncevzrilvl,hodlny?’ 6 _7
Sinnosti — zat&Zovanymi svaly na zaver hodiny uvolnéni nejzatizenéjsich partii
téla
e drogy a jiné $kodliviny (anabolika, latky
odmita dI'Ogy a ]ll'lé §k0dllVll’ly jako neslucitelné se Zvyéuj ici fyzickou kondici a podporujici rust
sportovni etikou a zdravim, upravi pohybovou sval. hmoty ©P3 6 _7.
aktivitu vzhledem k ﬁdajﬁm 0 znelisténi ovzdusi o reakce téla pf‘l zhorseni rozptylovych podminek’
vhodna tprava pohybovych aktivit
uplatiiuje vhodné a bezpeené chovani i v méné ¢ seznameni Zaki s Vhoqnym a’bezpecnylrn
zndmém prostiedi sportovist, piirody, silniéniho chovanim na sportovnich akcich konanych ve
provozu, pfedvida mozna nebezpe¢i Girazu SlfOIe 1 mimo fkf)lu o L 6.7
a prizpiisobi jim svou &innost e zasady bf:zpecn?ho pouzivani konkrétnich
sportovnich potieb a naradi
e pohybové hry — zavody druzstev i jednotlivel
S riznym zaméfenim
e turistika + pobyt v pfirod¢ (v ptipade
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady zotavovaciho pobytu)
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je e orientace na map¢, métitko mapy, vytyceni trasy 6.—7.
aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech podle mapy dle zdatnosti zakti, uplatiiovani
pravidel bezpe¢ného silni¢niho provozu v roli
chodce, ochrana pfirody, zaklady orientaéniho
béhu, topografické znacky, prace s buzolou
e sportovni hry
e vybijena — taktika, rozhodnost, pohotovost
e kosikova — spravny postoj pii prihravce, dribling
pravou, levou rukou bez o¢niho kontaktu
S balonem, driblingova abeceda (krouzeni mi¢em 6. -7
okolo téla, osmicka mezi nohama, prohazovani) '
e dopliikové sportovni hry a netradi¢ni pohybové
hry
e minikopana, hazena, florbal
® pripravna cviceni
zvlédé v squladu S in(’iividuélnim'i Pfedl?,"lfl?dy e lyzovani (sjezdové a bézecké lyzovani) a° hry na
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je snchu
aplikuje ve hie, soutéZi, pfi rekreacnich ¢innostech | o sportovni hry
e pichazovana — prehozeni mice pres sit,, rychla a
ptesna prihravka, prudké odehrani mice do
soupefova pole ve vyskoku (smec) jednoruc
i obouru¢ 6.-7.

® kosikova — dvojtakt, stielba na kos, dribling se
slalomem, nacvik herni ¢innosti, obranny pohyb

e odbijena — nacvik pfihravek vrchem, odbijeni
spodem

e kopana — vedeni mice, nacvik ptihravek, stelba,
obrana, Gtok

SLvvz
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e doplitkkové sportovni hry — minikopand, hazena,
florbal, priipravna cvi€eni, netradi¢ni pohybové
hry

e atletika — atleticka abeceda (lifting, skipping,
zakopavani, predkopavani, odpichy, cval
stranou)

e rychlé béhy na kratkou trat,, postupné
zrychlovani

e vytrvalostni behy

e Stafetovy bch

® hody granatem a kriketovym micem, skok do 6.7
dalky '
e skok do vysky
e rychlé starty z riznych poloh
e gymnastika — kotoul vpied a vzad
® stoj na rukou se zadchranou
e premet stranou se zachranou
e preskok kozy v zakladni vysce
e hrazda — vzpor na rukach, kotoul vpied, vzpor na
rukach presvihem tnozmo (pravou, levou),
kotoul vpfed a nasledné vzad, vymyk
) ) ) ) s dopomoci
posoudi provedeni osvojované e moderni gymnastika — cvi¢eni se §vihadlem
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky e Upoly — pfetahy, pietlaky, ipolové odpory
a jejich mozné pticiny zna a dodrzuje pravidla dané | @ pady (vpted, vzad, stranou) 6.—7
pohybové ¢innosti, sami oznadi zjevné nedostatky | e estetické a kondiéni formy cviéeni s hudbou a
a jejich priciny rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky (pohybova $koleni zaméfena na
ovladani téla a jeho ¢asti podle daného rytmu)
e scbehodnoceni v dané pohybové ¢innosti
uziva osvojované nazvoslovi ) )
, . y oy e komunikace v TV (té€locvicné nazvoslovi
na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare . A , 6.—-7.
L e . . osvojovanych ¢innosti)
novin a casopist, uzivatele internetu
naplnuje ve skolnich podminkach zakladni I oy
olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc ° ?kyflnPlJS c hry' . 6.7
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, ¢ skolnt spor‘g?vn} sl(l)lclitezve T
ochranu ptirody pii sportu ® sout€ze smiSenych druzstev
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice , ] L . )
vedouci k tspéchu druzstva a dodrzuje ji e tymova hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel 6.—7
rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici | @ pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti a 67
z role hrace, rozhod¢iho, divéka, organizatora jejich aplikace pfi hie v poli T
sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, | e statisticka zjisténi — m&feni délky, rychlosti, 6.7
eviduje je a vyhodnoti vy3ky, prace se stopkami, pasmem o
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché Ktiva ) .
turnaje, zavody, turistické akce na urovni $koly; ¢a ‘Evm (s’arillovs:tatna)rorgamzace prostoru a 6.7
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze pohybovych cinnosti
e prace s tabulkou (vysledkovou listinou)
zpracuje namétend data a informace o pohybovych | e dopliiovani p¥islusnych dat 6.7
aktivitach a podili se na jejich prezentaci e Cteni potfebnych dat o
e zjiStovani potiebnych dat
Oblast: Pfedmét: Obdobi:
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CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 8.-9.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik
Zak:
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového |e spravné drZeni téla, zvySovani rozsahu kloubni
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje pohyblivosti, preventivni pohybova ¢innost, 8.-9
pravidelné a s konkrétnim ucelem spravné zapojeni dechu
e celkové posilovani svalového aparatu (prevence
usiluje o zlepSeni sve telesne zdatnosti; z nabidky a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych 8 _9
zvoli vhodny rozvojovy program dysbalanci), rozvoj vytrvalosti, zdravotné T
orientovana zdatnost
samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti o o o
a ukon&i ji ve shodg s hlavni Ginnosti zatézovanymi | ® zakJ.e schopen 1I}d1V151ualn1h0 rozevicent 8.-9
svaly e strecink celého téla pied a po ukonceni hodiny
e drogy a jiné $kodliviny (anabolika, latky
odmita dI'Ogy a ]ll'lé §k0dllVll’ly jako neslucitelné se Zvyéuj ici fyzickou kondici a podporujici rust
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou svalové hmoty) reakce t&la pii zhorseni 8.-9.
aktivitu vzhledem k udajtim o znegisténi ovzdusi rozptylovych podminek, vhodn4 tiprava
pohybovych aktivit
uplatituje vhodné a bezpeéné chovani i v méng ¢ seznameni zaki s Vhoqnym a’bezpecnylrn
zndmém prostiedi sportovist, piirody, silniéniho chovanim na sportovnich akeich konanych ve
provozu; predvida mozna nebezpedi trazu SlfOIe 1 mimo §k9lu o L 8.-9.
a prizpiisobi jim svou &innost e zasady bf:zpecn?ho pouzivani konkrétnich
sportovnich potfeb a naradi
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady , ) 5 . L
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je ° potlyb9ve hry N zayody druZstev i jednotlived 8.-9.
aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech S ruznym zamerenim
e turistika a pobyt v prirodé (v piipadé
zotavovaciho pobytu), orientace na map¢,
méfitko mapy, vytyCeni trasy podle mapy dle
zdatnosti zaku, uplatiiovani pravidel bezpeéného
silni¢niho provozu v roli chodce, ochrana
ptirody, zaklady orienta¢niho b&hu, topografické
znacky, prace s buzolou
e sportovni hry
e kosikova — utok, obrana, uvolfiovani hrace 8.-9
S mi¢em, bez miCe
e odbijena — piihravky vrchem i spodem pfes sit,
podani spodem i vrchem, nacvik atoku po 8.-9.
o . ptihravce, blokovani
zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady
stojované p()hybové dovednosti a tvoriveé je e kopana — vedeni mice, nacvik pfihréwek, stielba,
aplikuje ve hie, sout&zi, pfi rekreaénich ¢innostech | obrana, utok
e dopliikové sportovni hry — minikopana, hazena, 8.-9.
florbal, priipravna cvi€eni, netradi¢ni pohybové
hry
e sportovni hry odbijena — pfijem, podani spodem,
vrchem, rozehrani balonu pfes nahravace, nacvik 8.-9.
smece, obrana (bloky), hra v poli
o atletika — atletickd abeceda,
e lifting, skipping, zakopavani, pfedkopavani,
odpichy, cval stranou 8_9

e skok do dalky z mista i s rozbéhem
e skok do vysky
o rychlé starty z riznych poloh
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e rychlé béhy na kratkou trat’, postupné
zrychlovani

vytrvalostni béhy

Stafetovy b¢h

vrh kouli

°
°
°
e hody granatem a kriketovym mi¢kem

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady

e gymnastika — kotoul vpted a vzad vicekrat za
sebou, stoj na rukou se zachranou, piemet
stranou se zachranou na ob¢ strany, pfeskok
kozy ve zvySené vysce

e akrobacie — kotoul plavmo z trampoliny

e hrazda — vzpor na rukach, kotoul vpted, vzpor na
rukach ptesvihem tinozmo (pravou, levou),
kotoul vpted a nasledné vzad, vymyk, zasvih pfi

osvojované pohybové dovednosti a tvofive je Kok 8.-9
aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech SESKOKU o ,
e kladina — cvigeni rovnovahy
e moderni gymnastika — cviceni se Svihadlem,
cviceni na hudbu
e aerobic
e zakladni kroky spolecenskych tanct
e upoly — pfetahy, pretlaky, pady (vzad, vpied,
stranou)
e scbehodnoceni v dané pohybové ¢innosti, znaji
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, a do‘drzujl}?ra.wdle} dane pohyboxfe”cmnovs’tvl‘,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mo#né piiciny e sami oznaci zjevné nedostatky a jejich pficiny, 8.-09.
S pomoci spoluzakt nebo ucitele pracuji na jejich
odstranéni
uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence, K " <locvicné nd lovi
rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisu, ¢ komunikace v :FV (te ocvicne nazvosiovi 8.—-9.
wrivatele internetu osvojovanych ¢innosti)
naplnuje ve skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeteni, pomoc e olympijské hry 8.9
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, e soutéze smisenych druzstev T
ochranu pfirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice , ) . , )
vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji e tymova hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel 8.-9.
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici | ® pr.a\./.ldla OS,VOJOV‘“}YC‘} pOhyb,OVYCh c.mI,IOSEl, .
z role hrace, rozhod¢iho, divéka, organizatora a jejich aplikace pfi hfe v poli, organizuje, fidi, 8.-9.
prebira roli rozhodciho
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, ® statistickd ,ZJIStem’ thady, presna metent
eviduje je a vyhodnoti (stopky, pasmo), evidence a vyhodnoceni 8.-9.
zjisténych dat
zorganizuje samostatn€ i v tymu jednoduché e organizace prostoru a pohybovych &innosti
turnaje, zavody, turistické akce na Grovni Skoly; e postupné prebirani nékterych organiza¢nich 8.-9
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze a hodnoticich ukolt od ucitele
zpracuje naméfend data a informace o pohybovych | e prace s tabulkou (vysledkovou listinou)grafické 8_9

aktivitach a podili se na jejich prezentaci

zpracovani namétfenych dat a jejich prezentace

5.8.2. Vychova ke zdravi

Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni
vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzicke€) a uci je byt za né¢ odpovédny. Svym vzdélavacim
obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzd&lavacich
oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém
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zivote 1 k rozvoji schopnosti ticelného jednani pii ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi
mimofadnych udalostech.

Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi
obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim a je velmi tzce propojen s prifezovym tématem
partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spoleCenstvi vrstevniki.

Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny pfedmét na 2. stupni v 6. a 9. ro¢niku v rozsahu jedné
hodiny tydné.

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence kK uceni
e umi vyhledavat a tfidit informace, vyuziva je v procesu uceni
e vytvafi si komplexné&jsi pohled na ptirodni a spolecenské jevy
e plénuje, organizuje a fidi vlastni uceni
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Kompetence K FeSeni problémii
e vnima nejruznéjsi problémové situace — mimoradné situace, krizové situace a planuje zpiisob
feSeni problému
e vyhledava informace vhodné k feSeni problému
e je schopen obhgjit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
e komunikuje na odpovidajici Grovni
e 0svoji si kultivovany Ustni projev
e ucinn¢ se zapojuje do diskuze

Kompetence socidlni a personalni
e aktivné spolupracuje ve skupiné
e podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
e V piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obcanské
e respektuje nazory ostatnich
e rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
e uplatiluje bezpecné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etiku partnerskych
vztaht

Kompetence pracovni
e vyuziva ICT pro hledani informaci
e vyuziva znalosti v bézné praxi
e ovlada zékladni postupy prvni pomoci

Kompetence digitalni
e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii zapojeni
do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouZit
e vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt
e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
e piedchazi situacim ohroZzujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na trovni pfedmétu vychova ke zdravi jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni
e seznamujeme Zaky s obecné pouzivanymi terminy a u¢ime je davat do obecnych souvislosti
e ucime zaky vyhledavat a tfidit informace samostatné ¢i ve spolupraci s ostatnimi zaky
e vedeme je k chapani zdravi jako nejdilezit&jsi zivotni hodnoty

Kompetence k FeSeni problémii
e vedeme zaky k samostatnému feSeni problémi na zakladé¢ ziskanych dovednosti
e snazime se u zakl o pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledk
e vybizime zaky k uvédomeéni si, Ze problém miiZe mit vice spravnych feSeni
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Kompetence komunikativni
e podporujeme zaky k vyjadifovani svého nazoru a naslouchani nazortim druhych
e vedeme je ke komunikaci se spoluzaky, uciteli 1 ostatnimi dosp&lymi ve skole i mimo ni
e vybizime zaky k oteviené diskusi k podpoie zdravych Zivotnich navyka

Kompetence socidlni a personalni
e ucime zaky spolupracovat uvnitt kolektivu
e vytvafime prilezitosti k samostatnym fesenim pfimétenych tkola
e umoznujeme dosazeni pocitli sebeuspokojeni a sebeticty

Kompetence obcanské
e vedeme zdky ke schopnosti poskytnuti prvni pomoci v ramci svych moznosti
a zodpovédnému chovani v krizovych situacich
e vedeme zéky k dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu
e vybizime zaky k respektovani individuality kazdého ¢lovéka

Kompetence pracovni
e umoznujeme pristupovat kriticky k vysledkiim, kterych dosahli, u¢ime je stanovovat si
kritéria hodnoceni vlastni prace
e vedeme zaky k dodrZzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace

Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI VYCHOVA KE ZDRAVI 6.
Ocekavané vystupy U¢ivo Roénik
Zak:
vysvétli role ¢lentt komunity (rodiny, téidy, spolku) | e rodina jako domov, komunikace v roding,
a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na postaveni muze a Zeny v rodiné 5
kvalitu socialniho klimatu (vrstevnickeé komunity, | e funkce rodiny, konflikty v rodiné — rozvodovost '
rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi v CR, zékon o roding
respektuje pfijatd pravidla souZiti mezi spoluzaky i | @ mezilidské vztahy, komunikace a kooperace,
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvateni dobrych empatie — pravidla souziti, dopad vlastniho 6.
mezilidsk}'/ch vztahil v komunité jednéni a chovani
® scbepoznani a sebepojeti — utvafeni védomi
vlastni identity, seberegulace
) y . ] e zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich
reflektuje vztah k sob& samému, respektuje sebe dovednosti pro feSeni problémi v mezilidskych
sama i druhé, pfijima nazor druhého vztazich 6.
charakterizuje prosocialni chovani e komunikace citi
® pozitivni hodnoceni druhych
e pomahajici a prosocialni chovani —
handicapovani lidé
e manipulativni reklama a informace — reklamni
vlivy, ptisobeni sekt
vyhodnoti na zéklad& svych znalosti a zkugenosti | ® 0sobni bezpeci, krizové situace — Sikana, krizova
mozny manipulativni vliv vrstevnikt, médii, sekt; centra, linky divéry, kriminalita mladeze
- o . e ® osobni bezpeci — nebezpecné situace, agresivita, 6.
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany rasismus
roti manipulaci a agresi . o . "
P P g ® bezpecné chovani a komunikace, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych
médii
vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi, e celostni pojeti &lovéka ve zdravi a nemoci —
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny slozky zdravi a jejich interakce 6.
I v nejblizsim okoli e zakladni lidské potieby a jejich hierarchie
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vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysveétli

® péce o zdravi, osobni hygiena, denni rezim —

vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych vyvazenost pracovnich a odpoinkovych aktivit, 6.
potieb a hodnotou zdravi pohybovy reZim
projevuje odpoveédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory ) ,
zdravi v ramci Skoly a obce; ® stres a jeho VZt,ah kve zdra,V1 6.
} e o L ® podpora zdravého zivotniho stylu
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti
Kk regeneraci organismu, pfekonavani inavy
a predchazeni stresovych situaci
déava do souvislosti sloZeni stravy ® zdrava vyziva — vliv vyzivy na zdravotni stav
a zplsob stravovani s rozvojem civiliza¢nich lidi, civiliza¢ni choroby, vyzivova hodnota jidel, 6
nemoci a v ramci svych moZnosti uplatiiuje zdravé | jidelnicek :
stravovaci navyky o zasady spravné vyzivy, spravné stolovani
® podpora zdravi a jeji formy — prevence
a intervence, pusobeni na zménu kvality
usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti o prostedi a chovani jedince 6
aktivni podporu zdravi e odpovédnost jedince za zdravi, podpora '
zdravého Zivotniho stylu
e programy podpory zdravi
projevuje odpovédné chovani
Vv rizikovych situacich silni¢ni a Zeleznicni e rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy
dopravy; aktivné pfedchazi situacim ohroZeni ® prvni pomoc — vybaveni 1ékarnicky, osetieni 6.
zdravi, a osobniho bezpeci; v pfipadé potieby drobnych poranéni
poskytne adekvatni prvni pomoc
uplatiluje adekvatni zptisoby chovani a ochrany e klasifikace mimotadnych udalosti, varovné
v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci signaly, evakuace, prevence vzniku 6.
i mimofédnych udalosti mimof‘édn}'lch udalosti
. . Oblast: B i Predmét: i Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI VYCHOVA KE ZDRAVI 9. ro¢.
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik
Zak:
e ochrana pted pifenosnymi chorobami, zakladni
uplatiiuje osvojené preventivni zpﬁsoby _ cesty pienosu ndkaz a jejich prevence
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti e nakazy respirani, pfenosné potravou, ziskané
S béZn}'/ml_, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi Vv ptirodé, prenosné krvi a sexualnim kontaktem,
chorobami; pienosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty S
svefi se se zdravotnim problémem a v piipade e ochrana pted tirazy a pfed chronickymi
potieby vyhleda odbornou pomoc nepienosnymi chorobami — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni
posoudi ruzné zpusoby chovani lidi z hlediska o
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych ° prevenvtlvnrl a lec’eb’na pece ..
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch ° odpovve.crlnre chova}n v situacich trazu a Zivot 9.
aktivni podpory zdravi ohroZujicich stavi
uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni e navykové latky- druhy drog
rizika spojend se zneuZivanim navykovych latek | e auto-destruktivni zavislosti — workoholismus,
a zivotni perspektivou mladého ¢lovéka; uplatituje gamblerstvi, netolismus, zavislost na vzhledu
osvojené socialni dovednosti a modely chovani pfi | e psychickd onemocnéni, nasili mifené proti sobé 9.

kontaktu se socialné patologickymi jevy ve Skole
i mimo ni; v ptipadé potfeby vyhleda odbornou
pomoc sob¢€ nebo druhym

samému, rizikové a nasilné chovani, tézké
zivotni situace a jejich zvladani
e prevence vzniku zavislosti
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e sexualni vychova — pohlavni organy muze a Zeny
® rozmnozovani 9
e promeény Cloveka v dospivani '
e scxudlni zneuzivani

respektuje zmeény v obdobi dospivani, vhodn¢ na
né reaguje;
kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

e planované rodicovstvi, interrupce, pfedcasna
sexualni zkuSenost, poceti, t€hotenstvi,
matefstvi, sexualita jako soucast formovani 9
osobnosti, zdrzenlivost '

e cesty pfenosu nakaz (pohlavni choroby) a jejich
prevence

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili;

chéape vyznam zdrzenlivosti v dospivani

a odpovédného sexualniho chovani

5.9. Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Predmét zahrnuje Siroké spektrum nejen manudlnich ¢innosti, ale i ¢innosti rozvijejicich klicové
kompetence, které vedou zaky k ziskavani souboru védomosti, zdkladnich pracovnich dovednosti
a navyku v riznych oblastech lidské innosti. Zaci se u¢i pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace
své 1 druhych. Seznamuji se s riiznymi materidly, s funkci a uzivanim vhodnych pomitcek a nafadi.
U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky
a dopliuje celé zékladni vzdélavani o slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dal§im Zivoté a ve
spolecnosti.

Na prvnim stupni se vyucuje tento predmét jednu hodinu tydné ve vSech ro¢nicich. Jsou zde zafazeny
tyto tematické okruhy:

Préace s drobnym materidlem

Konstrukéni Cinnosti

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmi

Na druhém stupni se vyucuje v 7. az 9. ro¢niku jedna hodina tydné&. Jsou zde zafazeny tyto tematické
okruhy:

Prace s technickymi materidly

Provoz a drzba domacnosti, finan¢ni gramotnost

Ptiprava pokrmi

Svét prace

Oblast zahrnuje vyucovaci predméty
Pracovni ¢innosti 1. a 2. stupen

Rozvoj klicovych kompetenci Zaka

Kompetence k uceni
e dokaze pracovat podle navodu
e planuje ¢innost pfi praci s technickymi materialy a pfi ptipraveé pokrmi
® poznava vlastnosti materialli a surovin a jejich pouzitelnost

Kompetence Kk FeSeni problémii
e aplikuje feseni pii odbornych zadanich a hled4d nové zpisoby vyuziti dovednosti pfi praci
s technickymi materidly a pfi ptipravé pokrmi
e zodpovéedneé pristupuje k rozhodovani o vlastni profesni orientaci
e dokaze vyuzit moznosti poradenstvi v oblasti volby povolani
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Kompetence komunikativni
e chape presny vyznam pojmu ve vztahu k praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmii
e formuluje pojmy souvisejici s volbou povolani

Kompetence socidlni a persondlni
e je zdravé sebevédomy, pracuje samostatné
e spolupracuje ve dvojici nebo malé skupin€, chape vyznam jednotlivych roli v pracovni
skupiné

Kompetence obcanské
e chape vyznam jednotlivych slozek zivotniho prostfedi i prostiedi jako celku
e vnima dopad raznych ¢innosti Clovéka na zivotni prostiedi a pfejima spoluzodpovédnost
za jeho ochranu
Kompetence pracovni
rozeznd vlastnosti nékterych materiala
uvédoméle, spravné a bezpecné pouziva vSechny pouzivané nastroje a materialy
je si védom zdravotnich a hygienickych rizik pfi praci
pracuje podle navodu, piedem stanoveného postupu a hleda vlastni postup
snazi se provést praci v co nejlepsi kvalité
hospodarné porovnava a vybira riizné postupy, které vedou k témuz cili

Kompetence digitalni
e ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pti uceni i pii zapojeni
do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost
¢i feSeny problém pouzit

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na trovni pfedmétu pracovni ¢innosti jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

e ucime zaky osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a navyky z rtiznych pracovnich oblasti,
pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomticky pfi préaci i v bézném zivoté
umoziujeme Zakiim pouZivat riizné materialy, vhodné nastroje a nafadi
uc¢ime Zaky pozorovat a experimentovat, porovnavat a vyvozovat zaveéry
vedeme Zaky ke zdokonalovani a k hodnoceni vysledk jejich prace
pracujeme s pojmy a informacemi z praxe tak, aby bylo mozné je propojovat a tfidit a pouzit
v redlném Zivoté

Kompetence k i'eSeni problémii
e zadavame ukoly zptisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti
e ucime zaky promyslet pracovni postupy pii plnéni zadanych kol
e snazime se u zaki rozvijet tvofivost, vedeme je k uplatiiovani vlastnich nédpadi, umoznujeme
zaktim hodnotit vysledky své prace
e piriméfenou naroc¢nosti ukolll vedeme zaky k vytrvalosti pfi feSeni problémi
Kompetence komunikativni
e ucime zaky popsat postup prace
e vedeme Zaky k uzivani spravné technologie

e umoziujeme zaklm vyuZzivat rizné typy textll, zdznami

Kompetence socidalni a persondlni
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e vedeme zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci, umoziujeme zaklim pracovat ve skuping,
vytvaret spolecné prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych,
spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

e umoznujeme kazdému zakovi zazit ispéch

Kompetence obcéanské
e vytvafime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych
i spole¢nych vysledki prace
e umoznujeme zakim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
e ucime zaky respektovat tradice, kulturni a historické dédictvi, seznamujeme je s technikami
lidové tvorby

Kompetence pracovni

e vedeme zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostiedkti

e vedeme zaky ke spravnym zpiisobiim uziti materialu a pracovnich nastroji

e ucime zaky spravné a zodpovédné zachazet s pracovnimi pomiickami, dbame na dodrzovani
bezpecnosti pii praci

e piedstavujeme zakiim pracovni odvétvi tak, aby byli schopni uvazlivé rozhodnout o svém
profesnim zaméteni

Oblast: i Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 1.-3.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
‘ ‘ ® prace s ruznymi materialy
vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty e vlastnosti materialt, jejich vyuziti v praxi, 1.3
z tradiénich i netradi¢nich materialt odpady o
® Den Zemé
e jednoduché pracovni postupy
pracuje podle slovniho navodu a predlohy ¢ orgamzace prace . ] . , 1.—-3.
e grafika ro¢nikovych i celoskolnich projektovych
praci
zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci | e sestavovani modelt 1.3
se stavebnicemi e montaz a demontaz T
provadi pozorovani pfirody, zaznamenava )
a zhodnoti vysledky pozorovani ® prace s tabulkou 3.
pecuje 0 nenaro¢né rostliny ® péce o nenarocné rostliny 2.-3.
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovéani e piiprava jednoduché tabule 1.-3
chové se vhodnd p¥i stolovani ° pfg\./’idla stolovani, vhodné a nevhodné chovani 1_3
pfi jidle
. . Oblast: . i PFed,m‘é{t: Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 4,-5.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
Zak:
vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi , , ., . .,
a postupy na zékladé své predstavivosti riizné ® prace s danym {naterlalem, vlastnosti materialu 45
vyrobky z daného materialu ® grafika projekti}
vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym e seznameni s lidovymi tradicemi 4.-5.
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materialem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a naini

e druhy pomicek, nastroji, nacini ke zpracovani

vzhledem K pouzitému materialu riiznych materialti -
udrzuje potradek na pracovnim mist¢ a dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne ® bezpecnost a usporadani prace -5
prvni pomoc pfi urazu
provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou , ., i
montés a demontaz e préice se stavebnici, pouZiti logiky -5
pracuje podle slovniho nédvodu, ptedlohy, e . i
jednoduchého nadrtu e vyuziti navodu pfi postupech prace -5
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, . . , ” .
poskytne prvni pomoc pfi tirazu ® pracovni hygiena, prvni pomoc pfi zranéni -5.
provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, ) . . K . 5
samostatng vede p&stitelské pokusy a pozorovani; | ® Prace s rostlinami — pokusy, pozorovani e
oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové
i jiné rostliny; ) . i

. A C g o _5.
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné vysevapece o rostiiny >
pomiicky, nastroje a nacini
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné e zakladni vybaveni kuchyné
dodrzuje pravidla spravného stolovani )
a spolegenského chovani; e zaklady spolecenského chovani, pravidla _5
piipravi samostatné jednoduchy’ pokrm stolovani, ptiprava jednoduchého pokrmu '
udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch,  hvei b . ) i
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, ® pracovni hygiena, bezpecnost prace, prvni -5

poskytne prvni pomoc i pfi Grazu

pomoc pii urazu
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. . Oblast: . PFedmét: Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 1.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin
péstuje a vyuziva kvetiny na vyzdobu, pouziva e zékladni podminky pro p&stovani
vhodné pracovni pomiicky e druhy zeleniny
prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat e |éCive rostliny a kotfeni 7.
a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty e druhy pad
dodrzuje technologickou kazet, zasady hygieny ® chov zvifat v domdcnosti
a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu zpusobeného zvitaty
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny ) - b . oL
i zasady bezpeénosti a ochrany pfi praci s nastroji ® prvni pomoc gn urazech, b(?zpecn(?lstnllf ,ref?p 1y 7.
a nafadim, poskytne prvni pomoc pfi urazu e organizace a bezpecnost prace — dilensky fad
provadi j.ednoduché préce s technickymi materidly | e vlastnosti material{i, zdkladni postupy 7
a dodrzuje technologickou kazen opracovani danych materiald (dfevo, kov) '
fesi jednoduché technické ikoly s vhodnym e znalost naradi a nastrojti pro efektivni praci 7
vybérem materialu, pracovnich nastroju a naradi s danym materidlem '
uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni | e technické vykresy, naérty, informace, 7
jednoduchy nacrt vyrobku dokumentace '
organizuje a planuje svoji pracovni &innost e organizace prace, ¢asové rozvrzeni, pracovni 7
postup
. . Oblast: . Piedmét: Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 8.
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
Zak:
dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni ° bezpec‘:qqstni pravidla pro PréCi S elektrickymi
pravidla a piedpisy a poskytne prvni pomoc pfi spotiebici, prvni pomoc pfi urazech elelf'tnck}’/m 8
urazu, véetné razu elektrickym proudem proudem, prostredky a jejich dopad na Zivotni
prostiedi, ekologické nakladani s odpady
ovlada jednoduché pracovni postupy pti zakladnich o o ) L
¢innostech v domacnosti a orientuje se v navodech ® udrzba a uklid domécnosti, navody k obsluze, 8.
k obsluze béznych domacich spottebi¢t ekonomika provozu
spravné zachazi s pomtckami, nastroji, nafadim a
zafizenim vcetné udrzby, provadi drobnou domaci | e elektrické a plynové spotiebice v domacnosti 8.
udrzbu
provadi jednoduché operace platebniho styku a ) o
domaciho Giéetnictvi; ® rozpocet domécnosti, typy rozpocti, jejich 8
. , < . . lisnosti, zakladni pra febiteld '
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti odliSnosti, zdkladni prava spotiebiteli
posoudi, koho se zadluzeni dotyka (osoby, . o _
domacnosti), pojmenuje rizika, kterd jej mohou e disledky neuv:clzhrveh(z zadlvuzerm
Vv Zivoté potkat a omezit tak mozZnost splaceni ® cesta od zadluZeni k p?edluzem
avéru e priznaky predluzenosti 8.
vysvétli zakladni pojmy nezbytné pro porozuméni | © efektivni feSeni predluzenosti
y N poymy yte prop e vyhledani pomoci v oblasti finan¢nich sluzeb
smlouveé
posoudi své moZznosti pii rozhodovani o volbé ® sebepoznavani, sebehodnoceni, cile a zajmy 8.
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vhodného povoléni a profesni piipravy

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych

e profese a jejich charakteristika, pozadavky

profesi kvalifikacni, zdravotni a osobnostni 8.
vyuzije profesni informace a poradenske sluzby e profese a jejich charakteristika, pozadavky 8
pro vybér vhodného vzdélavani kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni '
Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 9.
Ocekavané vystupy Ucivo Roénik
Zak:
pouziva zékladni kuchynisky inventar a bezpecné )
obsluhuje zakladni spotiebice; e vybaveni kuchyné, udrZzovani poradku a Cistoty,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; bezpecnost prace %
) Y Iygleny a bezp prace; e moderni kuchynské spotiebice
poskytne prvni pomoc pfi tirazech v kuchyni
e potraviny — vybér, nakup, skladovani
pFipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami | ® PriPrava pokn(;ni a'}ll;apOJu 9
2dravé vyzivy ° sestavovarvlgojl elni¢ku .
e poruchy pfijmu potravy
e myty o vyzivé déti
dodrZzuje zakladni principy e Uprava stolu a stolovani (prostirani, obsluha
stolovani, spoleCenského chovani a obsluhy u stolu |  a chovani u stolu, slavnostni stolovani, ozdobné 9.
ve spole¢nosti prvky)
posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé o o B
vhodného povolani a profesni piipravy e scbepoznavani, sebehodnocenti, cile a zajmy 9.
orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych e profese a jejich charakteristika, pozadavky 9
profesi kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni )
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby e informace o trhu prace, Gfady prace, socialni 9
pro vyber vhodného vzdélavani zajisténi, prava a povinnosti (Ufad prace Beroun) '
prokaze v modelovych situacich schopnost e priib&h pohovoru, poZzadavky Zivotopisu, 9

prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

sebeprezentace

5.10. RozSirujici oblast

5.10.1. Piehled volitelnych a zajmovych predméti

Volitelné a zajmové predméty jsou zatazovany podle zajmu zadkt a moznosti Skoly. Zatazeni
volitelnych pfedmétd do uéebniho planu Skoly sleduje individualni rozvoj zéka podle jeho zajmu
a prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka pfedméti kopiruje jednotlivé vzdélavaci
oblasti §kolniho planu. Zak si vybere pfedmét, ktery bude navitévovat (z aktualizované nabidky pro
dany Skolni rok) na obdobi celého Skolniho roku. Pocet volitelnych predméti vypsanych vedenim
Skoly ve Skolnim roce je zavislé od poctu zaki v danych ro¢nicich. Je uplatiiovana zasada nabidky
predméti z co nejvétsiho poctu oblasti. Dochdzi k vertikalnimu propojeni zakii od osmého do

devatého ro¢niku.

8. — 9. ro¢nik (2 hodiny tydné)
e anglicka konverzace

e cviceni z Ceského jazyka a matematiky

e dilny
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e dramaticka vychova

sportovni vychova (odbijend, kopand, kosikova, hdzena, florbal, netradi¢ni pohybové hry a
aktivity)

sportovni vychova (silova a kondicni ptiprava)

Skolni kapela

vafeni

Skolni Casopis

debatni klub

chemicka a biologicka praktika

5.10.2. Obsahova napln volitelnych a zajmovych predméti

5.10.2.1. Anglicka konverzace

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedm¢ét je urcen pro zaky 8. —9. ro¢niku jako povinné volitelny pfedmét. Rozsah vyuky je dveé
vyudovaci hodiny tydn&. Zaci jsou podnécovani k praktickému pouZivani anglického jazyka
v rozmanitych modelovych situacich (cestovani, nakupovani, telefonni rozhovor, bézny spoleensky
styk, korespondence apod.). Duraz je kladen na osvojeni pravidel vyslovnosti v anglickém jazyce a
zvladnuti zdkladnich konverzacnich frazi, které zak dokéze v dané situaci rychle a efektivné pouzit.
Zaci porozumi piimétend (jazykové, obsahové, rozsahem) naroénému Gstnimu i pisemnému sdéleni
na urovni osvojenych znalosti.

Rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence K uceni
e chape dulezitost komunikace v anglickém jazyce pro dalsi studium i prakticky zivot
® propojuje probrand témata a jazykové jevy
e samostatné vyhledava néstroje k odstrafiovani problémil pii komunikaci v angli¢ting

Kompetence k FeSeni problémii
e fesijednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi
e neboji se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem
e uci se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba

Kompetence komunikativni

porozumi sdéleni v anglickém jazyce na dané Grovni

formuluje jednoduché myslenky anglicky

rozumi promluvé 1 pfiméfenému textu v anglickém jazyce

vyuziva dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu

Kompetence socidalni a persondlni
e Vjednoduchych situacich vyzaduje a poskytuje pomoc, radu
e dodrzuje v anglicky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani
e spolupracuje v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém tkolu

Kompetence obcanské
e ziskava ptfedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnava je se zvyky nasimi
e srovnava ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské

republiky
Kompetence pracovni

e samostatné pracuje s dvojjazycnym a vykladovym slovnikem
e vyuziva anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

136



Kompetence digitalni
e vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni c¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci:
Na urovni predmétu anglicky jazyk jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

e zadavame ukoly, pti kterych zéci vyhleddvaji a kombinuji informace

e vedeme zéky k ovétovani vysledkt

Kompetence k FeSeni problémii
e klademe vhodné otazky
e umoznujeme volny piistup k informa¢nim zdrojim

Kompetence komunikativni

e vytvaiime pftilezitosti pro komunikaci mezi zaky
e vedeme 74kl k aktivitdm, které mohou byt vykonévany individualng, ve dvojicich

Kompetence socidlni a personalni
e hodnotime Zdky zptsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
e vedeme zéky k tomu, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
e podnécujeme zaky k argumentaci

Kompetence obcanské
e vedeme zaky k prezentaci jejich myslenek a ndzort
e vedeme zéky k diskuzi
e vedeme zaky ke vzajemnému naslouchdni si

Kompetence pracovni
e ucime zaky efektivné si organizovat praci

Oblast: B ,Pfedmét: Obdobi:
JAZYK A JAZYKOVA ANGLICKA KONVERZACE 8.-9.
KOMUNIKACE
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik

Z4k:

rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele,

kter¢ jsou pronaSeny pomalu a s peclivou ® (teni — procvicovani vyslovnosti 8.—9.
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou | e one minute talk - konverzaéni cviceni ve dvojici,

pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se _ | dialogy na kazdodenni témata 8_9

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici | e jednoducha konverzace (pozdrav, predstaveni se, T

vizualni oporu konicky)

rozumi zékladnim informacim v kratkych lechova cvideni na hlaskovani

poslechovych textech tykajicich se kazdodennich ¢ posiec ova} Cvf(fem, na asv ovanl 8.-9.
. o poslechova cviceni - zkousky FCE

témat

zapoji se do jednoduchych rozhovord e konverzacni hry a cviceni (dokaze mluvit o sobé, 8_9

zapojit se do konverzace na dané téma)
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sdeli jednoduchym zpiisobem zakladni informace ® roz§ifovani slovni zdsoby pomoci slovniku

tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného | e konverzaéni cvieni - $kola, rodina, volny &as 8.-9.
Casu a dalSich osvojovanych témat e konverzacni cviceni - novoro¢ni predsevzeti

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho e konverzacni hry a cviceni ve formée dialogu na

samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné zadané téma 8.—-9.
otazky poklada e Vanoce, Valentyn, Velikonoce

rozumi jednoduchym informac¢nim napistim

a orientacnim pokyniim ® hlasité Cteni 8.-9.

e Underhillova vyslovnostni tabulka - vyslovnostni

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se znaky, vyslovnost souhlasek a samohlasek v AJ 8 _9
vztahuji k béZznym tématim e vyjimky ve vyslovnosti a jazykolamy '
e spelling - poslechova cviceni s hlaskovanim
rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, ° étenéfské lekce - &te zadany text a plni fikoly
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda overujici porozument 8.-9.

e (tenarska lekce - Vanoce

Vv ném pozadovanou informaci . , .
e vyznamné dny, zvyKy a tradice

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich e tvorba vlastnich textt 8.-0.
osvojovanych témat

struéné€ reaguje na jednoduché pisemné sdéleni e sdileni - vernisaz a &teni autorskych texti 8.-9.

5.10.2.2. Cviceni z ¢eského jazyka a matematiky

Volitelny predmét si vybiraji zaci 9. roéniku. Casova dotace je jedna hodina tydn&. Napli predmétu
tvoti opakovani uciva k pfijimacim zkouskdm na stiedni Skoly.

CESKY JAZYK
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na trovni predmétu cviceni z ¢eského jazyka jsou pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

e rozvijime u zakl dovednosti potiebné k osvojovani uciva

e vedeme zaky k systematickému fazeni a ukladani informaci

e seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy, které souviseji s probiranym u¢ivem

Kompetence k ieSeni problémii
e vedeme Zaky k samostatnému formulovani pravidel, kterymi se probirané mluvnické jevy fidi
e podporujeme schopnost nalézt chyby v textu a odiivoditovat spravné feseni

Kompetence komunikativni
e rozSifujeme slovni zasobu Zakid pomoci literarniho i gramatického uciva
e vedeme zéky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celkt

Kompetence socidalni a persondlni
e piedkladame zdkiim piiméfené narocné ukoly a tim jim umoziiujeme dosazeni pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
Kompetence obcanské
e podporujeme v zéacich potfebu kultivovaného literarniho projevu, cetby, celozivotniho
vzdélavani

Kompetence pracovni
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e vyzadujeme od zakl zodpoveédny ptistup k zadanym tikolim

MATEMATIKA

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci

Na trovni pfedmétu cviceni z matematiky jsou pro utvaieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
vyuzivany nasledujici postupy:

Kompetence k uceni
e zatazujeme do vyucovani tlohy z praktického zivota
e vytvafime u zaki zasoby matematickych nastroji (pocetni operace, algoritmy, matematické
symboly, terminy), které zak efektivné vyuziva pii feSeni ukoll vychazejicich z realného
Zivota a praxe

Kompetence k ieSeni problémii
e nabizime zakiim dostatek uloh a ptikladu z realného Zivota
e podporujeme nalézani riznych variant feSeni zadanych tloh, moznost diskuze fesitelnosti
danych uloh
e umoznujeme zakim hodnotit vysledky své prace, hovofit o nich, reagovat na upozornéni
ucitele
e podporujeme rozvoj kreativity pfi feSeni problémovych uloh

Kompetence komunikativni
e predkladame zakim ulohy s vyuzitim matematické symboliky
e nabizime zdkim pfiilezitost vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky pro feSeni ukoll
I pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi
e pracujeme s grafy, tabulkami, diagramy apod.

Kompetence socidlni a personalni
e samostatnym feSenim pfiméfené narocnych Ukoli vedeme zaky k dosaZeni pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty
e stanovime pravidla pro praci skupiny i pro samostatnou praci a dbame na jejich dodrzovani

Kompetence obcanské
e vedeme zéky ke schopnosti pomoci druhym pfi feSeni problémovych uloh
e zafazujeme ulohy s ekologickou problematikou

Kompetence pracovni
e zafazujeme vhodné Cinnosti pro dosaZeni zrucnosti zZakl
e vyzadujeme od zakl zodpoveédnost a bezpecnost v ptistupu k zadanym tkoltim

Oblast: i . i . Pfedmét:, Obdobi:
JAZYK AJAZYKOVA CVICENI Z CESKEHO JAZYKA 0.
KOMUNIKACE A MATEMATIKY
(Cesky jazyk)
Ocekavané vystupy U¢ivo Roc¢nik

Zak:
samostatn¢ pracuje s pravidly Ceského pravopisu, [e vyhledavani slov ciziho ptivodu, jmen,
slovnikem spisovné Cestiny, a dalSimi slovniky ovéfovani tvaril a pravopisu, vyznamy cizich 9.
a priruckami slov
rozliSuje a piiklady v textu ® vyznam slov 9.

o slova jednozna¢na, mnohoznacna
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dokladé zptsoby obohacené slovni zasoby
a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozna prenesena
pojmenovani, zvlaste¢ ve frazémech

slovotvorny rozbor a rozbor stavby slova
odborné nazvy

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
sttedové soumeérnosti, ur¢i sttedoveé soumérny
utvar

povrch a objem hranolii
pojem hranol
povrch a objem hranolu

v pisemném projevu zvlada e pravopis koncovek jmen a sloves
pravopis lexikalni, morfologicky ° éérkav ,V?,Y,été jedn(v)c%uché a v souveti, 9.
) L, _ . L. Vv slozitéjS$im souvéti
i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti e psani velkych pismen ve jménech a nazvech
e véta jednoduchd, souveti
e zakladni a rozvijejici vétny Clen
o o n¢kolikanasobny vétny ¢len
rozliSuje vyznamové vztahy e druhy vét vedlejsich, souvéti podtadné 9
gramatickych jednotek ve vété a v souveti e vyznamovy pomér mezi hlavni vétou, souveéti '
soufadné
o slozit¢jsi souveti
e graficka stavba souvéti
Oblast: i . i . Pfedmét:, Obdobi:
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE CVICENI Z CESKEHO JAZYKA 9.
A MATEMATIKY
(Matematika)
Ocekavané vystupy Ucivo Rocnik
Zék:
e racionalni ¢isla
e C(teni a zapis zlomku
uziva rtizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni e vztah mezl Zl?fnky a des. ‘c1s1y
vztahu celek — &ast (piirozenym &islem, pomérem, | ® Z?bra?enl na ciselné ose, intervaly 9.
zlomkem, desetinnym c¢islem) ¢ prevraceny zlomek
e smisené Cislo
® pocetni operace
e slozeny zlomek
e pomdr, pfima a nepfiméa imérnost
e pojem
fesi modelovanim a vypoctem situace e zvétieni a zmengeni v daném poméru
vyjadiené pomérem, pracuje s méfitky map e rozdéleni dané hodnoty v daném poméru 9
a plant, urcuje vztah ptfimé anebo nepiimé e mcfitko '
umeérnosti e umcra
e piimd a nepfima imérnost
e trojclenka
fesi aplika&ni ulohy na procenta (i pro piipad, ze |® Procenta
procentova ¢ast je vetsi nez celek); ® pojem
wr e e e e zaklad, procentova cast, pocet procent 9.
uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadieni e promile
vztahu celek — ¢ast (procentem) .
e slovni tlohy
e rovnobézniky
odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich e pojem
rovinnych utvaru, e vlastnosti
nadrtne a sestroji rovinné utvary; odhaduje e rozdéleni
a vypocita povrch a objem téles; e konstrukce
urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary, e obvoda ‘?k?sah )
analyzuje jejich vlastnosti; e obsah trojihelniku 0.
) e lichobéznik
nacrtne a sestroji sit¢ zdkladnich téles; nacrtne e pojem
a sestroji obraz jednoduchych téles v roving; o konstrukce
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

sttedova soumeérnost
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® sestrojeni obrazu obrazce ve stiedové
soumeérnosti

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim
proménnych, uré¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi
mnohoéleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na
sou¢in pomoci vzorct a vytykanim

vyrazy

¢iselné vyrazy

promeénna

vyrazy s proménnou

pocetni operace s vyrazy (s¢itani, od¢itani,
nasobeni mnohoclenti a déleni jednoc¢lenem)
e Upravy vyrazil pomoci vzorct

o rozklad vyrazl na soucin

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator;
uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

e Pythagorova véta

e pojem

e vypocet délek stran v pravouhlém trojuhelniku
e uziti Pythagorovy véty

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic

e linearni rovnice
® rovnost

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic;
analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

e slovni Glohy

vyuziva pojem mnozina vSech bodt dané
vlastnosti k charakteristice Gitvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh

konstrukéni ulohy

jednoduché konstrukce

mnoziny v§ech bodl dané vlastnosti
Thaletova kruznice

konstrukéni ulohy

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data;

porovnava soubory dat

shromazd’ovani, tfidéni a vyhodnocovani
statistickych tidaja

zékladni statistické pojmy

zékladni charakteristiky statistického souboru

5.10.2.3. Dilny

Pfedmét je urcen pro zéky 8. a 9. ro¢nikii. Vyucuje se dv€ hodiny tydné. Pfredmét zahrnuje Siroké
spektrum nejen manudlnich Cinnosti, ale 1 ¢innosti rozvijejicich klicové kompetence, které vedou
zéaky k ziskavani souboru védomosti, zdkladnich pracovnich dovednosti a navykut v riiznych oblastech
lidské cinnosti. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovéani zasad
bezpecnosti a hygieny pfi praci. Vyuka probihé ve Skolni dilné.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci

Na trovni pfedmétu pracovni ¢innosti jsou pro utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:

Kompetence k uceni

ucime zaky osvojovat si zdkladni pracovni dovednosti a ndvyky z riznych pracovnich oblasti,
pouzivat vhodné nastroje, nafadi a pomucky pfi praci i v bézném Zivoté

umoziujeme zakim pouzivat riizné materialy, vhodné nastroje a naradi

ucime Zzaky pozorovat a experimentovat, porovnavat a vyvozovat zaveéry

vedeme zaky ke zdokonalovani a k hodnoceni vysledk jejich prace

pracujeme s pojmy a informacemi z praxe tak, aby bylo mozné je propojovat a tiidit a pouzit
v realném zivoté

Kompetence k ieSeni problémii

zadavame ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupti
ucime zaky promyslet pracovni postupy pii plnéni zadanych tkolt
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snazime se u zakl rozvijet tvofivost, vedeme je k uplatiovani vlastnich nédpadt, umoznujeme
zakim hodnotit vysledky své prace
priméfenou naro¢nosti ukolti vedeme zaky k vytrvalosti pii feseni problému

Kompetence komunikativni

ucime zaky popsat postup prace
vedeme zéky k uzivani spravné technologie
umoznujeme zakim vyuzivat riizné typy textil, zaznamii

Kompetence socidlni a persondlni

vedeme zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci, umoziujeme zakiim pracovat ve skuping,
vytvaret spolecné prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych,
spolecné se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku

umoznujeme kazdému zakovi zazit Gspéch

Kompetence obcéanské

e vytvafime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych
i spole¢nych vysledku prace

e umoziujeme zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

e ucime zaky respektovat tradice, kulturni a historické dédictvi, seznamujeme je s technikami
lidové tvorby

Kompetence pracovni

e vedeme zdky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostredki

e vedeme zaky ke spravnym zplsobim uziti materialu a pracovnich néstroji

e ucime zaky spravné a zodpovédné zachazet s pracovnimi pomiickami, dbame na dodrzovani
bezpecnosti pii praci

e piedstavujeme zakiim pracovni odvétvi tak, aby byli schopni uvéazlivé rozhodnout o svém

profesnim zaméteni
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. . Oblast: . i Pf’edmét: Obdobi:
CLOVEK ASVET PRACE DILNY 8.-09.
Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik
Zak:
dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny . " . oL
i zasady bezpecnosti a ochrany pii praci s nastroji | ® PTVR1 pomoc pr uravzech, b§Zpecn9stn1 p’re:(?plsy
a nafadim, poskytne prvni pomoc pii urazu organizace a bez,l? eocnorst prace — dilensky fad
o L, S, ., e vlastnosti materialii, zakladni postupy
provadvl J.ednoduche prace s t’echvmckyml materialy opracovani danych materialé (dfevo, kov)
a dodrzuje technologickou kazefi e znalost nafadi a nastroji pro efektivni praci 8._9
fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym s danym materialem T
vybérem materialu, pracovnich nastrojti a naradi e technické vykresy, nacrty, informace,
uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni dokumentace
jednoduchy naért vyrobku ® organizace prace, ¢asové rozvrzeni, pracovni
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost postup
5.10.2.4. Dramaticka vychova
B Oblast: Pedmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA DRAMATICKA VYCHOVA 8.-09.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
ZAKLADNI PREDPOKLADY
DRAMATICKEHO JEDNANT
e psychosomatické dovednosti — prace
s dechem, spravné tvofeni hlasu, drzeni téla,
uplatiiuje kultivovany mluveny a pohybovy projev, verb'filni a neverbélni komunlkacg o
dodrzuje zéklady hlasové hygieny a spravného ® herni dovednosti — vstup do role, jevistni
drzeni téla postava; strukturace herni a jeviStni situace
. — o 1 e socialné komunikacni dovednosti —
propojuje somatické dovednosti pfi verbalnim Kkomunikace v b&nich ¥ ich si ch
f1 s vy wr vr ych zivotnich situacich,
a neverbalnim vyjadfeni, na ptikladech dolozi e , o .
. . R L V hernich situacich a v situacich skupinové
souvislosti mezi prozitkem a jednanim u sebe inscenacni tvorby, prezentace, reflexe
I drubych o ) ) a hodnoceni, spoluprace, organizace tvirci
rozviji, variuje a opakuje herni situace (samostatné, skupinové prace
s partnerem, ve skuping), pfijima herni pravidla PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI
a tvofive je rozviji TVORBY
rozkoumava temata z vice uhlu pohledu ® namety a temata v dramatickych situacich —
prozk ice Ghld pohled smity a té d ickych situacich 6 o

a pojmenovava hlavni téma a konflikt; uvédomuje
si analogie mezi fiktivni situaci a realitou

pfistupuje k dramatické a inscenacni tvorb¢ jako ke
spole¢nému tvirc¢imu procesu, ve kterém piijima

a plni své ukoly, ptijiméa zodpoveédnost za
spolecnou tvorbu a prezentaci jejiho vysledku
rozpozna ve vlastni dramatické praci

i v dramatickém dile zakladni prvky dramatu;
pozna zakladni divadelni druhy a dramatické zanry
a jejich hlavni znaky; kriticky hodnoti dramaticka
dila i soucasnou medialni tvorbu

jejich nalézani a vyjadrovani

e prace na postavé — charakter, motivace, vztahy

e konflikt jako zaklad dramatické situace — feSeni
konfliktu jednanim postav

e dramaticka situace, pfibéh — fazeni situaci
Vv Casové a pricinné naslednosti, dramatizace
literarni predlohy

e inscenacni tvorba — dramaturgie, rezie, herecka
prace, scénografie, scénicka hudba a zvuk

e komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO

UMENI

e zakladni stavebni prvky dramatu — situace,
postava, konflikt, téma, vrchol, gradace

e zakladni dramatické zanry — komedie, tragédie,
drama
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e zikladni divadelni druhy — ¢inohra, loutkové
divadlo, opera, opereta, muzikal, balet,
pantomima

e soucasna dramaticka uméni a média — divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni
tvorba

e vybrané etapy a typy svétového a ceského
divadla

e vyrazné osobnosti Ceské a svétové dramatické
tvorby

e piedlohy

5.10.2.5. Sportovni vychova (odbijena, kopana, koSikova, hazena, florbal, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity, silova a kondi¢ni pFiprava)

Tento predmét je urcen pro zéky 8. az 9. ro¢nikli jako povinng volitelny nebo nepovinny predmét.
Casova dotace je dvé vyucovaci hodiny tydné€. Je zaméten na prohloubeni sportovnich dovednosti
Vv atletice, odbijené, kopané a florbalu, jejichz zaklady jsou poklddany ve vyucovaném piedmétu

télesna vychova. Dale rozviji kli¢ové kompetence vyucovaného pfedmétu télesna vychova.

. . Oblast: B Pfed{nét: B Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI SPORTOVNI VYCHOVA 8.-09.
(odbijena)
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
zvlada v souladu s individudlnimi ‘pfedp.okl'ac.iy ® 73k je schopen individualniho rozcviceni
samostatnou pfipravu pohybové Cinnosti a jeji e stredink celého téla pred a po ukondeni sportovni 8.-9.
ukonceni &innosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady ) L .
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je ® sportovni hry odbijena — pfijem, podani spodem,
aplikuje ve he, Vrchf:m, rozehrani ialor;lu pfes n'flhrévaée, nacvik 8.-9
aktivné vstupuje do organizace hry smege, obrana (bloky), hra v poli
dodrzuje zakladni pravidla pohybové ¢innosti,
dohodne se na spolupraci, uziva jednoduchou e tymova hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel 8.-9
taktiku vedouci k uspéchu druzstva
Oblast: B Piedmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI SPORTOVNI VYCHOVA 8.-09.
(fotbal, florbal, koSikova, hazena)
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik

Zak:
zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady e 74k je schopen individualniho rozcvigeni
samostatnou piipravu pohybové ¢innosti a jeji e stre¢ink celého téla pied a po ukonceni sportovni 8.-9
ukonceni ¢innosti
zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osyoquané pohybové dovednosti a tvoiive je e piihravky, vedeni mice, stielba, zonova a 8_9
aplikuje ve hie, individudlni obrana, rozehravka, hra v poli T
aktivné vstupuje do organizace hry
dodrzuje zakladni pravidla pohybové ¢innosti,
dohodne se na spolupréci, uziva jednoduchou e tymova hra dle platnych ¢ dohodnutych pravidel | 8.-9.
taktiku vedouci k uspéchu druzstva
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Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI SPORTOVNI VYYCHOVA 8.-9.
(netradi¢ni pohybové hry a aktivity)
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
zvlada v souladu s individualnimi .pfedp.okl.a(.iy e 7ak je schopen individualniho rozcviceni
samostatnou pripravu pohybové Cinnosti a jeji e strecink celého téla pied a po ukonceni sportovni 8.-9
ukonc¢eni éinnosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je ) )
aplikuje ve hte, ° pn;llpr;wné EVléenL a hra dle konkrétni netradi¢ni 8.-9.
.y . . < tivit
aktivné vstupuje do organizace hry pohybove hry a akhvity
dodrzuje zakladni pravidla pohybové ¢innosti,
dohodne se na spolupraci, uziva jednoduchou e hra dle platnych ¢i dohodnutych pravidel 8.-9.
taktiku vedouci k Gspéchu druzstva
. . Oblast: Predmét: Obdobi:
CLOVEK A ZDRAVI SPORTOVNI VYCHOVA 8.-09.
(silova a kondiéni pFiprava)
Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢nik
Zak:
rozumi principtim silového tréninku a jeho
vyznamu pro zdravi; ovlada zékladni cviky s ® silovy trénink - vyznam, piinos, zakladni
vlastni vahou; chape dulezitost silového tréninku pl’l'nCIpy i . . 8.-9.
Y e, . . , e cviky s vlastni vahou - kliky, dfepy, leh-sedy,
pro zlepseni fyzické zdatnosti a kazdodenni vypady)
aktivity
osvojuje si spravnou techniku provadeéni
zakladnich silovych cvikl; uvédomuje si rizika e rozcvideni. stredink
spojena s nespravnym cvicenim a dodrzuje e zakladni silové cviky - spravna technika, variace, 8_9
bezpeténostni pravidla; umi se pfipravit na trénink vyuziti, revize techniky, korekce chyb, prevence .
prostrednictvim rozcviceni a protahovani zranéni a bezpecnostni pravidla
rozliSuje mezi aerobnim a anaerobnim cvicenim a
chépe jejich vliv na kondici; umi sestavit . f o . o
) ] e acrobni a anaerobni cviceni - pojmy, piinos,
jednoduchy kruhovy trénink zaméfeny na zlepseni prakticka ukdzka a cvideni
vytrvalosti; uvédomuje si vyznam pravidelného e kruhovy trénink - zakladni pojmy, cile, sestaveni 8.-9
vytrvalostniho tréninku pro zdravi a praktické provedeni, variace
kardiovaskularniho systému e vytrvalostni trénink
uci se stanovovat si realistické tréninkové cile a
sledovat jejich plnéni; osvojuje si zakladni principy
tvorby tréninkovéeho planu, véetn€ postupného e tréninkovy plan - cile, tvorba tréninkového 8 _9

zvySovani zatéze; chape vyznam pravidelnosti a
systematic¢nosti pii zlepSovani fyzické kondice

plénu, zaznamenavani a vyhodnocovani pokroku
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chape roli vyvazené stravy v kontextu silového a
kondi¢niho tréninku; uci se sestavovat jednoduché
e zdrava vyziva - vyznam, slozeni, sestavovani
jidelnicku, vliv na vykon 8.-9.
e hydratace - vyznam, pitny rezim

jidelnicky podporujici fyzickou zdatnost a
regeneraci; uvédomuje si diilezitost hydratace pied,
beéhem a po cviceni

seznamuje se s funkénimi cviky zaméfenymi na
stabilizaci téla a zlepSeni koordinace; vyuziva

rtuzné cvi¢ebni pomtcky k posileni hlubokych e funkéni trénink - vyznam, vyuiti, ndcvik

svall; chape vyznam funkéniho tréninku pro e cvieni s pomiickami - balanéni podlozky, 8.-9.
zlepSeni béznych dennich aktivit a prevence odporové gumy

zranéni

rozumi vyznamu regenerace pro rust svall a

celkovou fyzickou i dusevni pohodu; ovlada ® regenerace -'vyznam
e relaxacni cviceni

techniky regenerace; uvédomuje si roli kvalitniho o 8.-09.
, .. . C e strecink
spanku pfi regeneraci po fyzické namaze , , (xr
e vyznam spanku a masazi
chéape vyznam pravidelné fyzické aktivity pro
udrzeni psychické pohody; uci se techniky pro
udrzeni motivace pfi cviceni a zvladani stresu; * te?hmk.}v’ pro udrZeni motlvace o
e vliv cviceni na psychickou pohodu a zvladani 8.-9.

uvédomuje si propojeni mezi fyzickym zdravim a stresu
dusevni pohodou.

5.10.2.6. Skolni kapela

Tento pfedmét je urcen pro zaky druhého stupné jako povinné volitelny nebo nepovinny predmét
vV rozsahu dvé vyucovaci hodiny tydn€. Obsahem je tvorba, nacvik a prezentace vlastnich ¢i
prevzatych hudebnich skladeb pop-rockového charakteru. Vyuka probiha v mistnosti kapela.
Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméiuji k utvareni klicovych
kompetenci
Na trovni predmétu Skolni kapela jsou pro utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuZzivany
nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

e vedeme zdka k celozivotnimu z4djmu o hudbu a kulturu jako takovou

Kompetence k ieSeni problémii

e posilujeme Zakovu sebedtveru pti aktivnich hudebnich ¢innostech
e kladné ho motivujeme zejména poukazem na jeho osobni pokroky a dosazené uspéchy

Kompetence komunikativni
e pracujeme s riznymi typy textll, notovych a obrazovych materiali a zdznami
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e vedeme zéka k poznani, ze hudba je moznym prosttedkem komunikace mezi lidmi i narody

Kompetence socidlni a personalni

e dohlizime na to, aby zak pfii praci ve skupin€ dodrzoval spolecné stanovena pravidla
e vedeme ho ke spolupraci a odpovédnosti vii¢i ostatnim, u¢ime ho ocenovat praci druhych
e ucime ho tolerantnimu pfistupu vi€i druhym, motivujeme ho pochvalou, posilujeme jeho

sebevédomi

Kompetence obcanské

e vedeme zaka k vytvofeni kladného vztahu ke kulturnim a historickym hodnotam,

k uméleckym dilim

e snazime se rozvijet jeho smysl pro kulturu a tvofivost

Kompetence pracovni

e ucime zadka spravn¢ zachazet s hlasovym aparatem a hudebnimi nastroji i technikou
e dbame na dodrzovéni stanovenych pravidel

® prace s mixaznim pultem

e zachazeni s mikrofonem

® bezpecny transport hudebnich nastrojt
e zkouska aparatury pted vystoupenim

. Oblast: . Pft,tdmét: Obdobi:
UMENI A KULTURA SKOLNI KAPELA 8.-0.
Ocekavané vystupy U¢ivo Rocnik
Zak:
e komponovani hudby
o skladani texti
e nacvik techniky hry na jednotlivé hudebni
aktivné a kreativné se podili na tvorbé, nacviku na’strOJe s skl
a interpretaci hudebni skladby © prace s aranzma sk adby , .. 8.-9.
e dopliujici vizualné-pohybové prvky pfi
vystoupenich
e image skupiny
e vystupovani na vefejnosti
e rozdéleni jednotlivych roli
dokaze se podridit potfebam skupiny, chape e izolovany nacvik jednotlivych soucasti skladby 8._9
nutnost dodrzovani zavedenych pravidel e spole¢ny nacvik skladby T
e komunikace v prib&hu nacviku skladby
chape nutnost opakovaného nacviku, dlouhodobé ., : L
se zdokonaluje ve svéfené roli v ramci hudebni ° ZdOlSOl”lalf)Val’ll tevchmky hry na hudebm nastroj 8.—-9.
skupi e sladéni vsech slozek hudebni skupiny
piny
vnima estetické hodnoty, dokdze ocenit praci ® poslech skladeb riiznych hudebnich Zanrt od 8 _9
jinych hudebnich seskupeni riznych interpretl T
® zpusob sestaveni a zapojeni jednotlivych
hudebnich nastroja
® sladéni jednotlivych nastroji
e cfektivni rozmisténi nastroju a ¢lent skupiny
zna technicka specifika fungovani hudebniho télesa | v prostoru 8.—0.

5.10.2.7. Vareni

Pfedmét je urcen pro zdky 8. ro¢niku. Vyucuje se dvé hodiny tydné. Cilem vyuky je ziskani
zékladnich poznatktli a dovednosti pfi ptipravé jednoduchych pokrmi. Jsou zde uplatiiovany zasady
zdravé vyzivy a zivotniho stylu. Vyuka probihé ve $kolni kuchynice.
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Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych
kompetenci
Na trovni pfedmétu vareni jsou pro utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci vyuzivany nasledujici
postupy:
Kompetence k uceni

e umoziujeme zaklim pouzivat rizné materialy, vhodné nastroje a naradi

e ucime zaky pozorovat a experimentovat, porovnavat a vyvozovat zaveéry

e vedeme zaky ke zdokonalovani a k hodnoceni vysledki své prace

Kompetence k ieSeni problémii
e zadavame ukoly zptisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupii
e ucime zaky promyslet pracovni postupy pfi plnéni zadanych kol
e snazime se u zaki rozvijet tvofivost, vedeme je k uplatiiovani vlastnich nédpadii, umoznujeme
zédktim hodnotit vysledky své prace
Kompetence komunikativni
e ucime zaky popsat postup prace
e vedeme zéky k uzivani spravné technologie
e umoznujeme zakiim vyuzivat riizné typy textil, zdznamil

Kompetence socidlni a personalni
e vedeme ziky ke spolupréci a vzajemné pomoci, umozinujeme zakiim pracovat ve skuping,
vytvaret spolecné prace, pii kterych se uci spolupracovat a respektovat napady druhych,
spole¢né se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku
e umoziujeme kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence obcanské
e vytvafime u zakl pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledkt prace
e umoznujeme zaklim, aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

e vedeme zdky k dodrZovani obecnych pravidel bezpe€nosti a hygieny vcetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostfedkil

e vedeme zaky ke spravnym zplsobim uziti materiadlu a pracovnich néstroji

e ucime zaky spravné a zodpovédné zachazet s pracovnimi pomiickami, dbame na dodrZovani
bezpecnosti pii praci

e piedstavujeme zakiim pracovni odvétvi tak, aby byli schopni uvéazlivé rozhodnout o svém
profesnim zaméteni
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. . Oblast: . Pfegmét: i Obdobi:
CLOVEK A SPOLECNOST VARENI 8.

Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik

Z4k:

pouiivé.zékladni kuchyﬁsky inventai a bezpen€ | @ kuchyné& — zékladni vybaveni, udrzovani potadku
obsluhuje zakladni spotiebice a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu

e potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku

e piiprava pokrml — Giprava pokrmu za studena, 8.
zakladni zplsoby tepelné upravy, zakladni
postupy pii pfipravé pokrmi a napoju

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy stolovani e Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani,
a spolecenského chovani u stolu slavnostni stolovani v roding, ozdobné prvky

5.10.2.8. Skolni ¢asopis

Tento predmét je urcen pro zaky 8. a 9. ro¢nikli jako povinné volitelny nebo nepovinny piedmét,
pripadné zajmovy predmét ostatnich ro¢nikii. Casova dotace je dvé vyucovaci hodiny tydné. Rozviji
klicové kompetence vyucovaného predmétu Cesky jazyk.

Vychovné a vzdélavaci postupy v tomto predmétu sméruji k utvareni kli¢ovych kompetenci

Pro utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci jsou v predmétu “Skolni casopis” vyuzivany
nasledujici postupy:

Kompetence k uceni
e ve vyuce rozvijime intelektudlni schopnosti zaki, jejich pamét, schopnost abstrakce,
logického usudku, systematického fazeni informaci

zé4ci maji moznost aplikovat naucend pravidla a zaroven je navzajem propojovat

Kompetence k i'eSeni problémii
e podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému
e umoziujeme volit netradi¢ni zpiisoby feSeni problémi

Kompetence komunikativni
e vedeme Zéky k tomu, aby oteviené vyjadfovali svlij ndzor podpoteny logickymi argumenty
e nabizime jim dal$i moznost rozvijet své schopnosti, spravné formulovat své myslenky
e ucime zaky vyuzivat pii komunikaci odbornou literaturu, internet a jiné komunikacni zdroje

Kompetence socidlni a persondlni
e stimulujeme Zaky k rozvoji kreativnich schopnosti
e podporujeme skupinovou a kooperativni praci
e ucime zaky kriticky zhodnotit praci svoji, celého tymu i1 osobni podil na tymovych vysledcich

Kompetence obcanské
e respektujeme osobnost zaka a jeho prava
e vedeme zaky ke spoluvytvareni ptatelské, oteviené a tviiréi atmosféry v pracovnim tymu
e podporujeme v zacich potiebu kultivovaného osobniho projevu, celozivotniho z4jmu
o literaturu
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formé

Oblast: Predmét: Obdobi:
INFORMATIKA SKOLNI CASOPIS 8.—-9.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
e tvorba ¢lankt pro skolni Casopis
o PT: Medidlni vychova (kritické Cteni a vnimdni
medidlnich sdéleni, interpretace vitahu
pouziva informace z riznych informacnich zdroju ”:i ev‘lhalﬁ ICh,s d'elein ta reahty‘,; f;w,b ‘;l mdef;ml’f ich 8.9
a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji sde em,’vrftm ani au’to.l: a medid 'f’c Sdetent, T
fungovdni a vliv médii ve spolecnosti, tvorba
medidlniho sdéleni, prdace v realizacnim
tymu) — Projekt: Skolni &asopis — viz tabulka
str. 20
uplatituje zakladni esteticka a typograficka pravidla | | . i .
Pro praci s textem a obrazem e Upravy textil, obrazil a fotografii 8.-9
zpracuje a prezentuje na uzivatelské Grovni
informace v textové, grafické a multimedialni e rozhovory, ankety 8.-9.

5.10.2.9. Debatni klub

Tento predmét je urcen pro zdky druhého stupné jako povinné volitelny v rozsahu dvé vyucovaci

hodiny tydné. Pfedmét

a) nabizi, rozsifuje a prohlubuje znalosti a dovednosti, postoje a hodnoty nezbytné pro etickou,
raciondlni argumentaci a pro efektivni vyhledavani informaci a jejich kritické hodnoceni a

vyuzivani;

b) nabizi, rozsifuje a prohlubuje znalosti a dovednosti vyznamné pro efektivni komunikaci a

prezentaci vysledkl vlastni préce;

C) vytvaii prostor pro osobnostni rozvoj tim, Ze rozviji sebetictu, sebedivéru a odvahu obhajovat

vysledky své prace;

d) uci respektovat nazory, potieby a prava ostatnich.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych

kompetenci

Na urovni pfedmétu debatni klub jsou pro utvéafeni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuZivany

nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

e vedeme zdka k vyhledavani informaci a formovani pohledu na danou problematiku z riznych

uhl;

e motivujeme zaka k udavani dikazt ke svym tvrzenim.

Kompetence k FeSeni problémii

e vedeme zéky k formulaci problému a navrhovani postupti feseni tohoto problému;

e péstujeme odvahu, vytrvalost a obratnost v reakci na protistranu v debat¢

Kompetence komunikativni

e davame zakim prostor pro rozvoj rétorickych dovednosti
e motivujeme Zaky, aby spolupracovali v tymu
e vedeme zéky k planovani Gstniho projevu tak, aby prosadili sviij navrh feSeni

Kompetence socidlni a persondlni
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e dohlizime na to, aby zaci v debaté¢ dodrzovali stanovena pravidla a chovali se dle etickych

hodnot;

e vedeme zaky ke spolupraci a odpovédnosti viici ostatnim, u¢ime ho oceniovat praci druhych

Kompetence obcéanské

e vedeme zéky k analyze, pojmenovani problémi a navrhovani feseni v oblastech tykajicich se

aktualnich spolecenskych témat

Kompetence pracovni

e vedeme zéky k dokoncovani pfipravy na debatu v dobré kvalité

a pravidla diskuze

¢lent tymu. Podfizuje se feSeni navrhovanému tymem.

. . Oblast: Piedm’ét: Obdobi:
UMENI A KULTURA DEBATNI KLUB 8.-0.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zak:
e (ilen¢ a ucelné vyhledava potiebné informace
e Cini pfehledné a vystizné vypisky
e analyzuje tezi rozpravy, korektné a ucelné interpretuje jeji
obsah a rozpor
Pracuije s informacemi. Uchopi ° reﬂektt}je skute¢nost, ?e néktera média, instituce a .
latku diskuse. jednotlivei nevédomé 1 zamérné §ifi dezinformace, lez i 8.-9.
propagandu
e rozlisi dobro v podobé jeho uslechtilosti, pfinosu a jako
méfitko véci
e analyzuje budouci dopady navrhovanych opatfeni
e rozumi Ucelu a struktufe argumentu
e nachazi, pojmenuje a vysvétli divody neptfesvédcivosti ¢i
nepfijatelnosti argumentace
UEi se teorii argumentace a zkousi | ® pouziva techniky kritického pa}sloucha’mi, ¢ini si vypisky
argumentovat v praxi vaeéi 'os.tatnich ucastnikd, kritiku argumentace opira o 8.-9.
presne citace
e rozumi konceptu ethosu mluvéiho
e piijima verdikt rozhod¢iho debaty a vyuzije hodnoceni ke
korekei své argumentace do pristich debat
e sva vystoupeni nabizi jasnym, pfehlednym, srozumitelnym
zpusobem a jazykem
e prezentacni pusobivost svych vystoupeni opira o znalost
obsahu rozpravy
e akceptuje hodnotu pisemné piipravy jako nastroje boje
Utastni se cvi¢nych a soutéznich svt.remrou . . L ;
debat e pii svych vystoupeni rozviji jazykové i mimojazykové 8.-9.
prostiedky, rozsifuje svoji slovni zasobu
e ve svych vystoupenich ucelné vyuziva odbornych termint
diskutované problematiky, vyhyba se prazdnym frazim,
zargonu a amerikanismim
e piijima verdikt rozhod¢iho debaty a vyuzije hodnoceni ke
korekci své argumentace do pfistich debat
Pracuje v tymu, oceiiuje a hodnosti |e  pfi ptipravé hypotézy a argumentace se aktivné Gi¢astni
praci ostatnich tymil, dodrzuje etiku tymové piipravy, a zarove je otevieny navrhiim ostatnich 8.-9.

5.10.2.10. Chemicko-biologicka praktika

Volitelny pfedmét chemicko-biologicka praktika si vybiraji Zaci 8. — 9. roéniku. Casova dotace jsou 2 hodiny

tydne.
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V ramci predmétu se realizuji prufezova témata Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova a
Medialni vychova. Jednou z naplni predmétu je zapojeni do projektu Globe.

Predmét chemicko-biologick4 praktika vede zaky k formulovani ptirodovédného problému, hledani
odpovédi na né&j (bud’ v literatufe a na internetu, nebo uspofadanim meéteni a zhodnocenim naméfenych
vysledkil), uci zaky objektivné pozorovat a métit podle vlastniho nebo tymového pldnu nebo projektu,
zpracovat a interpretovat ziskana data a hledat souvislosti mezi nimi, prohlubuje pouzivani matematickych a
grafickych prostiedki k vyjadieni ptirodovédnych vztaht a zdkont, vede zaky k vyuzivani prostiedki
modernich technologii, umoznuje jim spolupraci na projektu Globe, rovnéz uci zaky predvidat dopady
praktickych aktivit lidi na zivotni prostiedi a vede je k ochrané Zivotniho prostfedi, svého zdravi a zdravi
ostatnich lidi.

Vychovné a vzdélavaci postupy, které v tomto predmétu sméruji k utvareni klicovych kompetenci

Na trovni predmétu zeméepisna praktika jsou pro utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivany
nasledujici postupy:

Kompetence k uceni

e klademe duraz na Cteni s porozumenim, praci s textem, s mapou a vyhledavani informaci
e umoznujeme realizovat vlastni napady, podnécujeme tvotivost

Kompetence k FeSeni problémii
e podnécujeme k hledani riznych fesSeni problému a schopnosti feseni obhdjit

e motivujeme zaky v co nejveétsi mife problémovymi tlohami z praktického zivota
e dbame na to, aby se podileli na planovani, pfiprave, realizaci i hodnoceni prace

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k aktivnimu zapojeni se do diskuse a k vhodné argumentaci
e nabizime vyuziti informac¢nich a komunikacnich prostiedkil s okolnim svétem

Kompetence socidlni a persondlni
e vedeme zaky k sebehodnoceni
e samostatnym feSenim pfimétené narocnych kol vedeme zéky k dosaZeni pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty

e stanovime pravidla pro praci skupiny i jednotlivce a dbame na jejich dodrzovani
umoznujeme zapojeni do tymové prace pii feSeni obsahlejSich ukolt

Kompetence obcanské

e podnécujeme zaky respektovani odliSnosti a pfesvédceni druhych, schopnost empatie
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Kompetence pracovni

e vedeme zaky k ucté a ochrané zivotniho prostiedi

jejich objevy

Oblast: Piedmét: Obdobi:
CLOVEK A PRIRODA CHEMICKO BIOLOGICKA PRAKTIKA (8.-9.
Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢nik
Zék:
e zakladni laboratorni postupy a metody
vybere a prakticky vyuziva vhodné e zakladni laboratorni pfistroje, zafizenia |8.—9.
pracovni postupy, pristroje, zafizeni a pomiicky
pomucky pro konani konkrétnich e bezpecnost prace a prvni pomoc
pozorovani, méfeni a experimentl
vyhleda v dostupnych informac¢nich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co
nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci, dodrzuje
pravidla bezpecné prace a ochrany
zivotniho prostiedi pii experimentalni
praci
poskytne prvni pomoc pii urazu v
laboratofi
e postup pii mikroskopovani
seznamuje se s praci s mikroskopem, 8.—-9.
uci se pripravit preparaty
e praktické metody poznavani ptirody —
aplikuje praktické metody pOZI'léVél’li pozorovéni lup()u a mikroskopem 8.-09.
prirody (ptipadné dalekohledem), zjednodusené
ur¢ovaci klice a atlasy, zalozeni herbare
a sbirek, ukazky odchytu nekterych
zivoc€ichi, jednoduché roz¢lenovani
rostlin a zivoCicht
e vyznamni chemikové a biologové a
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e puda, voda, vzduch
uvede priklady kladnych i zapornych 8.—-9.
vlivi ¢loveka na zivotni prostredi a
priklady naruseni rovnovahy
ekosystému
e organismy a prostiedi — vzajemné
uvede priklady vyskytu organismil v vztahy mezi organismy, mezi organismy |8. — 9.
uréitém prostfedi a Vztahy mezi nimi a prostf'edim; populace’ spo]eéenstva’
ptirozené a umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému
e CHKO, NP atd.
seznamuje se s moznostmi ochrany e ochrana zivoc¢ichi a rostlin 8.—-9.
piirody e praktické metody, jak mtize jednotlivec
ptispét k ochrang ptirody
e ptiklady uplatnéni chemie v riznych
seznamuje se s praktickym uplatnénim pramyslovych oblastech a v 8.-9.
chemickych poznatki v riznych kazdodennim Zivots
odvétvich
e prace na projektech
pouziva znalosti a dovednosti ziskané 8.—-9.
behem vyuky prirodovédnych
predmétd, matematiky a informatiky

6. PRAVIDLA PRO HODNOCENI VYSLEDKU
VZDELAVANI ZAKU

6.1. Pravidla pro hodnoceni zaku

Hodnoceni Zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni. Za 1. pololeti
vydavame v 1. — 2. ro€. original vysvédceni (List A nebo A + B slovni hodnoceni), od 3. ro¢niku zaci
dostavaji znamky (v 1. pol. vypis). V 3. — 9. ro€. vyddvame pti hodnoceni znamkami zékovi original
vysvédceni za 2. pol.. Za prvni a tieti ¢tvrtleti jsou Zaci pii hodnoceni znamkami hodnoceni v 3. —9.
ro¢. znamkou do elektronické ZK. V 1. — 2. roéniku jsou Zaci priib&zn& hodnoceni kombinovanou
formou (slovné 1 zndmkou) do zakovské knizky. Hodnoceni vysledkii vzd€lavani zdka na vysvédceni
je vyjadreno klasifikaénim stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsobt. O zpusobu hodnoceni
rozhoduje teditel Skoly. V 1. — 2. ro€niku rozhoduje tfidni ucitel, zda zak prospél s vyznamenanim,
prospél, nebo neprospél. V 3. — 9. roé. jsou zaci hodnoceni znamkami do elektronické ZK.

Predmét specialni pedagogické péce neni na vysvédceni hodnocen.

Skola ptevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé
ptestupu zaka na Skolu, kterd hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného
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zastupce zaka. U zédka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho
hodnoceni na zaklad& zadosti zakonného zastupce zaka a doporu¢eni SPZ.

Ve vychovné vzd€lavacim procesu uskutecnujeme klasifikaci prubéznou a celkovou. Prabézna
klasifikace se uplatiiuje pfi hodnoceni dil¢ich vysledkli a projevii zdka. Klasifikace souhrnného
prospéchu se provadi na konci kazdého Ctvrtleti a neni aritmetickym primérem bézné klasifikace.
Pti hodnoceni zéka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zdka a chovani zéka ve Skole a na akcich
potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména
vzhledem k ocekavanym vystuptim formulovanych v ucéebnich osnovach jednotlivych predméti
Skolniho vzdé€lavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a veku.
Klasifikace rovnéz zahrnuje troven plnéni klicovych kompetenci a piistupu zdka ke vzdélavani
Vv souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Pti hodnoceni a pii prubézné i celkové klasifikaci uplatiiujeme piiméfenou narocnost a pedagogicky
takt viici zakovi. Ptihlizi se i ke snazivosti a peclivosti zéka, k jeho individudlnim schopnostem
a z4mam. Stupen prospéchu se neurcuje na zdklad€ primeéru a klasifikace za piislusné obdobi.
Klasifikacni stupen urc¢i ucitel, ktery vyucuje ptislusny predmét. V predmétu, ve kterém vyucuje vice
ucitell, ur¢i vysledny klasifikacni stupei za klasifikacni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodg¢.
V ptipad¢ mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce zéka bezprostiedné a
prokazatelnym zpiisobem - ptes Skolu online ¢i doporu¢enym dopisem. Ptipady zaostavani zaka v
uceni se projednaji pti pedagogické radé.

Zaci skoly, ktefi po dobu nemoci nejméné t¥i mésice pred koncem klasifika¢niho obdobi navitévovali
Skolu pii zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech, popfipadé jen z
n¢kterych predmétl, se po navratu do kmenové Skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich
klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni v predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je
zavazna. V predmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se neklasifikuji.

Postup zéka do dalSiho ro¢niku se fidi podle §52 a §53 zdkona €. 561/2004 Sb., v platném znéni.

6.1.1. Zpiisoby hodnoceni

Zpitisoby hodnoceni jsou zpracovany na zdklad¢ zdkona 561/2004 v platném znéni a (Skolsky zakon)
a vyhlasky o zakladnim vzdélavani 48/2006 v platném znéni.

Zavazné formy hodnoceni:

6.1.1.1. Prubézné hodnoceni zaka

e v 1. a2. roéniku jsou zikonni zastupci informovani o prospéchu zaka prostiednictvim ZK
kombinovanou formou hodnoceni v pribéhu celého skolniho roku

e V 3. — 9. ro¢. pti hodnoceni znamkami prostfednictvim znamek v elektronické Zakovské
kniZce, znamky mohou mit rGznou vahu — od 25% do 100%, zaci jsou s vdhou znamek
seznameni

e Vv 3.—5. ro¢. pfi hodnoceni znadmkami se pfed koncem 1. a 3. ¢tvrtleti zaznamena prubézné
hodnoceni do diare (klasifikacni obdobi)

e piipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupcti Zdka

e domaci ukoly jsou hodnoceny, pokud jsou dlouhodobé, tzn. Ze Zaci maji na pfipravu nejméné
tyden (slohové prace, referaty, projekty apod.); Zaci maji moznost ukol konzultovat v
konzulta¢nich hodindch nebo si potfebné materidly vyhledat ve Skol. klubu nebo Skolni
knihovné.

6.1.1.2. Vysvédceni

Hodnoceni zaka na vysvédceni musi vystihnout uroven plnéni klicovych kompetenci a rozvoje,
kterého zak doséahl ve vztahu k oekdvanym vystupiim jednotlivych vzdélavacich oblasti v daném
pololeti Skolniho roku. Hodnoceni je vSestranné, postihuje vSechny vyu€ované predméty.
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6.1.1.3. Sebehodnoceni zaka

Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zaki. Sebehodnocenim se posiluje sebeucta
a sebevédomi zaki. Chybu je tfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. PedagogicCti
pracovnici se o chyb¢ se zéky bavi, zdci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dulezity
prostiedek uceni.

Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:

co se mu dari
co mu jesté nejde

e jak bude pokracovat dal

Pti Skolni praci vedeme zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
Snazime se, aby znamky nebyly jedinym zdrojem motivace.

6.1.2. Kriterialni a slovni hodnoceni zaka v 1. — 2. ro¢niku

Do prvni tfidy piichazeji déti s vrozenou vnitini motivaci a dychtivosti ucit se. Tuto vnitini motivaci
je nutné rozvijet, podporovat a udrzet v jejich povédomi radost z poznavani. K jejimu dobrému
rozvijeni je zapotfebi zpétna vazba zaloZzend na hodnoceni individualniho pokroku zdka. Velmi
vyznamnou roli hraje prace s chybou. Chyba je ptilezitost najit jinou cestu, postup, naucit se danou
véc lépe. Zaci se dozvédi cil, ke kterému maji dojit, pomoci kritérii védi, na jakém stupni splnéni
ukolu si stoji, kam maji zaméfit své sily, aby dosahli uspéchu.

6.1.2.1. Formativni hodnoceni

Formativni hodnoceni poskytuje zpétnou vazbu tykajici se pribehu a vysledku ¢innosti a
chovani zéka.

Pti slovnim hodnoceni se klade diraz na vhodnou formulaci se zamétenim na dany problém,
na ¢innost. Dava se pfednost pozitivnimu vyjadieni.

Kvalitni slovni hodnoceni miize byt rovnéz vychodiskem pro rozhovor o vysledcich Zaka s
nim samotnym a s jeho rodici.

74k dostava informace o tom, jakym zptisobem miize dosahnout lepsich vysledk.

Ucitel zvySuje sebejistotu Zakli zaméfenim se na pozitivni vysledky.

Oceiiuje snahu, pili, iniciativu a plnéni kli¢ovych kompetenci.

V pribéhu Skolniho roku jsou rodi¢e informovani slovnim zépisem, symboly nebo
konzultacemi.

Soucasti hodnoceni Zdka muze byt jeho portfolio.

Urovei schopnosti dosahovat kli¢ovych kompetenci vyjadiuji pfedem dana kritéria.

Ucitel hodnoti osobni pokrok Zéka, porovnava jeho aktudlni vykon s pfedchozimi vysledky
prace — neporovnava jej vsak s ostatnimi.

6.1.2.2. Kriterialni hodnoceni

%

Hodnoceni dle zadanych kritérii naptic predméty, které tvoii ucitel ve spolupraci s zaky.
Zak 1 rodi¢ dostava informaci, co miize, a jakou formou, ud€lat pro zlepSeni ¢i udrzeni vykonu
zéka.

6.1.2.3. Zakladni pravidla pro kriterialni /1.stupern/ a slovni hodnoceni/1. a 2. ro¢nik/

Déti jsou vedeny k sebehodnoceni a seberegulaci ve vSech predmétech.

Ucitel soustavné kontroluje a vyhodnocuje ¢innost a pokroky Zéka, déla si jejich zaznam.
Pisemné slovni hodnoceni dostavaji Zaci 2x roéné (v pololeti a na konci roku). Zaci jsou
hodnoceni ve vSech predmétech, véetne vychov
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6.1.3. Klasifikace a hodnoceni chovani

Klasifikaci chovani zakti navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji
a s ostatnimi uciteli, a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani $kolniho fadu béhem
klasifika¢niho obdobi.
Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k opatfenim k posileni
kazné se ptistupuje pouze tehdy, jestlize predesla opatfeni byla neucinna.
Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve §kole a pii akcich organizovanych $kolou.
Pochvaly zakii jsou zapisovany do oddilu sdéleni o chovéani zdka. Porusovani Skolniho téadu,
porusovani tfidnich pravidel a pravidel sluSného chovani je rodicim neprodlené sdélovano pomoci
elektronické Zzakovské knizky. V 1.—9. ro€. jsou tyto informace zaznamendny do elektronické
zékovské knizky. Navrhy na vychovna opatieni se projednéavaji na pedagogické rad¢.
Zakonni zastupci zédka jsou o chovani zdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predméti:

e prubézné prostiednictvim zdkovské knizky nebo elektronické zdkovské knizky

e okamzité v piipadé poruSeni Skolniho tadu a tfidnich pravidel

6.1.3.1. Vychovna opatreni

Pravidla pro udélovani pochval

Pochvala je zédkovi udélovana za mimofadny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni
iniciativy,zasluzny nebo statecny ¢in, dlouhodobou uspésnou praci nebo tispéSnou reprezentaci Skoly.

Pochvala tfidniho uditele

Pochvala TU muZe byt udélena na zéklad¢ vlastniho rozhodnuti i na zdkladé¢ podnétu jinych
vyulujicich a po pro jednani s RS za:

- vyznamny projev Skolni iniciativy (UspéSna ucast v soutézich rizného typu)

- ptikladnou ucast na akcich potadanych pro Sirokou vefejnost

- vyznamnou pomoc spoluzakovi

- aktivni zapojeni do tfidnich akci

- déle trvajici tspéSnou praci

Pochvala teditele Skoly

Pochvala RS mize byt udélena na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu jiného &lena
pedagogického sboru po projednani na pedagogické rad¢ za:

- mimotadny projev lidskosti

- mimotadnou Skolni iniciativu

- zasluzny nebo state¢ny ¢in

- dlouhodobou tspésnou praci (napft. nejlepsi ¢tenar)

Pochvaly TU a RS budou zaznamenény do katalogového listu, respektive na vysvédéeni za pololeti,
v némz byly udé€leny. Zakonni zastupci jsou o udéleni pochvaly zpraveni formou zapisu do
elektronické zadkovské knizky, formou pochvalného listu, respektive na vysvédceni.

Skola miiZe pro ocenéni pozitivniho chovéni zaki zvolit i jinou formu pochvaly podle aktuélni situace
a moznosti.

Pravidla pro udélovani kazenskvch opatieni

Napomenuti tfidniho uéitele (NTU)
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Napomenuti TU mitize ulozit tfidni ucitel samostatné za obCasné méné zavazné porusovani Skolniho
radu:

- poskozeni skolniho majetku v malém rozsahu

- nevhodné chovani o prestavkach - dle zdvaznosti

- 5 pozdnich ptichodl do vyucovani

- zapominani domécich kol a nenoSeni Skolnich pomucek (10 zapomenuti v klasifikacnim
obdobi)

- vyvolavani drobnych konflikti se spoluzaky - dle zavaznosti

- projevy nekézné ve vyucovani a pouzivani nevhodnych slovnich vyrazl - dle zdvaznosti

- ob¢asné nevhodné chovani ke spoluzédkiim a jiné

UloZeni napomenuti tfidni ucitel bezodkladné zapiSe do systému Skoly online a do Skolni matriky a
na nejblizsi pedagogické radé sdéli rediteli Skoly.

Dutka tfidniho ucitele (DTU)

Dutku TU muze ulozit tfidni ucitel samostatné za opakované hrubsi porusovani skolniho fadu:
- poskozeni Skolniho majetku

- opakované nevhodné chovani o prestavkach - dle zdvaznosti

- 10 pozdnich ptichoda do vyucovani

- opakované zapominani domdcich kol a nenoseni skolnich potieb (20 zapomenuti

v klasifika¢nim obdobi)

- soustavné vyvolavani konflikti se spoluzaky - dle zavaznosti

- opakované narusovani priabéhu vyuky ve vyucovani a pouzivani nevhodnych slovnich vyrazu - dle
zavaznosti

- opakované nevhodné chovani ke spoluzakiim - dle zadvaznosti

- sklon k sikan¢ (psychicke i fyzické), véetné manipulace slabsimi spoluzaky

- nevhodné chovani k pedagogliim ¢i jinym zaméstnanciim Skoly

- ptes napomenuti TU nadéle zak porusSuje Skolni fad

Pisemné ozndmeni o ulozeni ditky TU tfidni ucitel neprodlen¢ zasle zakonnym zastupciim zaka,
zapiSe do Skolni matriky a na nejblizsi pedagogické rade¢ sd¢li rediteli Skoly.

Ditka feditele $koly (DRS)

Ditka RS mize byt ulozena feditelem $koly za hrubé ¢i opakované poruseni $kolniho fadu:
- umyslné poskozovani Skolniho majetku

- vulgarni vyjadfovani vii¢i spoluzakiim

- lhani a kradeze (drobné)

- hrubé chovani viici dospélym, neuposlechnuti pokynili zaméstnancii skoly

- podvod

- neomluvena absence

- zavazné hrubé chovani a jednani ze strany zakl ke svym spoluzakim

- projevy psychické 1 fyzické Sikany (vEetné manipulace se slabsimi spoluzaky)
- vandalstvi

- ublizeni na zdravi

- velmi ¢asté zapominani (21 a vice zapomenuti za klasifikacni obdobi)

- drZeni, distribuce, uzivani navykovych latek v arealu Skoly

- pfes napomenuti a diitku TU nadéle Zak poruSuje Skolni fad

- poruSeni ustanoveni Skolniho fadu, které se tyka mobilnich telefonii

Pisemné oznameni o ulozeni ditky RS zagle tiidni ugitel neprodlené zakonnym zastupciim zaka.
Pii¢iny uloZeni ditky RS budou projednany tiidnim uditelem a vychovnym poradcem (piipadng
feditelem Skoly) se zdkonnymi zastupci. O tomto jednani bude proveden pisemny zadznam.

Ditka RS bude zapsana do dokumentace $koly.
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Dodrzovani skolniho fadu hodnoti tfidni ucitelé ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi v

pribéhu ctvrtleti, ulozi nebo navrhnou pfislusna vychovna opatfeni pedagogické rad€. Pro ulozeni
nebo navrh na uloZeni vychovnych opatieni je nezbytné mit podklady pro tato rozhodnuti (napf.
zapisy v zakovské knizce, zapisy z jednani se Zakem, zapisy z jednani se zdkonnym zastupcem

Vychovna opatieni zapisi do katalogovych listi zaka. Ttidni ucitel oznami diivody udéleni
vychovného opatfeni prokazatelnym zptisobem zakonnému zéastupci zaka (DTU, DRS - ukladat na
tiskopis, nechat podepsat zakonnym zastupcem z4ka, zaloZit do katalogového listu, DRS ulozit k
fediteli Skoly).

Zaci s SVP budou posuzovani individualné.

Stupné hodnoceni chovani

Chovani zéka ve skole a na akcich potadanych sSkolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédceni stupni:

1 — velmi dobr¢

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace a slovniho hodnoceni chovani jsou nasledujici:
Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu $koly. Mén& zavaznych
prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému piisobeni a snaZi se své chyby
napravit.

Stupeii 2 (uspokojivé)

Chovani Z4ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu §koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu tadu Skoly; nebo se
opakované¢ dopusti méné zavaznych ptestupkil. Zpravidla se ptes dutku tfidniho ucitele nebo feditele
Skoly dopousti dalSich ptestupki, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly, ma neomluvené
hodiny. Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupeni 3 (neuspokojivé)

Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovéni. Dopusti se takovych
zavaznych ptestupkll proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo
bezpec¢nost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptisobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly, ma neomluvené hodiny. Zpravidla se pfes dutku feditele Skoly dopousti dalSich piestupki.

6.1.4. Kritéria pro klasifikaci a slovni hodnoceni vyucovacich predmétu

Pro potieby klasifikace se pfedméty déli do tii skupin:
e predméty s prevahou teoretického zaméienti;
e piedméty s prevahou praktickych ¢innosti;
e piedméty s pievahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana piedev§im pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zékovy vykony komplexné&, v souladu
se specifikou pfedmétu.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny,
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2 — chvalitebny,
3 —dobry,

4 — dostate¢ny,

5 — nedostate¢ny.

74k muZe byt pii prib&zném hodnoceni podpoten k lep$imu vykonu i znamkou na rozhrani
klasifika¢nich stupni 1-, 2-, 3-, 4-. Stejné tak ve Ctvrtleti mtize byt hodnocen zndmkou se znaménkem
plus napt. 2+, 2-, 2-3. Je to dano vyhodnocovanim procentualni vahy znamek ve Skole Online.

Pti hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélavani zéka,
které dosdhl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim jednotlivych pfedméti Skolniho
vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim ptredpokladim a véku. Klasifikace
zahrnuje hodnoceni ptistupu zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.
Klasifikaci vysledkt vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech a chovani zéka 1ze doplnit slovnim
hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych Rdmcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Pii hodnoceni zakil cizinctl, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se Giroveti znalosti
ceského jazyka povazuje za zavaznou souvislost, ktera ovliviiuje jejich vykon.

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se na
vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén (a)*.

Nelze-li zaka z nékterého nebo ze vSech predméti v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani
V ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,nehodnocen (a)*.

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim,;
b) prospél (a);
C) neprospél (a);
d) nehodnocen (a).

74k je hodnocen stupném:

a) prospél (a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedmétd stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvéd€eni stupném prospéchu horSim nez 2 —
chvalitebny, praimér stupna prospéchu ze vSech povinnych predméti stanovenych skolnim
vzdélavacim programem neni vyssinez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré.

b) prospél (a), neni-li v Zzadném z povinnych pifedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim, v ptipad¢ pouziti samotného slovniho hodnoceni

c) neprospél (a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétii stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédCeni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,
v ptipad¢ pouziti samotného slovniho hodnoceni d) nehodnocen (a), neni-li mozné zaka
hodnotit z nékterého z povinnych predmétt stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na
konci prvniho pololeti.

Klasifikace a slovni hodnoceni ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
Ptevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné piedméty
a matematika.

Pti klasifikaci vysledkii ve vyu€ovacich pfedmétech s pievahou teoretického zaméteni se v souladu
s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkil, faktd, pojmi, definic,
zékonitosti a vztahii, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti;

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevil a zdkonitosti;
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kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost;

aktivita v pfistupu k ¢innostem, z4jem o n¢ a vztah k nim;

piesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu;
kvalita vysledkii ¢innosti;

osvojeni uc¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se v predmétech teoretického zaméreni klasifikuji a slovné
hodnoti podle téchto Kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti uceleng, piesné a tiplné a chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a
tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pfi
vykladu a hodnoceni jevl a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné¢ se u n¢ho projevuje
samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev je vétSinou spravny, presny a vystizny. Dokaze
pracovat s chybou a neopakovat ji. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou
kvalitni, pouze s mens$imi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupeni 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstatd uceleng, piesné
auplné. Pohotové vykonadva pozadované intelektudlni a motorické Ccinnosti. Samostatné
a produktivné nebo s mensimi podnéty ucitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho
mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti. Umi pracovat s chybou a vét§inou ji neopakuje. Kvalita vysledkt ¢innosti je
zpravidla bez podstatnych nedostatkl. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepifesnosti. Je
schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeni 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk, faktii, pojmi, definic
a zékonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.
V uplatnovani osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold se
dopousti chyb. Umi pracovat s chybou, ale €asto ji opakuje. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zakonitosti podle podnéth ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvoiivé, v jeho
logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a
vystiznosti. V kvalité vysledki jeho Cinnosti se projevuji ¢astéj$i nedostatky, graficky projev je méné
esteticky a méa mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupeii 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, presnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zdvazné mezery. Pii
provadéni poZadovanych intelektudlnich a motorickych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatnovani osvojenych poznatkti a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukolid se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuZivani poznatkid pro vyklad a hodnoceni jevi je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mySleni neni tvofivé. Jeho ustni
a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede zék s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a Giplné, ma v nich zavazné a zna¢né mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukoli se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Nedokaze se poucit z chyby, stale ji opakuje. Pi1 vykladu
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a hodnoceni jevl a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté logické nedostatky. V tstnim a pisemném projevu
ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho c¢innosti
a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci
ucitele. Nedovede samostatné studovat.

Klasifikace a slovni hodnoceni ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni
Prevahu praktické ¢innosti maji v zékladni $kole pracovni ¢innosti, praktika, rucni prace a vateni.
Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou praktického zaméieni v souladu s pozadavky ucebnich osnov
se hodnoti:

e vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,;
osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpisobi prace;
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech;
aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech;
kvalita vysledkl ¢innosti;
organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti;
dodrzovani predpist o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a péCe o zivotni prostiedi;
hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, prekonavani piekazek v praci,
obsluha a tidrZba laboratornich zatizeni a pomiicek, nastrojl, nafadi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se v predmétech s prevahou praktického zaméreni klasifikuji
a slovné hodnoti podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. Praktické
¢innosti vykonava pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada

wewvr

nedostatkd. Ucelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje
ptedpisy o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stard o zivotni prosttedi. Hospodarné
vyuziva suroviny, material, energii. Vzorn¢ obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky,
nastroje, naradi a méfidla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatné,
ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti.
Praktické Cinnosti vykondva samostatné, v postupech a zpiisobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se
0 zivotni prostfedi. Pii hospodadrném vyuzivani surovin, materidlii a energie se dopousti malych chyb.
Laboratorni zafizeni a pomiticky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi
nedostatky. Pfekazky v préci piekonava s obcasnou pomoci ucitele.

Stupeii 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pfii praktické Cinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pti postupech a zplisobech prace potiebuje obasnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné t€eln€, udrzuje pracovisté v poradku.
DodrZzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a v malé mite pfispiva k tvorbé a ochrané
zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuZzivat suroviny, materialy a energii.
K udrzbé laboratornich zatizeni, ptistrojli, natfadi a métidel musi byt ¢astecné podnécovan. Piekazky
v praci piekonava jen s astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)
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74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. Pii volbé postupt
a zpusobll prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace méa zavazné nedostatky.
Préci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba o potradek na pracovisti. Méné dba
na dodrzovani ptedpisti o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi praci a o zivotni prosttedi. PoruSuje zasady
hospodarnosti vyuzivani surovin, materiali a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a
pomucek, piistrojii, natadi a métidel se dopousti zadvaznych nedostatkti. Pfekézky v praci piekonava
jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické cinnosti.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netplné, nepiesné, nedosahuji
predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedbé na pofadek na pracovisti.
Neovlada ptedpisy o ochrané zdravi pii praci a nedba na ochranu Zivotniho prostiedi. Nevyuziva
hospodarné surovin, materidli a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek,
ptistrojii a nafadi, néstrojii a métidel se dopousti zavaznych nedostatk.

Klasifikace a slovni hodnoceni ve vyuéovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesnd a sportovni
vychova.
734k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢asteéném uvolnéni nebo tlevach doporuéenych
Iékatem klasifikuje s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu.
Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se v souladu s pozadavky ucebnich
osnov hodnoti:

e stupen tvorivosti a samostatnosti projevu;
osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace;
poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti;
kvalita projevu;
vztah zaka k ¢innostem a z4jem o n¢;
estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti;
v télesn¢ vychove s pifihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnd, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji a slovné hodnoti podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje vytrvale, tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
pfedpoklady a velmi spéSné podle pozadavkl osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy, origindlni, procitény, v hudebni a télesné vychové
ptesny. Osvojené¢ védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem
0 uméni, estetiku, brannost a t&lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&né rozviji sviij
esteticky vkus, télesnou zdatnost a brannost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpokladi, které uspé$né rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavki osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni zdjem o uméni, o estetiku, brannost a
télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)
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74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuzivd dostateéné své
schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pisobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
Nemd dostateCny aktivni zdjem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu. Nerozviji
V pozadované mite sviij esteticky vkus, télesnou zdatnost a brannost.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji Gsili rozvijet svij esteticky vkus, brannost a té¢lesnou
zdatnost.

6.1.5. Zpisob ziskavani podkladu pro hodnoceni

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani zaka ziskava ucitel
zejména témito metodami, formami a prostiedky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka, soustavnym sledovanim vykoni zdka a jeho
pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy zkousek (pisemné, Gstni, grafické, praktické, pohybové),
didaktickymi testy, kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pifedepsanymi
ucebnimi osnovami, analyzou riiznych ¢innosti zéka, konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby
s dal$imi odborniky (PPP), rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci zaka.

74k 3. az 5. roéniku, pokud neni hodnocen slovn&, musi mit z kazdého predmétu, alespon dvé znamky
za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za Ustni zkouseni. Zak druhého stupné musi splnit z kazdého
prfedmétu 50% pisemnych testl, kontrolnich praci, Gistniho zkouSeni zadaného v jeho tiidé ¢i skupiné.
Znamky ziskévaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikaéniho obdobi. Neni pfipustné ustné
prezkuSovat Zzdky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii
védomosti nutné k zvladnuti zkouSené latky. ZkouSeni je provadéno zdsadné pied kolektivem ttidy,
nepiipustné je individudlni pfezkuSovani po vyufovani v kabinetu. Vyjimka je moZna jen pfi
diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zptisob doporucen ve zpraveé psychologa.

Ucitel oznamuje Zzékovi vysledek kazdé¢ klasifikace, klasifikaci zdGvodiuje a poukazuje na klady
a nedostatky hodnocenych projevii, vykoni, vytvori. Po tstnim vyzkouSeni oznami ucitel zdkovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousSek a praci a praktickych ¢innosti
oznami zakovi nejpozd¢ji do 7 dnti. Ucitel sd€luje vSechny znamky, které bere v tivahu pti celkoveé
klasifikaci, zastupclim zdka a to zejména prostiednictvim zapisti do Zakovské knizky (3. a 4. ro¢nik
1. stupent) a informaéniho systému Skola Online souc¢asné se sdélovanim znamek zakim. Pii
hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni Zaka.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice neZ 25 minut, informuje vyucujici Zaky dostate¢né
dlouhou dobu piedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zéapisu do piilohy t¥idni knihy /S-
OL/ V jednom dni mohou z4aci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka priikaznym zplsobem tak, aby
mohl vzdy dolozZit spravnost celkové klasifikace zaka 1 zpusob ziskdni znamek (Ustni zkouSeni,
pisemné, aj.). V piipadé dlouhodobé nepiitomnosti nebo rozvézani pracovniho poméru v prib&hu
klasifika¢niho obdobi pieda tento klasifikacni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.
Pokud je klasifikace zaka stanovena na zéklad¢€ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace
uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zédka urcuje nebo ve které se k ni mohou zakonni
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zastupci zéka odvolat — tzn. cely Skolni rok v¢etné hlavnich prazdnin, v pfipadé zaka s odloZzenou
klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dal§iho Skolniho roku. Opravené pisemné prace
musi byt pfedlozeny vSem zakim a na pozadani ve Skole také zakonnym zastupctim.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu. Zejména neklasifikuji zéky ihned po jejich navratu
do skoly po neptitomnosti delsi nez jeden tyden.

Ugelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech Z4ka, ale hodnotit to, co umi. Ugitel
klasifikuje jen probrané ucivo, zaddvani nové latky k samostatnému nastudovani celé tfidé neni
ptipustné, pied provéfovanim znalosti musi mit zaci dostatek Casu k nauceni, procviceni a zaziti
uciva, provérovani znalosti provadét az po dostatecném procviceni uciva.

Ttidni ucitelé (ptipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s doporuc¢enim
psychologickych vysetieni, které maji vztah ke zptisobu hodnoceni a klasifikace zdka a zptsobu
ziskavani podkladd. Udaje o novych vySetfenich jsou souéasti zprav uéiteld (nebo vychovného
poradce) na pedagogické radé.

6.1.6. Zpiisob hodnoceni Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zptisob hodnoceni a klasifikace zdka vychazi ze znalosti ptiznakil postizeni a uplatituje se ve vSech
vyucovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postiZzeni zdka, a na obou stupnich zdkladni Skoly.
U zéka s vyvojovou poruchou uc¢eni muze teditel $koly rozhodnout o pouziti slovniho hodnoceni na
zéklad¢ zadosti zakonného zastupce zaka a doporuceni specialniho pracoviste.

Pti zpasobu hodnoceni a klasifikaci zakti pedagogi¢ti pracovnici zvyraznuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které¢ zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

V 1. a 2. pololeti nejsou Zaci z ptredmétu specidlni pedagogické péce a pedagogické intervence na
vysvédéeni hodnoceni. Zpisob hodnoceni projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi
vyucujicimi.

Ttidni ucitel sd€li vhodnym zplisobem ostatnim zaktim ve tfidé podstatu individudlniho ptistupu
a zpusobu hodnoceni a klasifikace zaka.

74k zatazeny do zdravotni télesné vychovy pii Easteéném osvobozeni nebo pii ulevach doporuéenych
lékafem se klasifikuje v t€lesné vychové s ptihlédnutim k druhu a stupni postizeni i K jeho celkovému
zdravotnimu stavu.

6.1.7. Zakladni pravidla pro pouziti klasifikace

e Ucitel vyvazené hodnoti a promité do klasifikace a hodnoceni: védomosti, dovednosti, postup,
praci s informacemi, troven komunikace a tvofivost zéka.

e Klasifikujeme jen probrané a procvi¢ené uéivo. Zaci maji moznost a dostatek ¢asu k naudeni,
procviceni a zaZiti ucebni latky.

e Pii klasifikaci pouZziva ucitel péti klasifikacnich stupiii.

e Kontrolni pisemné prace ptesahujici 25 minut jsou v€as oznameny zapisem terminu do tfidni
knihy, aby z4aci méli dostatek asu se na né p¥ipravit. Zaci mohou takovou praci psat v jednom
dni pouze jednu.

e Vyznamnym prvkem procesu uleni je prace s chybou. Zaci maji pravo délat chyby —
uvédomeéni si chyby je prilezitost naucit se ucivo Iépe.

e Pii hodnoceni, prubézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiuje pfiméfenou néarocnost
a pedagogicky takt vici zakovi.

e Podklady pro klasifikaci ucitel ziskdva soustavnym sledovanim vykond Zadka a jeho
piipravenosti na vyucovani, schopnosti pracovat podle pokynt ucitele, aktivity pfi vyucovaci
hodin¢, dale testy a zkouskami pisemnymi, Gstnimi, praktickymi a pohybovymi. Hodnoceni
vSech téchto oblasti ma stejnou vahu.

e Stupeni prospéchu se neurcuje pouze na zakladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi.

e V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, ur¢i vysledny stupeii za klasifika¢ni obdobi
pfislusni ucitelé po vzéjemné dohodé¢.

e Zaky ZS s SVP je mozné hodnotit slovng, rozhodne feditel na zakladé zadosti rodici.
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6.1.8. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni

PROSPECH

Ovladnuti uéiva

1 — vyborny

ovlada bezpecné

2 — chvalitebny

ovlada

3 — dobry

v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se znaénymi mezerami

5 — nedostatecny neovlada
Mysleni
1 — vyborny pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti, samostatny

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 — dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny

nesamostatné mysleni, pouze s ndpovédou

5 — nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadiovani

1 — vyborny

vystizné a pomérné piesné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

myslenky vyjadiuje ne dost piesné

4 — dostateCny

myslenky vyjadiuje se znacnymi obtizemi

5 — nedostate¢ny

nedokaze se samostatné vyjadfit, i na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 — vyborny

uziva védomosti a spolehlivé a uvédomeéle dovednosti, pracuje samostatné,
presné a s jistotou

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni tkold, dopousti se jen
mensich chyb

3 — dobry

fesi tkoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno prekonava potize a
odstrainuje chyby

4 — dostate¢ny

déla podstatné chyby, nesnadno je pifekonava

5 — nedostate¢ny

praktické tkoly nedokaze splnit ani s pomoci

Aktivita, zajem o uceni

1 — vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zajmem

2 — chvalitebny

uc¢i se svédomité

3 — dobry

k uceni a praci nepotrebuje vétsich podnéta

4 — dostate¢ny

maly zajem o ueni, potiebuje stalé podnéty

5 — nedostatecny

pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

CHOVANI

1 — velmi dobré

Uvédomeéle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu skoly.
Méné zavaznych prestupkil se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny
vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

2 —uspokojivé

Chovani zéka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu
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$koly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slusného chovani
nebo vnitinimu fadu skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych
prestupktl. Zpravidla se ptes dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalsich
prestupkt, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly. OhroZzuje bezpecnost
a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 — neuspokojivé Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych ptestupki proti Skolnimu fadu nebo
provinéni, ze je jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych
osob. Zamérné narusuje hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Zpravidla se pies ditku feditele skoly dopousti dalsich prestupku.
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7. MATERIALNI, PERSONALNI, HYGIENICKE,
ORGANIZACNI A JINE PODMINKY PRO USKUTECNENI
RVP ZV

Vzdélavani vychazejici z RVP ZV by mélo byt podpofeno odpovidajicimi podminkami. V souladu
s koncepcnimi vzdélavacimi dokumenty, obecné platnymi piedpisy a normami, vzdélavacimi
potfebami zaki a potfebami pro pedagogickou ¢innost ucitelll jsou v RVP ZV vymezeny materidlni,
personalni, hygienické, organizacni a jiné podminky.

Uvedené podminky, s kterymi se naSe Skola pomeétuje, predstavuji optimalni stav, k némuz se
postupné s podporou ztizovatele a zapojenim do raznych projekth piiblizuje a déle rozviji.

Pti vytvafeni podminek na Skole zvazujeme:

potieby zaki a uciteli;

kvalitu, funkcnost a esteti¢nost prostiedi ve Skole;

optimalizaci socidlnich vztaht;

efektivitu vzdélavani zaka

realizaci zajmovych ¢innosti;

spolupraci se vSemi Ucastniky a partnery vzdélavaciho a vychovného procesu.

Prostorové a materidlni podminky:

kmenové (univerzalni) u€ebny vybavené viceucelovym a funkénim zatizenim a podle potieby
digitalni technikou a pfipojenim k internetu;

specialni uebny a prostory (v souladu se vzdélavacim obsahem Skoly);

jazykové, informatické, fyzikalni, chemické, pfirodopisné, zemépisné, pro hudebni,
vytvarnou vychovu aj. vybavené specidlnim nabytkem, (laboratornimi) pfistroji, néstroji,
materidlem a pomutckami, multimedidlni technikou, podle potieby digitalni technikou
a ptipojenim k internetu

télovychovné (i pfirodni a pronajaté) vybavené bezpecnym povrchem, naradim a nacinim;
pracovni (dilny, kuchyné&, pozemky pro zahradnickou ¢innost) vybavené vhodnymi pfistroji,
naradim apod.;

prostory pro uloZeni pomicek a ptipravnou praci ucitele (kabinety), vybavené odpovidajicim
uloznym nabytkem a pomickami pro vyuku v jednotlivych vzdélavacich oblastech,
piipojenim k internetu a vhodnym zatfizenim pro ptipravu ucitele a jeho odpocinek;

studijni zony pro aktivni vyuziti volného Casu (dalsi studium a sebevzdélavani zaka 1 uciteli)
s pfipojenim k internetu— knihovny a studovny, multimedialni centra;

pracovni, relaxacni prostory a prostory pro nenarocné pohybové aktivity — pro spole¢né
i individualni tvofivé ¢innosti a pro spolecnou ¢i individualni relaxaci (pro Zaky i ucitele);
prostory pro hromadné setkavani zaka celé Skoly ¢i vétSiho poctu tfid (saly, auly, vystavni
prostory i jiné prostory tomu piizptisoben¢);

prostory pro zajmovou c¢innost po vyucovani (druziny, kluby), vybavené pracovnim
a odpocinkovym nabytkem, pomtickami pro aktivni i pasivni relaxaci a pro ucent;

prostory pro odkladani odévu a obuvi (Satny), vCetné prostor pro prevlékani zaka pred
télesnou vychovou a po ni v poctu, ktery odpovida poctu cvi€ist, ndvaznému sttidani zaku,
odd¢lené ¢innosti chlapct a dévcat;

prostory pro osobni hygienu zakl a uciteld — WC a umyvarny, vybavené dostatecnym poctem
hygienickych zafizeni odpovidajicich fyziologickym potfebam daného véku a ptislusnym
normam,;

prostory pro spolecné stravovani k tomuto ucelu nélezité¢ vybavené a respektujici hygienické
normy a vékové zvlastnosti zaka;

prostory uréené k oSetfeni uUrazu a ke kratkodobému pobytu zranéného, poptipadé
Kk poskytnuti dal$i pomoci pii zdravotnich problémech;
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prostory (pracovny) pro dal§i pedagogické a nepedagogické pracovniky Skoly (feditel,
zastupce feditele, hospodarka, spravce sité aj.), vybavené ti€elnym zafizenim a komunikacni
technikou;

ucebnice, didaktické pomucky, digitalni technologie s pfipojenim k internetu a dalsi potteby
a pomticky (napt. pomucky pro télesnou vychovu, pracovni vyuc¢ovani, hudebni a vytvarnou
vychovu) umoznujici efektivni vyu¢ovani a podporujici aktivitu a tvoiivost zaki;

dalsi pomocné prostory pro zajisténi chodu skoly (sklady, prostory pro tfidéni odpadu a;.).

Podminky pro hygienické a bezpe¢né vzdélavani a zivot skoly:

vhodné struktura pracovniho a odpocinkového rezimu zaka a uciteltl s dostatkem relaxace
a aktivniho pohybu;

vhodny rezim vyucovani s ohledem na hygienu uceni a vék zaka;

vhodny stravovaci a pitny rezim (podle v€kovych a individudlnich potieb zaki);

zdravé prostfedi ueben a ostatnich prostort Skoly — podle platnych norem (odpovidajici
svétlo, teplo, bezhlucnost, istota, vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické
vybaveni prostorii);

dodrzovani zakazu koufenti, piti alkoholu a pozivani jinych skodlivin ve Skole a okoli;
ochrana zaku pted urazy;

vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych predméti a ¢asti vyuzivanych prostort; pravidelna
kontrola zafizeni z hlediska jejich bezpecnosti;

dostupnost prostfedkti prvni pomoci, kontakt na Iékate ¢i jiné specidlni sluzby, prakticka
dovednost uciteltl poskytovat prvni pomoc;

Psychosocialni podminky:

vytvareni pohody prostiedi, zdravého uceni a otevieného partnerstvi jak mezi zéky a uciteli,
tak mezi uciteli a vedenim Skoly;

vzdélavani propojené se skuteCnym zivotem — osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky
smysl, co vede k praktické zkusenosti;,

veékova piiméfenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualité zakd, hodnoceni
v souladu s individualnimi moznostmi a pokrokem, dostatek zpétné vazby, tolerance
k chybam a omylim;

naplnéni potieb zaki — vSestranny prospéch zaka je hlavnim momentem v ptiprave a realizaci
vzdélavani;

piiznivé socialni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci, tUcta, tolerance, uznani,
empatie, spoluprace a pomoc druhému, soundlezitost se tiidou, Skolou;

ochrana zakl pied nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy;

spoluticast zakd na vzdélavani a zivoté Skoly, kterd prechdzi do modelu demokratického
spolecenstvi — budovani komunity na principech svobody, odpovédnosti, stability spolecnych
pravidel, spravedlnosti, spolupréce;

v€asna informovanost o vécech uvnitt $koly 1 mimo ni;

respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémiim.

Personalni podminky:

pedagogicCti pracovnici splitujici podminky stanovené zdkonem ¢. 563/2004 Sb., schopni
podilet se i na dalSich ¢innostech ve skole;

pedagogicti pracovnici s potiebnymi profesnimi dovednostmi — komunikativni ve sméru
k zakim, jejich zdkonnym zastupctim, ostatnim pedagogiim a odbornikiim zajist'ujicim pro
Skolu specidlni sluzby, schopni diagnostikovat zdky a motivovat je k dalsi Cinnosti, udrZet
neformdlni kdzen, priibézn¢ se vzdelavat, hodnotit a modifikovat svou ¢innost;

nabidka odborné pomoci zakiim a jejich zdkonnym zastupcim — specidlni pedagog,
psycholog, metodik prevence, pedagogicky asistent atd.;

pedagogicky sbor schopny tymové prace, vzajemné vstiicné komunikace a spoluprace;
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fidici pracovnici s vyraznymi manazerskymi, organiza¢nimi i pedagogickymi schopnostmi,
schopni vytvafet motivujici a zaroven ndrocné profesionalni klima, usilujici o neustaly
odborny a profesni rtst sviij i svych podfizenych, s koncepcnim myslenim a stylem prace,
schopnosti poradit, ale i zastitit uCitele vici negativnim vné&j$im vliviim.

Organiza¢ni podminky:

Giast viech uditeltl na piipravé a realizaci SVP ZV, DVPP

zakladni pravidla zivota Skoly (pro Zaky, ucitele, jiné uzivatele Skoly), zpisoby projednavani
problému se zaky a jejich zdkonnymi zastupci;

optimalni rezim vyuky v souladu s vékovymi moznostmi a potiebami zakd, ve shodé
S obsahem vzdélavani a vhodnymi zplsoby uceni, s navaznosti povinného a nepovinného
vzdélavani;

optimalni rezim Zivota skoly v souladu s vékovymi potifebami zakt a jejich bezpecnosti (rezim
odpocinku, pohybovy rezim, stravovaci a pitny rezim, dodrzovani hygieny, zdjmova ¢innost,
mimotadné situace).

Podminky spoluprace skoly a zakonnych zastupct zaka:

funkéni a neustale aktualizovany systém informaci smérem k Zz4kim, k ucitelim, k vedeni
Skoly, k zdkonnym zdstupciim zaki, partnerim Skoly a mezi jednotlivymi aktéry vzdélavani
navzajem,;

styk se zdkonnymi zastupci zaki a jinou vefejnosti (napt. Skolskou radou) — seznamovani se
zdméry Skoly, s cili, zpisoby vyuky, hodnocenim zakt, s pravidly Zivota Skoly, vzajemné
hledani pti feSeni problému zak;

vzdelavaci strategie oteviena vici zakonnym zastupcim zaka;

prostor pro vznik a fungovani samospravného organu zakonnych zastupct zaki;

prostor pro setkavani uciteld se zakonnymi zastupci zak;

poradni servis pro zdkonné zastupce zaki ve vychovnych otazkéch;

informace o jednotlivych zécich potfebné pro individualni formy vzdélavani;

moznost ucasti zakonnych zdstupci zakli ve vyuce a na vychovnych a vzdé¢lavacich
¢innostech organizovanych skolou;

vytvareni spolecenskych vztahli Skoly a vetejnosti.

Za zcela nezbytné materialni a prostorové podminky je tieba povaZovat:

kmenovou ucebnu pro kazdou tfidu vybavenou funkénim zatizenim;

specidlni uebny a prostory nebo kmenové ucebny upravené pro specidlni vyuku: ciziho
jazyka, informatiky, pfirodovédnych a spolecenskovédnich pfedmétli, pro vyuku hudebni
vychovy, vytvarné vychovy a pracovni ¢innosti, prostory (vlastni ¢i pronajaté) pro zajisténi
povinné Tv;

prostory pro uloZeni pomucek a pfipravnou praci ucitele;

prostory pro nenaro¢né pohybové aktivity v pribéhu vyucovani a pro zdjmovou ¢innost po
vyucovani;

prostory pro hromadné setkavani zaki celé Skoly (vlastni €1 pronajaté);

prostory pro odkladani odévu a obuvi (Satny), vCetné prostor pro prevlékani zaka pired
télesnou vychovou a po ni v poctu, ktery odpovidéa poctu cvicicich zaka a odd€lené Cinnosti
chlapct a dévcat;

prostory pro osobni hygienu zakt a ucitelit — WC a umyvarny, vybavené dostatecnym poctem
hygienickych zatizeni odpovidajicich pfisluSnym normam;

prostory pro spolecné stravovani (ve vlastni nebo jiné blizké Skole);

prostory uréené k oSetfeni uUrazu a ke kritkodobému pobytu zranéného, popiipadé
k poskytnuti dal$i pomoci pii zdravotnich problémech;

ucebnice, didaktické pomucky, digitalni technologie, pfipojeni k internetu a dal$i potieby
a pomucky umoznujici efektivni vyucovani a podporujici aktivitu a tvotivost zaka.
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Ostatni podminky (organizac¢ni, personalni, bezpecnostni) nevyzaduji vétSinou specifické naroky na
finan¢ni zabezpeceni a rozdil mezi nezbytnou a optimalni trovni je spiSe v kvalité jejich napliovani.
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8. ZASADY PRO ZPRACOVANI, VYHODNOCOVANI
A UPRAVY SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni vzd&lavaci program (SVP) je $kolsky dokument, ktery v souladu se $kolskym zékonem
zpracovava podle RVP ZV kazda $kola realizujici zakladni vzdélavani®. SVP vychazi z konkrétnich
vzdélavacich zamért skoly, zohlednuje potieby a moznosti zakd, redlné¢ podminky a moznosti Skoly
opravnéné pozadavky zakonnych zastupcii zakti. Ma na zieteli postaveni Skoly v regionu 1 socialni
prostiedi, ve kterém bude vzdélavani probihat. Vzd€lavaci proces na konkrétni Skole se pak
uskute¢iiuje podle SVP, ktery si §kola vypracovala’.
Reditel $koly odpovidd za zpracovani SVP v souladu s RVP ZV, jeho vyhodnocovéni a p¥ipadné
tpravy. Koordinuje praci na tvorb& SVP nebo povéii funkei koordinatora svého zastupce nebo jiného
¢lena pedagogického sboru. Samotna piiprava SVP, jeho nasledné vyhodnocovani a tpravy jsou
vyrazem pedagogické autonomie i odpoveédnosti celé Skoly za zplisob a vysledky vzdélavani. Proto
je vhodné, aby se na zpracovani SVP, na vyhodnocovani jeho jednotlivych &asti a ptipadnych
upravach podileli vSichni ucitelé piislusné skoly, ktefi jsou spoluodpovédni za realizaci jednotlivych
&asti SVP v podminkach dané §koly.
Vyhodnocovanim SVP se rozumi:

e vyhodnocovani souladu rozsahu a obsahu vyuky s uebnimi osnovami v SVP;

e soulad formulovanych a vyuZzivanych vychovnych a vzdélavacich strategii;

e vyhodnocovani dosahovanych vysledkt kazdého zéka ve vztahu k u¢ebnim osnovam.

SVP vydava teditel skoly. K navrhu SVP i k naslednému uskute¢tiovani vzdélavani podle tohoto
programu se vyjadiuje $kolska rada. SVP je soudasti povinné dokumentace $koly, musi byt
zptistupnén verejnosti, aby se kazdy zajemce mél moznost seznamit s obsahem programu, aby do néj
mohl kazdy nahliZet a potizovat si z n&j opisy a vypisy, popfipadé pozadat o kopii®.

Ceska kolni inspekce zjistuje a hodnoti v ramci své inspekéni ¢innosti naplnéni SVP a jeho soulad
s pravnimi predpisy a RVP ZV°.

Zasady stanovené pro zpracovani §kolniho vzdélavaciho programu SVP:

e je zpracovavan v souladu s RVP ZV podle stanované struktury pro celé obdobi zakladniho
vzdélavani nebo pro jeho Cast, tj. pro ro¢niky, ve kterych dand Skola realizuje zakladni
vzdélavani

® 7zajiSt'uje rovnopravny piistup k zédkladnimu vzdélavani pro vSechny zéky s povinnosti Skolni
dochazky a ptihliZi k jejich vzdélavacim potiebam a moZnostem

e umoziuje realizaci diferencovaného a individualizovaného vyucovani pro Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami 1 pro Zdky mimotadné nadané, pokud to vzdélavani téchto zaka
vyzaduje

e vytvari predpoklady pro realizaci vzdélavaciho obsahu s ohledem na vékové zvlastnosti zakd,
a tim pro postupné utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

e vede k napliovani cili zakladniho vzdélavani stanovenim vychovnych a vzdé€lavacich
strategii na urovni Skoly a k napliiovani cilového zaméfeni vzdélavacich oblasti stanovenim
vychovnych a vzdélavacich strategii na tirovni vyu€ovacich predméti

® jc zpracovan tak, aby umozioval ucitelim rozvijet tvofivy styl prace a neomezoval je pii
uplatnéni ptipadnych ¢asovych i metodickych odlisnosti, které vychazeji z konkrétnich potieb
zaku a ze zkuSenosti uciteld s efektivnimi zptsoby vyuky.

® povinnost zpracovat SVP vychazi z § 3 odstavec 2 a § 5 odstavec 3 zakona &. 561/2004 Sb.

T$vp je povinnym dokumentem pro realizaci vzdélavani na plné organizované zakladni skole, na zakladnich $kolach pouze s prvnim
stupném, na malotfidnich Skolach jednotfidnich i vicetfidnich. Viceleté stfedni Skoly vypracovavaji svilj Skolni vzdélavaci program
pro roéniky odpovidajici druhému stupni zakladniho vzdélavani podle RVP ZV. Z identifika¢nich udaji SVP, musi byt ziejmé a
kontrolovatelné, ze byl vytvoten podle RVP ZV (nebo ptilohy upravujici vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim).

8 Vychazi z § 5 odstavec 3 zékona ¢. 561/2004 Sb.

9 Hodnoceni SVP Ceskou $kolni inspekei vychazi z § 174 odst. 2 pismeno b) a ¢) zakona &. 561/2004 Sb.
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Zasady stanovené pro tpravy a zmény'? $kolniho vzdélavaciho programu SVP:

e jc vytvaren jako relativné staly dokument, Gpravy a zmény vydava feditel Skoly jako dodatek
formou ptilohy ke stavajicimu SVP, které jsou opatieny &islem jednacim, datem G&innosti
a podpisem feditele; novy SVP se zapracovanymi upravami a zménami;

e pii zasadni zméné SVP, ktera méni stavajici model vzdélavani zaka (napf. zména hodinové
dotace v ucebnim planu, pfesun tématu ¢i vétsich ¢asti obsahu z ro¢niku do ro¢niku, vznik
nového vyucCovaciho pfedmétu, nova integrace stavajicich vzdélavacich obsahti —
vyulovacich predméti) miize vzniknout novy SVP; Zaci piijati na dany stupen $koly pied
touto zménou pokraduji ve vzdélavani podle ptivodni verze SVP dané skoly, Zaci vstupujici
do daného stupné spolu s touto zménou (po této zménd) se vzdélavaji podle nového SVP;

e SVP se archivuje ve shodé se zakonem ¢&. 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbé.

10 Upravy a zmény mohou vychazet naptiklad z dlouhodobé zkusenosti $koly, z obsahu revidovaného RVP ZV nebo jeho ptilohy,
z Gpravy 8kolského zakona, pii slougeni §kol a vytvaieni nového (spoleéného) SVP.
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PRILOHA 1
Standardy pro zakladni vzdélavani
PRILOHA 2

Minimalni doporucéena uroven oc¢ekavanych vystupli v ramci podptirnych opatreni pro zaky
s LMP

PRILOHA 3

Skolni druzina a Skolni klub
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